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ABSTRAK

Sediaan krim ekstrak daun beluntas (Pluchea indica L.) yang baik harus
memenuhi persyaratan mutu fisik dan dalam penyimpanan memerlukan stabilitas
yang baik. Sediaan krim yang memberikan efek farmakologis yang baik perlu
diperhatikan proses pembuatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
persyaratan mutu fisik sediaan krim ekstrak daun beluntas (Pluchea indica L.)
yang baik dan stabil dalam penyimpanan. Jenis penelitian ini adalah penelitian
eksperimental dengan menggunakan natrium lauril sulfat dengan berbagai
konsentrasi yaitu 0,5% dan 2%. Selanjutnya dilakukan uji stabilitas Sediaan krim
ekstrak daun beluntas (Pluchea indica L.) yang meliputi uji organoleptik, uji
homogenitas, uji daya sebar uji pH, dan uji viskositas. Hasil dari penelitian ini
adalah kedua formula sediaan krim tidak memenuhi persyaratan mutu fisik yang
baik karena tidak memenuhi syarat rentang daya sebar dan formula 2 memiliki
stabilitas fisik yang baik sedangkan formula 1 tidak memiliki stabilitas fisik yang
baik pada uji statistika.

Kunci: Daun, beluntas, krim, uji stabilitas, natrium lauril sulfat
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FORMULATION AND PHYSICAL STABILITY OF BELUNTAS LEAF
EXTRACT CREAM (Pluchea indica L.) WITH DIFFERENT
CONCENTRATIONS OF SODIUM LAURIL SULPHATE

ABSTRACT

A good cream of beluntas leaf extract (Pluchea indica L.) must meet the
requirements for physical quality and good stability in storage. Cream
preparations that provide good pharmacological effects need to be considered in
the manufacturing process. This study aimsed to determine the physical quality
requirements of beluntas leaf extract cream preparations (Pluchea indica L.)
which are good and stable in storage. This research was an experimental study
using sodium lauryl sulfate with various concentrations, namely 0.5% and 2%.
Furthermore, the stability test of beluntas leaf extract cream (Pluchea indica L.)
was carried out which included organoleptic test, homogeneity test, spreadability
test, pH test, and viscosity test. The results of this study were that both cream
formulations did not meet the requirements for good physical quality because they
did not meet the spreadability range requirements and formula 2 had good
physical stability while formula 1 did not have good physical stability in statistical
tests.

Key: beluntas, leaves, cream, stability test, sodium lauril sulphate
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