VI. Kesimpulan dan Saran

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa
konsentrasi perendaman Natrium metabisulfit memberikan
pe§garuh nyata terhadap kadar air dan kadar residu
sulfit kripik pisangd. Cara blanching berpengaruh
nyata terhadap kadar air, kadar lemak, kadar residn
snlfit dan rasa kripik pisang. Sedangkan kombinasi
antara perlakuan konsentrasi perendaman Natrium
metabisulfit dan cara blanching menunjukkan adanya
interaksi terhadap kadar residu sulfit.

Hasil penelitian dan analisis statistik
menunjukkan bahwa kombinasi perlakuan konsentrasi
perendaman Natrium metabisulfit 2000 ppm dan tanpa
blanching diperoleh kripik pisang dengan kualitas
terbaik dibanding kombinasi perlakuan yang lain.
Kripik pisang dengan kombinasi perlakuan konsentrasi
Natrium metabisulfit 200 ppm dan tanpa blanching
diperoleh kadar air 3,60555, kadar lemak 36,0547%,
kadar residu sulfit 35,2356 ppm. Sedangkan uji
organoleptik terhadap tekstur, rasa dan bau untuk

kripik pisang menunjukkan tidak berpengaruh nyata.
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6.2. Saran

Agar dapat diperoleh kripik pisang yang baik maka
perendaman dalam Natrium metabisulfit merupakan

alternatif yang dapat dipertimbangkan.
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