STANDARISASI SIMPLISIA RIMPANG RUMPUT TEKI
(Cyperus rotundus L.) DARI TIGA DAERAH BERBEDA

ELISABETH BETO PAYONG LAMBEY
2443019262

PROGRAM STUDI S1
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA
2023



STANDARISASI SIMPLISIA RIMPANG RUMPUT TEKI (Cyperus
rotundus L.) DARI TIGA DAERAH BERBEDA

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Farmasi Program Studi Strata |
di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya

OLEH:
ELISABETH BETO PAYONG LAMBEY

2443019262

Telah disetujui pada tanggal 06 Juni 2023 dan dinyatakan LULUS

Pembimbing I, Pembimbing I1,

P — g —

apt. Restry Sinansari, S.Farm., M.Farm.  apt. Dra. Liliek S. Hermanu, MS.
NIK. 241.16.0921 NIK. 241.15.0838

Mengetahui,
Ketua Penguji

y;( PA—

Dr. apt. Martha Ervina, S.Si., M.Si.
NIK. 241.98.0351



LEMBAR PERSETUJUAN
PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui skripsi/karya
ilmiah saya, dengan judul : Standarisasi Simplisia Rimpang Rumput
Teki (Cyperus rotundus L.) dari Tiga Daerah Berbeda  untuk
dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital
Library Perpustakaan Unika Widya Mandala Surabaya untuk kepentingan
akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta. Demikian
pernyataan persetujuan publikasi karya ilmiah ini saya buat dengan
sebenarnya.

Surabaya, 06 Juni 2023

SBAKX521951058

Elisabeth Beto Payong Lambey
2443019262




Saya mengatakan dengan sesungguhnya bahwa hasil tugas akhir ini adalah
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri.

Apabila dikemudian hari diketahui bahwa skripsi ini merupakan hasil
plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi berupa pembatalan

kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh.

Surabaya, 06 Juni 2023

6FAKX521951053

Elisabeth Beto Payong Lambey
2443019262




ABSTRAK

STANDARISASI SIMPLISIA RIMPANG RUMPUT TEKI (Cyperus
rotundus L.) DARI TIGA DAERAH BERBEDA

ELISABETH BETO PAYONG LAMBEY
2443019262

Masyarakat diberbagai negara telah memanfaatkan rimpang
rumput teki sebagai bahan obat yang berkhasiat bagi kesehatan. Bagian
rimpang rumput teki sering dimanfaatkan sebagai analgesik, selain itu juga
dapat dimanfaatkan sebagai obat bius, mempermudah persalinan, obat
cacing, pelembut kulit, peluruh haid, penambah nafsu makan, penghenti
perdarahan, dan penurunan tekanan darah. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk menentukan parameter spesifik dan non spesifik dari simplisia
rimpang rumpu teki yang diperoleh dari tiga daerah berbeda yaitu Batu,
Bogor dan Larantuka. Hasil pengamatan mikroskopis menunjukan bahwa
simplisia rimpang rumput teki memiliki amilum, parenkim berisi amilum,
parenkim dengan sklereida, parenkim korteks, serabut dan berkas
pengangkut dengan penebalan tipe tangga. Kadar sari larut etanol rimpang
rumput teki yaitu >9,2% dan kadar sari larut air >8,2%. Hasil analisis gugus
fungsi pada ketiga daerah menunjukan adanya karakteristik serapan pada
gugus O-H dan C-H. Penetapan susut pengeringan dari ketiga daerah adalah
kurang dari 6,3%. Hasil penetapan kadar abu yaitu <4,2%. Kadar abu larut
air rimpang rumput teki yaitu <2,2%. Kadar abu tidak larut asam <1,5%.
Dari hasil standarisasi ini menunjukkan bahwa simplisia rimpang rumput
teki (Cyperus rotundus L.) memiliki standar mutu persyaratan dan dapat
digunakan sebagai bahan obat.

Kata kunci: rimpang rumput teki, standarisasi spesifik, standarisasi non-
spesifik



ABSTRACT

STANDARDIZATION OF THE RHIZOME OF TEKI GRASS
(Cyperus rotundus L.) SIMPLICIA FROM THREE
DIFFERENT REGIONS

ELISABETH BETO PAYONG LAMBEY
2443019262

Communities in various countries have used the rhizome of
nutgrass as a medicinal ingredient that is efficacious for health. The rhizome
of sedge grass is often used as an analgesic, besides that it can also be used
as an anesthetic, facilitating childbirth, deworming, skin softening,
menstruation laxative, appetite enhancer, bleeding stopped, and lowering
blood pressure. This study aimed to determine the specific and non-specific
parameters of the teki grass rhizome simplicia obtained from three different
areas, namely Batu, Bogor and Larantuka. The results of microscopic
observations showed that the nutmeg rhizome simplicia had starch,
parenchyma containing starch, parenchyma with sclereids, parenchyma
cortex, fibers and transport bundles with ladder-type thickening. The
ethanol-soluble essence of nut grass rhizome is >9.2% and the water-soluble
essence is >8.2%. The results of functional group analysis in the three
regions showed that there were absorption characteristics in the O-H and C-
H groups. The drying shrinkage determination of the three regions is less
than 6.3%. The result of the determination of ash content is <4.2%. The
water-soluble ash content of sage rhizome is <2.2%. Acid insoluble ash
content <1.5%. The results of this standardization indicate that the simplex
rhizome of nutgrass (Cyperus rotundusL.) has standard quality
requirements and can be used as a medicinal ingredient.

Keywords: teki grass, specific parameters, non-specific parameters
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