5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1.

Hasil penetapan standarisasi spesifik simplisia herba semanggi
profil pengamatan mikroskopis simplisia herba semanggi memiliki
stomata tipe anomositik, trikoma uniseluler non glandular dan
berkas pembuluh. Identitas simplisia dengan nama simplisia herba
semanggi, nama latin tumbuhan Marsilea crenata, bagian yang
digunakan herba dan nama Indonesia semanggi. Hasil organoleptis
berupa serbuk halus berwarna hijau dan hijau kekuningan, serta
memiliki bau yang khas. Hasil penetapan profil kadar sari larut air
>39% dan kadar sari larut etanol yaitu >22%. Hasil pengamatan
skrining fitokimia menggunakan KLT untuk simplisia herba
semanggi dari ketiga daerah didapatkan hasil positif flavonoid.
Hasil analisa spektrofotometri infrared (IR) menunjukan profil
spektrum daerah serapan dari gugus fungsi O-H, C-H, C-H(-CH,-),
C=0 dan C-N yang menunjukan adanya kandungan flavonoid,
alkaloid dan fenol. Hasil penetapan kadar fenol total simplisia
herba semanggi adalah >5,5% mgGAE/g dan hasil penetapan
kadar flavonoid simplisia herba semanggi adalah >1,04% mgQE/qg.
Hasil penetapan profil standarisasi non spesifik simplisia herba
semanggi hasil susut pengeringan <7%. Hasil kadar abu total
simplisia herba semanggi <9%. kadar abu tak larut asam <1,2%

dan kadar abu larut air <5%.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, disarankan pada
penelitian selanjutnya dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai persen
bahan asing, residu pestisida, cemaran logam berat, cemaran mikroba serta
dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai formulasi dari simplisia

maupun ekstrak dari herba semanggi (Marsilea crenata).
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