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ABSTRAK 

 

PENGARUH LAMA DAN VOLUME MASERASI TERHADAP 

JUMLAH  FLAVONOID TOTAL DAUN SENGGANI  (Melastoma 

malabathricum L.) 

 

YOHANES S. BALTASAR 

2443019192 

 

Senggani (Melastoma malabathricum L.) merupakan tanaman 

perdu yang tumbuh liar di daerah rawa, belukar, padang rumput dan hutan. 

Daun senggani memiliki banyak kandungan senyawa kimia diantaranya 

flavonoid, saponin, tannin, alkaloid, steroid, fenolik, triterpenoid, dan 

glikosida, dimana senyawa tersebut memiliki aktivitas sebagai antidiabetes, 

antihiperglikemik dan antioksidan. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui pengaruh lama dan volume maserasi terhadap jumlah 

rendemen % rendemen ekstrak dan kadar flavonoid total yang terbesar. 

Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi dengan lama maserasi berbeda 

yaitu 24 jam dan 48 jam dengan perbandingan volume pelarut berbeda yaitu 

1:3  dan 1:5 dimana pelarut yang digunakan adalah etanol 96%. Penetapan 

kadar flavonoid ekstrak etanol daun senggani dilakukan dengan metode 

kolorimetri. Hasil penelitian dari perbandingan volume pelarut dan lama 

maserasi berpengaruh secara signifikan pada jumlah flavonoid total ekstrak 

etanol daun senggani, namun tidak memiliki pengaruh pada rendemen hasil 

yang didapatkan. Rendemen ekstrak etanol terbesar bisa didapatkan pada 

perbandingan volume perlarut 1:5 dengan lama maserasi 48 jam  sebesar 

16,157 ± 0,494 g, sedangkan kadar flavonoid total terbesar bisa didapatkan 

pada perbandingan volume pelarut 1:5 dengan lama maserasi 48 jam 

sebesar 4,23 ± 0,11 mgQE/g ekstrak. 

 

Kata kunci: Daun senggani, lama maserasi, volume pelarut, rendemen 

ekstrak, kadar flavonoid total 
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ABSTRACT 

 

EFFECT OF MACERATION TIME AND VOLUME ON  

TOTAL FLAVONOIDS IN SENGGANI LEAVES (Melastoma 

malabathricum L.) 

 

YOHANES S. BALTASAR 

2443019192 

 

Senggani (Melastoma malabathricum L.) is a shrub that grows 

wild in swamps, shrubs, meadows and forests. Senggani leaves contain 

many chemical compounds including flavonoids, saponins, tannins, 

alkaloids, steroids, phenolics, triterpenoids, and glycosides, where these 

compounds have antidiabetic, antihyperglycemic and antioxidant activity. 

This research was conducted to determine the effect of length and volume 

of maceration on the highest yield % yield of extract and total flavonoid 

content. The extraction was carried out by the maceration method with 

different maceration times of 24 hours and 48 hours with different solvent 

volume ratios of 1:3 and 1:5 where the solvent used was 96% ethanol. 

Determination of the levels of flavonoids in the ethanol extract of senggani 

leaves was carried out using the colorimetric method. The results of the 

study from the comparison of solvent volume and maceration time 

significantly affected the total flavonoid amount of the ethanol extract of 

senggani leaves, but had no effect on the yield of the results obtained. The 

highest yield of ethanol extract could be obtained at a solvent volume ratio 

of 1:5 with a 48-hour maceration time of 16.157 ± 0.494 g, while the 

highest total flavonoid content could be obtained at a solvent volume ratio 

of 1:5 with a 48-hour maceration of 4.23 ± 0. 11 mgQE/g extract. 

 

 

Keywords:  Senggani leaves, maceration duration, solvent volume, extract  

yield, total flavonoid content 
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