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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Ekstrak etanol daun kejibeling (Strobilanthes crispus) pada 

konsentrasi 30% dan 40% yang dieksraksi dengan bantuan 

ultrasonikasi memiliki aktivitas antibakteri terhadap Cutibacterium 

acnes dengan DHP rata-rata 7,4 ± 0,3 mm dan 8,7 ± 0,5 mm. 

2. Ekstrak etanol daun kejibeling (Strobilanthes crispus) yang 

dieksraksi dengan bantuan ultrasonikasi memiliki aktivitas 

antibakteri terhadap bakteri Cutibacterium acnes pada konsentrasi 

6,25% terdapat penghambatan pertumbuhan Cutibacterium acnes 

sebesar 93,05% dan dengan Konsentrasi Bunuh Minimum (KBM) 

diatas 12,5%. 

3. Ekstrak etanol daun kejibeling (Strobilanthes crispus) mengandung 

beberapa golongan senyawa, meliputi flavonoid, alkaloid, 

polifenol saponin, kumarin dan steroid.  

 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh waktu 

dan suhu pada ekstraksi dengan bantuan ultrasonikasi yang dapat 

menghasilkan persentase rendemen ekstrak yang lebih tinggi. 
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