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1 .1 L a t a r  B e l a k a n B

D a I a r n  d e k a d e  t e r a k h i r  i n i  p e m b r - r a t a n  d a g i . n E l  s i . n t e t i s

s e n a k i n  L r a n y a . k  r a g a m n y a .  P r o d u k n y a  d a p a f .  b e r u p a  b a c o n

s i n t e t i s ,  d a g i n g  a . s a p  s i n t e t i s ,  s o s i s . s i n t e t i s  d a n  d a g i n g

k a l e n € a , n  s i n t e t i s .  L e s t a r i  d a n  H a s a n  ( 1 9 9 4 ) '  m e n g e n u k a k a n

b a h w a  s e b a . B i a . n  b e s a r  d a B i n B  s i n t e t i s  t e r s e b u t  d i b u a t  d a r i

p r o t e i n  V , e d e L a . i ,  d e n g a n  e a . r a  n e n E i i s o l a s i  a L a u  m e m u r n l k a n

p r o t e i n  d a r i  b i j  i  k e r l e  l . a i  d a n  h a s i l n v a .  d i k e n a l  s e b a g a i

kons ;er r l - r ; r t -  r lan  is r - ; l .a . t -  p . ro l -e in  k r : r . le ' l .a . i .  Kadar  p ro te in

p a c J a .  h o n s e n  L r a t  p r o t e i n  k e c l e l a i  i a l : . I h  7 0 - 8 9 " 1 ,  s e d a n g l k a n

j . s c , , L a . L  p r r - r i - e  i . n  l i e r ) e l a i  9 O - 9 1 : " A .  [ ) e  l a m  p e n t r u a t a n  d a g i n g

= i p 1 e i - i s ,  l - 1 , : : n s e r r t r a t  r l a n  i s o J - a t  p r . - , t - e i - n  k e r l e l a i  t e r l e b i h

d a l r u  l . r r  d  i p r r - , s ; e s  m e n - i a d i  p r r - . r t e i  n  p e k a r  ( T e x t u r i z e d

V e g e { : a ! ,  I e  F r o t e i n  a t  a n  I ' V P )  r : l a n  p r o t e i n  p i n t a l  ( S p u n

V e g e t a b l e  P r o t e i n  a t a u  S V P ) .

S a m p , a i  s a a L  i n i  r l a 1 i n +  s i n t e t i s  d a n  h a s i l  o l a h a n n y a

b a n y a k  d i j r r a l  d i  L - . r e b e r a p a  t o k o  s e r b a  a d a .  H a s i l

p r o d r r k s i n y a  r n a . s i h  d i i m p o r  y a n g  b e r , t k i b a t  h a . r g a  j u a l n y a

c u k u p  t i n g g i ,  s e h i n g g a .  h a n y a  t e r i a n B k a u  u n t u k  l a p i s a n

m a s y a r a l i a t t e r t e n  t u  s  a - : i  a Para-  penElanu t v e g ! e t a r  i a n



d i  f  n , : - l o n e s  i a  r l a l a m  m e n E l l i o n s u m s i  m a . k a n a n  s e h a r i - h a r i ,

s e b a Q a n  t - r e s a r  l a u k n y a  b e r r r p a  d a . g i n e  s i n t e t i s  d a r i  t e r i g u

d a-n  ha . : ;  i  1  o laha. r rnya .

I ) i f - i n  j a u  d a r i  s e € i  E i z i ,  d a g i n g  s i n t e t i s  d a r i

k e d e l a L  m r : n t a n g  l e l - - . r  i t r  i . i n g g i  k a . t l a r  r l a n  k u a l i t a s  p r o t e i n n y a

d a r i  d a E i i n S  s i n t - e t i s  y a n g  t e r b r r a t  d a r : i  t e r i g u  ( L e e o n t e  e l -

a L . ,  1 9 S 3 ) .  ? , a . L a . h  l a . L t r  ( t a . r a  r , r t r 1 - u k  n e n r p e r L i r r g g i  k a d a r  d a n

k u a 1 i . 1 - a s ;  r ) a . f l i r t !  s i n l - e t i , s , ;  r J a r  i .  t ' e r i g r  a d a ' l . a h  d i o l a h  m e n j a d i

p r o d u f i  o  l a . h a . n  y a n €  d  i c a n p u r  d e n $ a n  k e c l e  l a i  .  P a d a  p r o s e s

p e n h r u a l - a . n  d a g i n g  s i n t e t i s  o  l a h a , n  i n i  d i t a . r n b a h k a n  t e l r r r

p a d a -  p r o s e s  p e n c a n p u r a t l n y a .  T u  j u a - n  p e n a m b a h a n  t e l u r  i n i

a e a r  r l i d a p a t k a n  t e k s t r - t : r  c t a g i n g  s i n t e t i s  o l a h a n  y a n g

h o n o E l e n  d a n  l i o m p a k .  K e n d a l . a .  p e m a n f  a a - t a . n  d a - g i n g  s i n t e t i s

o l a h a n  j e n i s  i n i  a i a . l a h  t i d a k  s e m u a  o r a . n g  d a p a t

m e n g k o n s u m s ; i r r y a ,  s e h i n g g a .  s e b a 1 a i  a , l  t e r n a . t i f  l a i n  d a l a m

p e n c a m p u r a n n y a  d i t a m b a h k a n  g l r : t e n  m e n t a - h  s e b a B a i  p e n g E l a n t i

t e l u r .  S i m o r a n E l k i r  (  1 S B 3 ) ,  m e n y a - t a - k a n  b a . h w a .  E i l u t e n  y a n g

m a s i h  m e n l : a . h  r n e m p u n y a i  s i f a t  d a p a t  n r e , n s i k a t  a . d o n a . n .  o l e h

k a r e r t a .  i l u  g l u L e r r  n e r r l - a h  d a p r 6 ;  d i p a k a i  r l a l a n  o l a h a n  d a d i n g

s ; i n t e t i s  s j e l l i n g g a  e ) a p a l .  d i L . e r o l e t r  1 , - ;  r - ' r , l u  k  y a n g  k o t n p a h

r lz . in  honroEie t r  .

1 . 2 . fr-:lu-ttu$.arr---tlasalaft

B e t - r t p a .  Y s r : s - : a . r  k o l r s e n L r a s ; i -  E | 1 r l l - e n  n t  r r t  a h  y a r t E  l t a r t t s

d i  1 :  a  m  t - . r  a  l i  f i  a  I  r  r l : : n  t ' ag . . a  i t t t a r t a  c :a . r3 .  L1P 'n l , - ' 1 . t ;  a l t a l t  . v *a r t f  t  r " p ' a  t  aen r



d ipe ro leh  dag ing  s i n te t i s  o l ahan  yang ba i k l r u E u n y a .

T u i u a n  P e n e l i  t i a r

D e n g a n  d a s a r  u r a i a n  d i a t a s  n a k a  t u j u a n pene  I  i t  i an

i n i  ada lah :

1 .  Un tuk  nempe la j a r i  penga ruh  penambahan

pada  dag inE !  s i n te t i s ' o I ahan .

E l l u ten men tah

2 .  Un tuk  nenpe la j a r i .  penga ruh  ne tode  pemasakan  t e rhadap

kua l i t as  dag ing  s i n te t i s  o l ahan .

Un tuk  nempe la j a r i  apakah  ada  i n te raks i  an ta ra  g l u ten

nen tah  yang  d i t ambahkan  deng lan  ne tode  penasakan

te rhadap  kua l i t as  daB in$  s i n te t i s  o l ahan .




