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ABSTRAK

OPTIMASI FORMULA TABLET EFFERVESCENT EKSTRAK
HERBA CIPLUKAN (Physalis angulata L) MENGGUNAKAN
METODE FACTORIAL DESIGN

YUNITA CAROLLINE.P
2443019020

Herba ciplukan merupakan tanaman yang berkhasiat sebagai
analgetik. Kandungan zat aktif yang terkandung dalam ciplukan adalah
flavonoid, alkaloid, steroid, tannin, saponin, antrakuinon, dan antracena.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana konsentrasi penyusun
effervescent (asam sitrat, asam tartrat, dan natrium bikarbonat) serta
konsentrasi sodium starch glycolate sebagai penghancur terhadap mutu fisik
tablet ekstrak herba ciplukan yang ditinjau dari kekerasan, kerapuhan dan
waktu hancur tablet serta untuk mengetahui rancangan formula optimum
dari tablet effervescent. Formula dibagi menjadi 4 bagian yang disesuaikan
dengan metode optimasi factorial design menggunakan 2 faktor dan 2
tingkat. Respon yang dipilih yaitu kekerasan, kerapuhan dan waktu hancur
tablet. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa komponen effervescent
dan sodium starch glycolate berpengaruh signifikan terhadap respon
kekerasan, kerapuhan dan waktu hancur tablet serta interaksi dari kedua
bahan berpengaruh signifikan terhadap respon waktu hancur tablet.
Berdasarkan program factorial design di dapatkan formula optimum dengan
konsentrasi komponen effervescent 32,8% dan konsentrasi sodium starch
glycolate 6,45% dengan hasil yang memenuhi persyaratan pada respon
kekerasan 7,33 + 0,026 kp; untuk kerapuhan 0,3897 + 0,00057% dan waktu
hancur 3,69 + 0,0018 menit.

Kata kunci: tablet effervescent, factorial design, optimasi, komponen
effervescent, sodium starch glycolate, ciplukan (Physalis
angulata L)



ABSTRACT

OPTIMIZATION OF FORMULA EFFERVESCENT TABLET
HERBS CIPLUKAN EXTRACT (Physalis angulata L.) USING
FACTORIAL DESIGN METHOD

YUNITA CAROLLINE.P
2443019020

Ciplukan herb is plant that efficacious as analgesic. The active
substances contained in ciplukan are flavonoids, alkaloids, alkaloids,
steroids, tannins, saponins, anthraquinones, and anthracenes. The purpose
was to find out how the concentration of the effervescent constituents (citric
acid, tartaric acid, and sodium bicarbonate) and the concentration of sodium
starch glycolate as a disintegrant affect the physical quality of the ciplukan
herb extract tablets in terms of hardness, friability and disintegration time of
the tablets as well as to determine the optimum formula design of
effervescent tablets. The formula divided into 4 parts according to the
factorial design optimization method using 2 factors and 2 levels. The
selected responses were hardness, friability and disintegration time of the
tablets. The results indicated the effervescent component and sodium starch
glycolate components had significant effect on the hardness, friability and
disintegration time of the tablets and the interaction of the two ingredients
had significant effect on the tablet disintegration time response. Based on
the factorial design program, the optimum formula was obtained with an
effervescent component concentration of 32.8% and concentration of
sodium starch glycolate of 6.45% with results that met the requirements for
hardness response of 7.33 + 0.026 kp; for friability 0.3897 + 0.00057% and
disintegration time 3.69 + 0.0018 minutes.

Keywords:  effervescent tablets, factorial design, optimization
effervescent, sodium starch glycolate, ciplukan (Physalis
angulata L)
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