LAMPIRAN

Lampiran 1. Analisa Kadar Air, Cara Pemanasan.

{Rangana, 1979 dalam Sudsarmadii. 19343

Ditimbang contoh vang telah dihaluskan sebanvak 1-2
gram dalsm botol yvang telah diketashul beratnya.
Kemudian dikeringkan dalam oven pada suhun  100-105°9C
selama 3-5 jam.

Didinginkan dalam eksikator dan ditimbang.

Dipanaskan lagl dsalam oven selama 30 menit dan di-

£

dinginkan dsalsm eksikator dan ditimbang, periakuan ini
dinlang terns sampal dipercleh berat konstan.

Dicari =elisih antara berat awal bahan dengan berat
bahan setelsh dikeringkan yang merupakan kadar ailr

dslam bahan.

il

M= — x 100%

Eeterangan

M = kadar sir bahan (%)

a - berst awal bahan

o
tt

berat skhir bashan
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Lampiran 2. Analisa Kadar Gula Reduksi {Sndarmadii, 1884)

(Cara spektrofotometri, Metodsa Helson-Somogy)

Penyiapan Kurva Standsr

- Dibuat larutan glukosa standar (10 mg glukosge
anhidrat/100 ml).

- Dari 1lasrutan standar tersebut dilakukan 6 pengenceran
sehinggs diperoleh larutan glukosa dengsn konsentrasi
2, 4, B8, 8 dan 10 mg/100 ml.

- Disiapkan 7 tabung resksi yang bersih, masing-masing
diigi dengan 1 ml larutan glukosa standar tersebut di
atas. Satu fabung diisi 1 ml air suling sebsgsl blanko.

- Ditambahkan ke dalam masing-masing tabung 4i atass 1 ml
reagensia Nelson dan semusa tabung dipanaskan pada
penangas air mendidih selama 20 menit.

- bemua tabung diasmbil dan segera didinginkan bersama-
sama dalam gelas pials yang berisil air dingin sehinggs
suhu tabung mencapsi 25%C.

- Setelsh dingin ditambahkan 1 ml reagen Arsenomolybdat,
gojog sampal semua endapan CuZO vang ada larut kKembali.

- Setelah semus endapan Cuo0 larut sempurna, ditambahkan
7 ml air suling, den digojog sampal homogen.

- Belanjutnysa masing-masing larutan tersebut ditera
optical density (OD) padsa panjang gelombangz 540 nm.

- Dibuat kurva standar vang menunjukkan hubungan antara

konsentrasi glnkosa dan 0D,



Penentuan Gula Reduksi pada Contoh.

- Digiapkan larutan contoh yang mempunval kadar gula
reduksi sekitar 2-8 mg/ /100 ml.

- Dipipet 1 ml larutan contoh vang Jjernih tersebut ke
dalam tabung resksi vang bersih.

- Ditambahkan 1 ml resagensia HNelson dsn selanjutnya
diperlakukan seperti pads penvispan kurvas standar di
atas.

- Jumlah guls reduksi dapat ditentukan berdasarkan OD

larutan contoh dan kurva standsr larntan glukosa.

Lampiran 3. Analisa Kadar Lemak dan Minvak
(Woodman, 1941 dalam 3udarmasdii, 19843

- Ditimbang dengsn teliti Z gram bahan vang telah dihs-
lusksn (sebaiknys yang kering dan lewszt 40 mesh).

-~ Dicampur dengsn pasir yang telsah dipijarkan sebanvak 8
gram dan dimasukkan ke daslam tabung ekstraksi Soxhlet
dalam Thimble.

- Air pendingin dialirkan melaluil kondenszor.

- Tabung ekstraksi dipasang pads alat distilasi  Soxhlet
dengan pelarut petroleum ether secukupnya selams 4 jam.

- BSetelah residu dalam tabung ekstraksi diaduk, ekstraksi
dilaniutkan lagi selama 2 jam dengan pelsrut yang sama.

- Petroleum ether yang telah mengandung =skstrak lemak dan

minyak dipindashkan ke dalam botel timbang yamng bersih



515]
dan diketsahui beratnys kemudian divnapkasn dengsn pensa-
ngas air sampsi agak pekat.

- Dikeringkan dalam oven 100°C sampsi berst konstan.

T

- Berst residu dalam botol timbang dinvatakan sebagail
berat lemsak dan minyak.

- Kadar lemak dan minyvsk dihitung dengan carsa

Berat lemak dan minyak
Kadar Lemak = x 100 %
Berat bahan

Lampiran 4. Analisa Tekstur

Penguhuran tekstur ubi jalsr dan freneh fries
ubi Jalar dilakukan dengan penetrometer berdasarkan
darak penembusan Jarum standar (dalam milimeter) yang
disebabkan oleh berat jarum (dalam gram) selsms selang
waktu terftenty (dalam detik). Semakin kerss tekstur, maks

darak penembusan Jarum semskin keecil. Casra keris pene-

o0

i

trometer =dalah =mebagai herikut

- Penetrometer dinyslaksn kemudian diastur waktu penetra-
sinya.

- Jarum yang dipergunakan dipssang dan shkala diatur psada
kedudoukan O mm.

- Sampel diletakkan tegak lurus dengan jarum cone dan

kabel indikator dipasang.
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- Jarum digerakkan sampai menyentuh permukaan sampel dan
lampu indikator mati, kemudian penetrssi dijalsnkan.

- Penetrasi akan berlangsung selama waktn vang telah
distur (15 detik} dsn akan berakhir setelsh waktn
terlewsti.

- Besarnya penetrasi dapat dinkur dengan skala vang

terbentuk dsrl penembusan yang dilakuksn (mm).

Lasmpiran 5. Analisa Kadar Pati
(Sudarmadiji, 19847

- Ditimbang 2-5 g contoh vang berupa bahan padat vang
telah dihaluskan dalam gelas pigla 250 ml, ditambabkan
50 ml aquades dan diaduk selams 1 Jjam. Suspensi disa-
ring dengan kertss saring dan dicucl dengan squades
sampal volume filtrst 250 ml. Filtrst terzebut mengan-
dung karbchidrat terlarut dan dibuang.

- Untuk bahan vyang mengandung lemak, maka pati vang

.

ls1]

rdapat sebagsil residu pada kertas saring dicuci 5
kali, dengan 10 ml ether, ether dibiarkan menguap dari
residu, kemudian dicuci lagi dengan 150 ml alkohol 10%
untuk membebaskan lebih lanjut karbohidrat terlarut.

- Residu dipindahksn secara  kuantiftatif dari kertag

saring ke dalam erlenmever dengsn pencucian 200 ml

aguades dan ditambshkan 20 ml HC1 + 25% (BJ 1,125},
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ditutup dengan pendingin balik dan dipanaskan di stas
penangas alir mendidih selams 2,5 jam.

- Setelah dingin dinetraslkan dengan laratan HsOH 45% dan
diencerkan ssmpai volume 500 ml, kemudian disaring.
Ditentukan kadsar guls yvang dinyatakan sebsagai glukosa
dari filtrat yvang diperocleh. Penentuan glukoss seperti

pada penentuan guls reduksi. Berat glukoss dikalikan

0,9 merupsakan kadar pati.

Lampiran 6. Uji Organoleptik
Uii organocleptik vasng dilaskukan meliputi uii kesu-

kzan terhadap warns dan cits rasa dari french fries ubi

Jalar dengan menggnnakan metode Hedenik scale scoring.
Penilaiannys adalah sebagail berikut @ 9 (amat sangat
menyukaly, 8  (sangat menyukai), 7 {(menyukai}, 6 (agak

menyukaiy, 5 (bukannys tfidak menyukai maupun menvuksi), 4

—~

(agak Tidak menvaksi), 3 (tidak menvyvukai}, z

-~

sangat

\

tidak menvuksi), 1 (amat sangst tidak menyuksi),seperti

tampak pada halaman 59



Hedonic scale scoring

Tanggal
Nams panelis
Produk ! French Fries Ubi Jalszsr
Pengujian ¢ Warna/kenampskan., Cita rass

Dihadapan anda terdapat sembilan sampel Ffrench fries
ubi jalar. Mohon kesedisan ands untuk memberiksn penilai-
an  terhadsp sampel tersebut berdasarksn atss  kesukasn

anda dengasn memherikan tandas silang (x) pada kolom dibs-

walh vang anda anggap paling sesual dengan perasaan  anda.

J
3

U
al

‘

n

suatu pernyatssn vang bijskssns dari snda sangsat membanta

kami. Terima kasih.

B
-]
s
Hx
fan}
n

Amat zsngat
menyukai

Sangat
menyukal

Menvuksi

Azak
menvuakasi

Bukan tidak
menvuksl/
menyukal

Agak tidak
menyunkasi

Tidak menyukai

sangat tidak
menynksi

Amat sangst
tidak menvukai
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Lampiran 9

Lampiran Ys. Hasil Fengamatsn Kadar Gulas Reduksi French
Fries Ubi Jalar

Kelompok
Perlakuan Total EataZ
I 11 I11

C1B1 2,55 2,55 2,55 7,65 2,53
C2B1 2,85 2,85 2,65 7,95 2,85
C3R1 2,85 2,63 2,68 7,96 2,66
ClR2Z 2,35 2,35 2,35 7,04 2,35
CZB2 2,57 2,56 2,56 7,70 2,587
C3B2 2,865 2.63 2,63 7,91 2,63
C1iB3 2,22 2,22 2,23 6,87 2,22
CZ2B3 2,41 2,41 2,39 7,21 2,40
{3R3 2,84 2,85 2,64 7,93 2,64
Total 22,849 22,83 22,68 68 -

Lampiran 9b. Ha=zil Anslisas 5idik Ragam Kadar Gula Reduksi
French Fries Ubi Jalar

Sumber F Takel
Keragaman ah JE RJK Fhit
0,05 10,01
Ferlakuan )
M 2 ,3315 11,1658 | 855,7419%% | 3,83 | 6,22
B Z {,16862 03,0831 [428,49032%x% | 3,863 | 5,22
B 4 0,0917 90,0229 | 11&,1935%% | 3,01 | 4,77
Keleompok 2 0,000z 0.0001 Q,SlSlTS 3,8316,22
Galatr 16 0,0031 1,8375.107¢
Total 26 U,h927
Keterangan : k Eerbeds nyats

¥k Berheda sangat nyats
TS Tidak berbeda nyata
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Lampiran 15

Juamliah [
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74,88
73,68

73

f.3,

59,
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Heta-rata

e o
ERCANE R RS bt

Kadar Gnls i, F - T
Reduksi £, 0,.856%
o, '
Kadar Pati 21,11 |
21,72 21.51%
21,70
Kadar Lemak 0,6g
U, 6 3.84%
.83
Rerat Jenis 25 -
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