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LANPIRAHN 1

Pengamatan dilakukan terhadap produk akhir roti vyang
meliputi: organcleptik {(rasa, warna, aroma), kadar air,

kadar lemak, kadar pati, tekstur,.

1. Kadar air

Sampel dikeringkan dalam oven 100°C-102°C sampai

diseroleh berat yang tetap (Apriyantono, 1988). Proszsedur

analisanya adalah sebagai berikut
Cawan kosong dan tutupnya dikeringkan dalam oven se-
.lama 15 menit dan didinginkan dalam desikator,
kemudian ditimbang. Lalu 5 g sampel vyang sudah
dihomogenkan dalam céwan ditimbang. Setelah cawan
ditutup dengan penutupnya, cawan dipindahkan ke oven.
Kemudian dipindahkannya ke desikator, setelah Aingin
ditimbang kembali. Perlakuan ini diulang hingga

diperoleh berat yang tetap.

Kadar air sampel dihitung sebagai berikut

A x 100%
a
Keterangan
M = kadar air éampel (%)
a = berat awal sampel (&)

berat akhir sampel (g)
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2. Cenetapan Lemak Kagar

UDengan mnetode ekstraksi soxhlet, lemak diekstrak
dengan pelarut dietil eter. Setelah pelarutnya diuapkan,
lemaknya dapat ditimbang dan dihitung persentasenva
{Apriyantonc, 19883), Prosedur analiszanyva adalah sechagai
Lerikut .

3. Digunakan labu lenmak yang'ukurannya sesual dengan
alat ‘ekstraksi Soxhlet yang akan digunakan, lalu
dikeringkan, ' didinginkan dalam desikator dan
ditimbang.

L, &5 g sémpel dalam bentuk tepung ditimbang langsung
dalam saringan timbel yang sesuai ukurannya kemudi-
an ditutup dengan kapas-wool yang bebas lemak.
Sebagai alternatif sampel dapat dibungkus dengan
kertas saring.

Kertas saring vang berisi sampel diletakkan dalam

le]

alat ekstraksi soxhlet;, kemudian pasang alat
kondensor diatas dan iabu lemak di bawahnya,

d. Pelarut dietil eter atau petroleum eter dituangkan
ke dalam labu lemak secukupnya, sesuai dengan
ukuran soxhlet yang digunakan.

e. Kemudian direfluk selama minimum & Jam sampail
pelarut yang turun kembali ke labu lemak berwarna
Jernih.,

f. Pelarut yang ada di dalam labu lemak didestilasi dan

pelarutnya ditampung. Selanjutnya labu lemak yang
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ITemak hasil ekstraksi dipanaskan dalam oven

Z. fetelah dikeringkan sampai berat tetap dan
didinginkan dalam Jesikator, labu ditimbang Lezer-
ta lemaknya tersebut, dengan demikian herat lemak
dapat dihitung.

Derhituangan

: Berat lemak

o
;

w Lemak = ocesmmem e ¢ 100%
Perat sampel

3050530 Peasatusn Badar Pati

Frozsadur analisa kadar pati adalah gebagal hervikut
5 g contolr yang telah dJdihaluskan ditimﬁang, kenudian
ditambabh 50 ml air suling dan diaduk selama” 1 Jan.

isaring desngan kertas saring Jdan dicuci

L
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dengan air suling sampsi volume filtrat 250 ml.

ijutnya resida  dipindahkan secara  kuantitatif Jdavi
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zaring ke dalam erlenmayer dengan pencucian 200 nl

i
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air suling dan ditambahkan 20 ml HC1 25X, kemudian ditutup
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dengan pendingin balik dan dipanasksn di atas penangas
mendidiy selama 2,5 Jjam. Setelah dingin, dinetralkan
dengan  MNa0OH  45% dsn diencerkan sampail  volume 3500 mi,
kemudian disaring. Analiza kadar pati dilanjutkan  derngan

sengulian gula reduksi. Kadar pati ditentukan szbisagal

Kodar pati = % gula reduksi x 0,90



Kadar Gula Reduksi

Analisa kadar gula reduksi menurut metode Luff
Schoorl (Sudarmadji, 1984). Prosedur analisanya adalah
sebagai berikut

Sampel vyang telah dihaluskan ditimbang sebanyak 2,5
g, kemudian dipindahkan ke dalam labu takar 100 wml _dan
ditambah dengan 50 ml air suling. Sélanjutnya ditambahkan
larutan Pb asetat tefés demi tetes sampai tidak
mehimbulkan pengeruhan lagi. GSetelah itu ditambahkan air
suiing sampai tagga dan disaring. Filtratnya ditampung
dalam labu takar 200 ml. Untuk menghilangkan kelebihan Pb
ditambahkan Na,;COg anhidrat,'kemudian ditambah air suling
sampal tanda, digojog dan disaring. Sebanyak 25 filtrat
bebas FPb yang diperkirakan mengandung 15-60 mg gula

reduksi diambil dan ditambah dengan 25 ml larutan Luff

Schrool dalam erlenmeyer. Setelah ditambah beberapa batu

didih, erlenmeyer dihubungkan dengan pendingin balik,
kemudian didihkan. Diusahakan 2 menit sudah mendidih dan
pendidihan larutan dilanjutkan selama 10 menit.

Selanjutnya cepat-cepat didinginkan dan ditambahkan 15 ml
KI  20% dan dengan hati-hati ditambahkan 25 ml H,504 EN.
Icodida vang dibebaskan dititrasi dengan larutan Ha
tiosulfat 0,1 ¥ memakai indikator amilum 1% sebanvak 2 ml.
Kadar gula reduksi ditentukan éebagai berikut

Jumlah ml Na,5,05 vang setara

= (b-a) x N tio » 10
dengan terusi yang direduksi
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Keterangan: a= volume contoh
b= volume blanko
Dendan menggunakan daftar Luff schoorl dapat. dicari mg
glukesa yang terkandung dalam larutan. Kadar glukosa
(gula reduksi) ditentukan sebagai berikut
mg glukosa X pengenceran

Kadar glukosa = ~---------mmmmmmm oo x 100%
berat contoh

3.5.4, Ean_e_t_a.ra_an_hhsi;m
Penetapan tekstur roti tawar dilakukan dengan

menggunakan alat penetrometer.

3.5.5. BPepilaian Organcleptik

Pengamatan ini dimaksudkan untuk mengetahui kesukaan
konsumen karena faktor ini merupakan penentu penerimaan
konsumen terhadép produk vyang dihasilkan. ;Pengujian
dilakukan dengan menégunakan mefode skalar garis, Fada
panelis disajikan sampel dengan kondisi vyang sama dan
panelis diminta memberi respon dengan cara memberi tandaA

kepada garis yang diberikan.
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LAMPTIRAN 2
Nama dan Nrp
Tanggal
Pepguiian'rasa roti tawar secara organoleptik

Saudara diminta untuk memberi penilaian kesukaan terhadap
produk-produk roti tawar di bawah ini dengan memberikan
tanda titik pada garis yvang ada. Tanda titik tersebut
menunjukkan derajat Eesukaan anda. Angka pol pada ujung

kiri menyatakan produk tersebut kurang disukai dan angksa

sepuluh pada ujung kanan menyatakan produk tersebut disu-
kai.
Kode sampel Derajat kesukaan
123 Lo mm e e e m e 1
G 10
132 U UOU RSP PRE 1
8; 10
231 ] e e — e = 1
0 10
213 | e e kgt 1
Q 10
312 lem e e e e 1
a 10
321 lmmrmm e e e - e 1
Q 10
215 l-=--mvm- e e 1
0 | 10
253 b bttt 1
0 10
352 lemm e e e m — - e 1

0 : 10
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LAMPIRAN 3

Nama dan Hrp
Tanggal

Pengujian 'aroma’ roti tawar secara organoleptik
dengan metode kesulaan.
Saudara diminta untuk memberi penilaian kesukaan terhadap
produk-produk roti tawar di bawah ini dengan memberikan
tanda titik pada garis yang ada. Tanda titik tersebut
menunjukkan derajat kesukaan anda. Angka ngi pada ujung
kiri menyatakén produk tersebut kurang disukai dan angké

sepulub pada ujung‘kanan menyvatakan produk tersebut disu-

kai.
Kode sampel Derajat kesukaan.

123 e e 1
0 10

132 ) R ikt b
0 10

231 bt e 1
0 10

213 lommm e oL S - 1
"0 10

312 lom e e e 1

. 8] . 10

321 o e e e e m e 1

0 ) 10

215 ’ it e -1
0 10

253 . T etttk et e b bt 1
0 . 10

352 e e i b e 1
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LANMPIRAN 4

Nama dan Nrp

Tanggal
[.' R [ # . E ] R

dengan metods Kesukaan.
Saudars diminta untuk memberi penilaian kesukaan terhadap
produk-produk roti tawar di bawah ini deAgan memberikan
tandzs titik pada garis yang ada. Tanda titik tersebut
menunijukkan derajat kesukaan anda. Argka nol pada ujung
kiri menyatakan produk tersebut kurang disukai dan angka

sepuluh pada ujung kanan‘menyatakan produk tersebut disu-

kai.

Kode sampel Derajat kesukaan

123 T T TP 1
0 , 10
132 g |y U g |
0 , 10
231 O R 1
0 10
213 1
0 ‘ - 10
312 et 1
0 10
321 dm oo e e 1
0 10
215 e 1
0 10
253 S TR T R e 1
0 10
352 Lo oo mm e 1



LAMPIRAN §&. PENETAPAN KADAR AIR

HASIL PENGAMATAN KADAR AIR

e i m e e e e e et e R e M T A e e g Ae S e e e R e e e M em e m e e e e e Ee R e

kombinasi! kelompok

perla - |o-—cemmmre e e -
kuan ! ‘ 1 2 3
T1iG1 36.48 33.01 32.17

[}
]
TIG2 ' 36.89 33.59 33.10
TIG3 ! 37.18 33.66 33.92
2G1 ' 34.50 22.82 31.54
| TRG2 ! 35.52 33.68 2.14
! T2G3 ' 36.15 33.72 32.82
! T3G1 ! 32.60 2.54 31.03
: T3G2 ' 33.93 Z.80 31.95
' T3G3 ! 34 .61 32.83 32.72
ANALISE SICIK RA3AX FADAR AIR
sV cs M ¢ RO foRlt 4 Fotaeg! N
T z 12,7087 66D 14,2680 % 1.2 6.23
3 2 4,887 1.4439 7.9740 & 3,85~ £,23
T2 { 6.0912  0.0226 0.03528 3.0l §.77
K 2 41,4998 20.749% 48,0443 3,43 5.23
: 14 £.9162  0.431

.......................................................................



LAMPTRAN 6. PENETAPAN KADAR LEMAK

HACIL PENGAMATAN KADAR LEMAK

. kombinasi! kelompok

: PEr1a = eem s m e o m s m
: xuan ; 1 2 3

: TGl ' 2.07 1.92 1.97

X T2 ! 2.35 1.99 2.15

' TIiG3 H 3.38 2.50 2.30

' T2G1 ' 1.58 1.09 1.70

' T2G2 ! 2.37 1.95 1.79

. T2G3 ' 2.70 2.41 2.02

X T3G1 ' 1.11 1.23 1.867

) T3G2 H 1.85 1.98 2.15

' 3G3 H 2.12 1.90 2.57
AMALI3A SIDIK RA3SM YADAR LEMAY

v db i) RlY FoRit & Fosike X
T z 1,384 0.8722 L.2eeg % 147 £,20
b ? T804 1.ET07 15,1999 % J.&3 WM
76 4 0,06%1 C.C177 C.161! .ol .7
k 2 0.5725 0.2B6% 2.567% 1.483 6,27
3 it 1.7187  0.:073

........................................................................
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AMTIRAN 7
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PENETAPAN ZADAR FPATI]

PE*GAHATAN KADAR PATI

, kelompeok

Do e e e e e —
‘ 1 2 3

LR P i R S

49, // 44,95 A7 HD
<15 .86 44 .82 4°7.72

18.53 44 .87 47 .31

ANALISA SIGIK RAGAM KRLAR FAT!

K

e e e M e e b e msmmam—eams ey e

RIK £ ohit St
7.335  3.6679 33373 ok 183 €.23
0.0326 C.01€3 0.3734
0.8040  0.1040 2.3125 1.a1 L7
79,2852 39,6431 307.6255
D.€a23  0.0837

el.73}4

F tabel )



LAMPIRAN &.A. PENETAPAN TEKSTUR REMAH ROTI

HASIL PENGAHATAN TEKSTUR REHAH ROTI

E kombinasi! kelompok

: perla - eomemm oL

! kuan ! 1 2 3

L TiG1 { 121.67 99.72  120.33

' T1G2 ' 138,38 130.22 135.70

, T1G3 1 138.40 130.55 133.85

' T2G1 : 93.40 85,80 100.08

! T262 H 102.48 88.22 105.42

. T2G3 ! 106.88 100.868 115.30

' T3G1 ! 20. 35 70.38 81.64

: T3G2 ' 898.65 88,90 80.20

: T3G3 y 100.25 90.33 92.8Q

ANRLISA SIDIK KAGAM TEKSTUR REMAM ROT!

Sy ¢b Ik RI¥ Fhit 51 F tabzl ¥t

T 2 72184188 V33,2087 183.24% *  3.43 4,13

G 2 14382,3482 726.274! Jt.7826 x

16 i 134,218 3.5054  1.5949 3.01 8,77
2 LIE.32I5 309.7417 15,6827

3 18 315.922¢ 1%,745:

...........................................................................
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LAMPIRAN 8.C. PENETAPAN TEKSTUR KULIT ROTI

HASIL PENGAMATAN TEKSTUR KULIT ROTI

e e e e e e e e e A e e e = e AR MR G e TR MR A e o m mm e W A e = o me - e

. kombinssi| kelompok

: PET]1a = mmmm oo r e e
' Kuan ' 1 2 3
X T1G1 . 100.34 98.60 112.76
! T1G2 . 108.22 130.48 129.48
X T1G3 v 121.835 125.23 135.72
‘ T2G1 ' 80.00 75.20 80.12
' T2G2 ' 80.55 2.12 87.32
X T2G3 ' 85.79 88.22 110.135
: T3G1 : 70.02 65.78 78.28
: T3G2 H 74.65 80.45 g 2
' T3G3 ' 78.88 86.42 §5.45

hn ek e e R S R Gy e R e MR A e b e AR E W R MR EE 4w Em N VR R R e E A wm e A we e

ANALLISA SIDIK RAGAM TEKSTUR XULIT ROTI

...........................................................................

sV db ¢ RoK F hit 3 £ otaze b3
T 2 TE20.4939  3B10.2469  132,7050 *  3.82 6,23
6 2 1435.7067  717.8533 24,9264 %

15 4 130.3972 37.48282 1.3065 - 3.0¢ .77
14 2 791,048t 3§%,5242 13,7340

t 16 450,733 2,73

Total 26 10438,5394
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LAMPIRAR 9.A. PENILAIAN ORGANOLEPTIK
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ANALISE Si3IK RAEAY KESUKAAN TERHADAP WARNA ROTI
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LAMPIRAN 9.B. PENILAIAN ORGANOLEPTIK
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NU_UTEOIITie RECAF KESKAAN TERMARDAP BRDIMR RV

: 33 M e f niturg 0F tarel

) ? 29,7530 14,9730 15,2157 *  2.9% 4,59

: 2 £44,7537 322,174E 129.8565 *x 2,99 4,60

T § 10,4693 2,6173  2.677F & .17 .32
35 151.3439 5,564 5,6947

: N 22,8047 0,977
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LAMPIRAN

PEN;LAIAN ORGANGLEPTIK
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ANAL {34 SIDIX ReCAY FESUKAAT TERSADAP RESY ROT!

Sv

6
16
K

v

Tetal

T A U U

db X RIR F hitung 3

36,2477 19,1238 7.879% x 2

¥

Fotztsl 17

St m e A ECdsh A amesmmetac 4t cmmar o e mme . ——

i, 49

1
2 37.535F ZE.997Y 11,84l x .59 T.60
4 5.9812 [,7203 10,6908 * - 2.37 R
K 400.9534 13,8284 2.53522
K37 1711 24503
267 1081.319%

T4



FETERANGAN KODE ORGANOLEPTIK
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Subestitusi Tepung Ubi Kayu
Gligseril Monostearat 0,05%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,10%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat O, 15%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,08%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,10X

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,15%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,05%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat Q,10%

Substitusi Tepung Ubi Kayu
Gliseril Monostearat 0,13%
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Lampirap 16. Tabulasi Hasil Penelitian

Kom- Kimiawi Sensoris Jum-
bina- (% rata~rata) {skoring) lah
si  |m—---- il ettt tatats Lttt P TP T -————==—-r----skor-
K.Air | K.Le | K.Pa Tekstur Warl Aro| Ra |ing
mak ti Remah [Kulit | na | ma | sa
________________________________ B ONONG DR SR S SR
TIiG1 33,89 1,99 | 47,20 7 7 8 4 9 35
T1G2 34,53} 2,36 [ 47,13 8 8 7 5 7 35
T1G3 34,92 | 2,73 147,00 g g 5] 8 S5 37
T2G1 32,85 1,48 47,55 3 3 g 153 8 29
T2G2Z 33,771 2,04 | 47,18 5 S5 4 7 3 24
T2G3 34,231 2,38 [ 47,55 6 B 5 9 4 30
T3G1 32,06 1,34 | 48,18 1 1 3 1 6 12
T3G2 32,89 1,98 | 48,42 2 2 2 3 1 10
T3G3 33,42 | 2,20 | 48,41 4 4 1 2 2 13
______ R DU SRR LI P punpeepp" R SRR PR R
Keterangan : nilai skoring 1-8, dimana 1 kurang disukai

dan 9 paling disukai.



Lampiran 11.

Foto Roti Tawar Perlakuan T1G1
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Lampiran 12.

Foto Roti Tawar Perlakuan TG,
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Lampiran 13. Foto Roti Tawar Perlakuan T1G3




Lampiran 14.

Foto Roti Tawar Perlakuan TZGl
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Foto Roti Tawar Perlakuan T2G2
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Foto Roti Tawar Perlakuan T2G3

Lampiran 16.
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1

Foto Roti Tawar Perlakuan‘TaG

Lampiran 17.
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Foto Roti Tawar Perlakuan Tg3Gs

Lampiran 18.
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Foto Roti Tawar Perlakuan T3zGj3

Lampiran 19.
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