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ROTI  TAWAR,  d i susun  o l eh  L i d i a  M ina rn i  ( 6103087006 )  d i

ba r . r ah  b imb inE lan  DR. I r .  S r i  Kuma lan ings ih ,  M .  App .  Sc .  dan

I r .  Susana  R i s t  i a r  i n  i .  .

RI  NGKASAN

U s a h a  p e n E l a n e k a  r a E l a n a n  p a n E l a n  a k h i r - a k h i r  i n i  b a n y a k
n e n d a p a t  p e r h a t i a n  d i  b i d a n d  p e n g o l a h a n  p a n g a n .  S e r n a k i - n
m e n  i n E l k a t n y a  j u n l a h  p e n d u d u k  d a r i  L a h u n  k e  t a h u n ,  k e t e r -

E l a n t u n E l a n  t e r h a d a p  s u a t u  k o m o d i t i  p a n E l a n  t i d a k  d a p a t
, {  . i  l . ^ - ^ - 1 . ^ -
t l  r l t c | , r  o , u f \ a l l  .

R t t i  t a w a r  t e l a h - b a n y a l <  d i k e n a l  s e b a E l i a n  b e s a r  p e n d u -

d u k  f n d o n e s i a  s e b a g a i  m i r k a n a n  s e h a r i - h a r i ,  t e r u t a r n a  b a E i
m a s y a r a k a t  g o l o n g a n  m e n e n E l a h .  B a h a n  b a k u  r o t i  t a w a r ,  p a d a

u n u n n y a  a d a l a h  t e p u n E !  g i n d u m ,  d i n a n a  b a h a \  b a k u  t e p u n g
g a n d u m  ( t e r i g u )  m a s i h  n e r u p a k a n  k o m o d i t i  i m p o r .

S a l a h  s a t u  a l t e r n a t i f  y a n €  d a p a t  d i l a k u k a n  d a l a n
p e n g a n e k a  r a E l a m a n  p a n g a n  a d a l a h  p e m b u a t a n  r o t i  t a w a r
d e n g a n  b a h a n  d a s a r  u b i  k a y u . Penbua tan  ro t  i  t awa r
dengan  penan faa tan  t epung  ub i  kayu  sebaga i  bahan  baku
nenpunya i  bebe rapa  ke lenahan  an ta ra  l a i n  t i dak  adanya
p ro te i n  5 !1u ten  sepe r t i  yanE !  t e rdapa t  pada  t epunE l  t e r i .E l u ,
seh inE lE la  r o t i  da r i  t epung  ub i  hayu  (non  g l u ten )  i n i  akan
nempunya i  s t r uk tu r  r emah  dan  ku l i t  yang  menye rupa i  " cake "

c l a r i  pada  ro t i  t awa r  pada  ununnya ,  l eb ih  ke ras  dan  t eks tu r
remah  t i dak  be ra tu ran .

Namun  Ro tsch  (1954 )  da lam Pone ranz  dan  She l l enbe rE le r
(  1971 )  menya takan  bahwa  g lu ten  dapa t  d i gan t i kan  dengan
subs tans i  pe rnben tuk  ge1 .  Henu ru t  Pone ranz  (1971 )  kebu tuh -
an  t e r sebu t  dapa t  d i a tas i  dengan  penambahan  G l i se r i l
Monos tea ra t .

Subs t , i t . us i  t epun€  gap lek  dengan  penanbahan  G l i se r i l
Monos tea ra t  d i ha rapkan  dapa t  nenE lhas i l kan  ro t i  dengan
kesukaan  yanE l  dapa t  d i t e r ima  seca ra  u rnu rn .

Pene l i t i an  i n i  menggunakan  RancanE lan  Acak  Ke lompok
d imana  pe r l akuan  d i susun  seca ra  f ak to r i a l  yang  t e rd i r i
da r i  dua  f ak to r ,  mas inE f  -mas ing  menggun4kan  penE lu  1an$an
sebanyak  t i ga  ka1 i .  Fak to r  1  t e rd i r i  da r i  t iBa  1eve1
ya i t u :  konsen t ras i  subs t i t us i  t epung  ub i  kayu  (gap lek )
15 " t , 30% dan  45%.  Fak to r  f f  t e rd i r i  da r i  t i $a  1eve l  va i t u :
konsen t ras i  G l i se r i l  Monos tea ra t  (GMS)  O '05%;  O ,LO%;
o ,15%.

Dar i  has i l  pene l i t i an  dapa t  d i - s impu l l i an  bahwa  te rda -
pa t  hubunE lan  yanE i  nya ta  an ta ra  subs t i t us i  t epun€  ub i  kayu
dan  penambahan  G l i se r i l  Monos tea ra t  t e rhadap  kada r  a i r  '
kada r  1emak ,  t eks tn r  dan  u j i  o rE iano lep t i k .  SedanE lkan  Pada
kada r  pa t i  hanya  t e rdapa t  hubunS lan  nya ta  an ta ra  subs t i t us i
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g  ub i  kayu  dan  i n te raks i  an ta ra  kedua  pe r l akuan
te r j ad i  pada  u j  i  o rgano lep t i k .  Komb inas i  pe r l akuan
ya i t u  subs t i t us i  t epunB  ub i  kayu  15% dan  penambahan

r i 1  Monos tea ra t  O ,15% menghas i .  l kan  ro t i  t awa r  yang
a  kua l i t a t i f  ( o rgano lep t i k )  dan  kuan t i t a t i f  ( k i n i aw i  )
i k .  Komb inas i  T1G3  menshas i l kan  ro t i  t awa r  denE lan

a i r  34 ,92%,  kada i  l emak  2 ,73%,  kada r  paL i  47% dan
o rE lano lep t i k  yanE l  ne l i pu t i  wa rna  denE lan  n i l a i  3 , 93 ;

6 ,92  dan  rasa  4 ,63 .
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bag ian  da r i  ne lengkap i  t ugas  akh i r  guna  mempero leh  ge la r
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b i ng  u tana  da lam menye lesa i kan  t uE las  akh i r  ( sk r i ps i )  i n i .
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