EESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan.

Kesimpulan vang diperoleh dari nasil penelitian ada-

ian sebagai berikat:

1.
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Varietas IR-72 memiliki kadar amilosa lebih tinggi,
nilai densitas kamba yang lebib besar, tingkat fehi—
drasi yang lebih besar, nilai tekstur nasi yvang lebih
recil dan rendemen yang jebih Dbesar dibandingkan
varietas cisadane.

Perendaman HazHPeé dalam pembuatan beras instant da-
pat menurunkan nilai densitas kamba, meningkatkan re-
hidrasi. meningkaﬁkan nilai tekstur nasi dan ren-
demennya.

IR-72 dengan konsantrasi
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Interaksi v
Na2HP04 2,2 % merupakan interaksi vang paling baik

dan paling disukai dari segi kenampakan, rasa dan

warna dengan nilai sebagail berikut: 6.87; 6,4Q
dan B,53
Interakss varietas IR-72 . dengan ~ konsentrasi

NagHPO4 @ % d4an interaksi varietsas cisadane dengan
konsentrasi NaoHPO, 2.4 % memberikan hasil vyang ku-

rang disukai.
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5.2. Saran

Saran yang dikemukan untuk penelitian lebih lanjut

adalah:

1
+ .

&

Perlu dilakukan penelitian terhadap komposisi kimia
dari beras instant.
Perlu dilakukan penelitian untuk memperoleh bentuk

beras instant yang baik dedgan penambahan senyawa

kimia tertentu.
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