
PENDAIIULUAN

1 .  1 .  La ta r  Be lakans

Fad i  {O rv ' a  sa t i va ,  L )  r l e rupakan ' t ana : san  pangan  yang

nenpunya i  v : r ' i e t as  l eb ih  da r i  13 .883 ,  b i asan5 '3  d : . i i Las i -

f i kas i ken :nen jad i .  - t  s r r bspes ies  ya i . t u  i . nd i ca ,  j aL .on i ca  dan

java . r : i . ca .  {S .a i : n , l e : s  dan  Be i scha r i , ,  1S?9 } .  Subspes ies

inc i ica ioe inpunyai  bentuk ranplng,  pan. iaaf ,  dan kandungac

an i l osa .  t i ngg i  an ta ra  l a i n  IR -72 ,  IR -36 ,  Sene ru  dan

Bran tas .  Subspes les  - ' i apon iea  nenpunya i  ben tuk  bu la t  a tau

agak  bu la t ,  pendek  dan  kada r  an i l osa  rendah  an ta ra  l a i n

C i sadan i , ' r { i se  pu t i h ,  K ruw ing  aceh .  Sedane l kan  subspes ies

j avan i ca  sudah  t i dak  d i bud idayakan  }ag i  (Anon inous ,  1g8A)

Henu rub  B i ro  ?usa t  S ta t i s t i . k ,  gada  i ahun  1989  j un lah

p roduks i  pad i  d i  I ndones i . a  sebesa r  44 .779 -Zq@ tod

pada ]uas areal  panen 16-45?. IOG hektar .  . Iad i  produksi

r a ta - ra ta  has i l  panen  pad i  ada lah  4 ,284  t on lha .  Heoasuk i

nus i .m  banan  t r e r i . ode  1996 /1991 - .  B i r o  Pusa t  S r , a t i s t i k  t e l ah

rnengeluarkan angka ranalan penurunan area tanan sebe-

s&r 2,  Lg i4 d iban. l  ihg nusin t 'anan 1,q89 dan produks j ,

be rku rang  : - r ebeea r  I , 5? r4 .  Nanun  d iha rapkan  has iL  pe rhek -

t a r  Fad i  dengan  kua .L i t as  € i abah  ke r i ng  panen  dapa t ,  nen ing -

ka t  sebesa r  1 ,7A i4  (Anon imous ,  1988 ) .
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Beras aerupakan bahan Fangan pokok penduduk fndo-

nesia yanEl  Eenyunbangkan sek i lar  86 " l  ka lor i .  dar i  bahan

i rangan yang d ikonsunsi .  Seki tar  8A -  gg i l  beras d ikon-

suns i  da lan  be r r " , - uk  nas i  dan  s i sanya  d i o l ah  da l . an

i : . , e r i i r : k  La i r :  sepe r t i  t ep r rng .  bubu r ,  kue  Can  I a i n -1a in

(  Robe r t s ,  1972  )  .

Proses penasakan beras nenjadi .  nas i  nenbutuhkan

wark lu sek i tar  satu jan Euna nre i rdapatkan t ingkat  ke i lasak-an

yang  aeauaskan  (Luh ,  1989 ) .  ! { enu ru t  A rau l l o  e t  a l ( 1375 ) ,

beras ser ing nengalani  kerusakan selana penyinpanan

a l l i ba t -  da r i  f ah to r  i i s i k ,  k i n i a ,  f i s i o l og i s ,  a i k rob io l o -

g i s  r l an  nak rob ioLag i i s .  A l t e rna t i f  penecahan  uasa lah

d ia tas  dengan  nenbuaL  t r r oduk  be ras  
' i n s tan ! .  

P roduk

beras instant  nerupakan bentuk hasi t  o lahan yanEi  nenpun-

ya i  keunggu ian  t e r t en tu  sepe r t i  mudah  dan  cepa t  daLao

penasakan ,  l eb ih  t ahan  t e rhadap  ke r r r sakan ,  dan  nudah

da lan  pengangku tEn . Sehingga produk beras instant

sangat  sesuai  untuk kondis i  yang !0enuntu!  penyiapan nasi

dalam waktu yang s ing l ta t  dan cara yang nr . :dah.

Salah saJ:u Fenentu produk beras instant

ke l ierasan dan t ingkat  reh idras i .  Kekerasan

,J i . panga ruh i  o l eh  kada r  a rn i l osa  da r i  t i ap  va r i e tas

Va r i e tas  IR -72  nen i l i k i  kada r  a rn i l osa  yang  l eb ih

c l  i band ing  va r i e tas  c i sadane .  T i ngka t  r eh id ras i

ad  a  1ah

sangat

pad i .

t  inggi

be ras

k in i ainstant  dapat  d iperbaik i  dengan penarnbahan senyaera



t e r t en tu  n i sa lpya  l l a2HPO4.  Seh ingga  pe rLu

pene l i t i an  t en tang  penga ruh  va r i e t , as  pad i  dan

Na2HPC4  daLan  penbua tan  be ras  i ns tan t .
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d i .  lakukan

konsen t ras i .

Pene l i t i an

i n i  ade lah  c i i duga  t e rda -

pad i  dan  konsen t ras i

i ns tan t . .

L .2 -  E$ . i uan  PeneL i t ,  j . an

Pene i i i i an  i - n i  be r t - u - . i uan  un tuh  ne ; :Fe la j a r i  penga ruh

va r i e tas  pad i  dan  konsen t ras i  Na . rHFou  daLan  pen rbua tan

be ras  i ns tan  t  .

1 . 3 .  H ipo tes i s

H ipo tes i s  daLan  gene l  i t i . an

F 'a t  i n t e raks i  an ta ra  va r i e tas

Na2HPO4 terhadap kual i tas beras


