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Monica Yenny Setiawati Tjahjono (2010). “Gambaran Pembentukan dan
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ABSTRAKSI

Perceraian orangtua dapat menyebabkan perubahan sikap pada
remaja. Remaja dapat dikatakan tidak resiliensi apabila 1a tidak mendapat
dukungan dari lingkungan sekitar. Akan tetapi, kenyataan yang terjach
adalah individu mendapat dukungan dan lingkungan sekitar (keluarga dan
teman) sehingga 1ia mampu membuktikkan pada semua orang bahwa dirinya
merupakan contoh remaja yang resiliensi.

Penelitian i1 bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran
pembentukan dan dampak resiliensi pada remaja vang dibesarkan dalam
keluarga orangtua tunggal. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif
dengan metode pengumpulan data melalui wawancara terhadap 1 orang
informan yang merupakan remaja vang dibesarkan dalam keluarga orangtua
tunggal.

Dari pembahasan terhadap hasil wawancara, dapat disimpulkan
bahwa kerinduan informan akan figur seorang ibu dalam hidupnya sangat
berdampak besar dalam membentuk karakter kepribadiaannya. Karakter
itulah yang kemudian membentuk informan menjadi anak yang tertutup.
Hal tersebut vang kemudian menyebabkan munculnya kesepian dan social
withdrawal dalam diri informan. Kedua, adanya dukungan sosial pada
informan secara natural dari keluarga dekat dan teman dekat di lingkungan
informan dapat membuat informan merasa tidak sendirian. Ketiga, adanya
motivasi dari dalam informan juga memicu tumbuhnya rasa percaya diri
dalam diri informan. Ketiga hal tersebut dapat membentuk sikap dan
perilaku adaptif terhadap perceraian orangtua informan sehingga
membentuk pula penerimaan atas perceraian orangtua.

Kata kunci : Social support, Resiliensi remaja yang dibesarkan dalam
keluarga orangtua tunggal
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