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ABSTRAK

Hiperurisemia merupakan kondisi ketika kadar asam urat dalam tubuh
tinggi. Daun kelengkeng (Dimocarpus longan Lour) memiliki khasiat sebagai anti
hiperurisemia. Metabolit sekunder flavonoid yang terdapat pada ekstrak bersifat
antioksidan dan dapat menghambat aktivitas enzim xantin oksidase dalam
pembentukan asam urat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya
aktivitas antihiperurisemia ekstrak daun kelengkeng (Dimocarpus longan Lour)
terhadap penurunan kadar asam urat pada mencit. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode penelitian eksperimental menggunakan hewan uji
mencit asam urat yang dibagi menjadi 4 kelompok. Kelompok 1 untuk kontrol
negatif dengan pemberian aquadest dan kelompok 2 untuk kontrol positif dengan
pemberian allopurinol. Kelompok 3 untuk kelompok perlakuan ekstrak dosis
150mg/kgbb dan kelompok 4 untuk kelompok perlakuan ekstrak dosis
300mg/kgbb. Kadar asam urat pada mencit merupakan parameter dalam
penelitian. Hasil penelitian menunjukkan hasil ekstrak daun kelengkeng
(Dimocarpus longan Lour) dapat memiliki aktivitas antihiperurisemia pada hewan
uji.

Kata kunci : ekstrak etanol daun kelengkeng (Dimocarpus longan Lour),
hiperurisemia, mencit
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THE ACTIVITY TEST OF ETHANOL EXTRACT LONGAN LEAVES
(Dimocarpus longan Lour) TO DECREASE URIC ACID LEVELS IN
HYPERURICEMIA MICE (Mus musculus)

ABSTRACT

Hyperuricemia is a condition when uric acid levels in the body are high.
Longan leaves (Dimocarpus longan Lour) have efficacy as anti-hyperuricemia.
The secondary metabolites of flavonoids present in the extract are antioxidants
and can inhibit the activity of the xanthine oxidase enzyme in the formation of
uric acid. The purpose of this study was to determine antihyperuricemia activity of
longan leaf extract (Dimocarpus longan Lour) in reducing uric acid levels in mice.
The research method used was an experimental research method using animal
trials of gout mice which were divided into 4 groups. Group 1 for negative control
by administering aquadest and group 2 for positive control by administering
allopurinol. Group 3 for the extract treatment group at a dose of 150 mg/kgbw and
group 4 for the extract treatment group at a dose of 300 mg/kgbw. Uric acid levels
in mice used as parameter in this study. The results showed that longan leaf
extract (Dimocarpus longan Lour) could have antihyperuricemia activity in test
animals.

Keywords: extract etanol Longan leaves (Dimocarpus longan Lour),
hyperuricemia, mice
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