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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil pengamatan dapat dinyatakan bahwa ekstrak 

kental perasan buah jeruk bali (Citrus maxima) dapat diformulasikan 

menjadi sediaan krim pelembab. Adanya perbedaan konsentrasi ekstrak 

kental perasan buah jeruk bali dapat berpengaruh terhadap efektivitas 

sediaan sebagai pelembab pada basis krim yang mengandung gliserin 

sebagai pelembab sintetik dimana semakin tinggi konsentrasi ekstrak yang 

ditambahkan dalam sediaan menyebabkan nilai efektivitas sediaan sebagai 

pelembab akan meningkat.  

 

5.2 Saran 

Pada penelitian selanjutnya disarankan agar dilakukan penelitian 

lebih lanjut dengan menggunakan konsentrasi ekstrak sebesar 10% terhadap 

uji stabilitas sediaan. Uji stabilitas sediaan dilakukan karena ekstrak yang 

digunakan adalah ekstrak kental dengan kandungan sukrosa sehingga 

memudahkan terjadinya perubahan warna pada sediaan sehingga kandungan 

sukrosa menjadi tidak stabil. 
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