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Lucky Octaviany (2008), “ Hubungan Antara Konsep Diri dan Penyesuaian Diri
Pada Remaja Transcksual” Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Sebagai makhluk sosial individu tidak dapat melepaskan diri dari interaksi
sosial dengan lingkungan dan individu lain. Dalam interaksi tersebut individu
membutuhkan identitas diri agar tidak mudah terpengaruh dengan lingkungan
sekitarnya. Identitas diri tersebut diperoleh dari konsep diri sebagai persepsi
keyakinan individu akan dirinya. Dalam proses interaksi tidak jarang terdapat
perbedaan antara konsep diri vang dimiliki dengan harapan serta tuntutan
lingkungan, oleh karena itu individu melakukan penyesuaian diri untuk
menyelaraskan konsep diri dengan harapan dan tuntutan lingkungan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasional yvang bertujuan
untuk mengetahui hubungan antara konsep diri sebagai variabel bebas dan
penyesuaian diri sebagai variabel tergantung pada remaja transeksual. Hipotesis
dalam penelitian ini adalah ada hubungan antara konsep diri dan penyesuaian diri
pada remaja transeksual. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja transeksual
di wilayah surabaya. Teknik pengambilan sampelnya yaitu teknik purposive
incidental sampling, dengan sampel sebanyak 24 orang yang memenuhi Kriteria
yaitu remaja usia 19 — 22 tahun vang telah menyatakan diri sebagai transeksual.
Data diperoleh dengan menggunakan penyebaran skala Likert untuk masing-
masing variabel, dan diolah menggunakan teknik Kendall Tau B. Hasil yang
diperoleh dari penclitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang
sangat signifikan antara penyesuaian diri dan konsep diri pada remaja transeksual
dengan r = 0,381 dan p = 0,013 (P<0,05). Hal ini berarti semakin positif konsep
diri vang dimiliki maka semakin tinggi kemampuan individu menyesuaikan diri,
sebaliknva semakin negatif konsep diri vang dimiliki maka kemampuan
penyesuaian dirinya rendah.. Sumbangan konsep diri sebesar 14,52% dan sisanya
59,3% merupakan sumbangan dari faktor lain yang tidak diteliti.

Kata kunci: konsep diri, penyesuaian diri, remaja, transeksual

Xiii



	7103002003-_Page_01
	7103002003-_Page_02
	7103002003-_Page_03
	7103002003-_Page_04
	7103002003-_Page_05
	7103002003-_Page_06
	7103002003-_Page_07
	7103002003-_Page_08
	7103002003-_Page_09
	7103002003-_Page_10
	7103002003-_Page_11
	7103002003-_Page_12
	7103002003-_Page_13
	7103002003-_Page_14
	7103002003-_Page_15
	7103002003-_Page_16
	7103002003-_Page_17
	7103002003-_Page_18
	7103002003-_Page_19
	7103002003-_Page_20
	7103002003-_Page_21
	7103002003-_Page_22
	7103002003-_Page_23
	7103002003-_Page_24
	7103002003-_Page_25
	7103002003-_Page_26
	7103002003-_Page_27
	7103002003-_Page_28
	7103002003-_Page_29
	7103002003-_Page_30
	7103002003-_Page_31
	7103002003-_Page_32
	7103002003-_Page_33
	7103002003-_Page_34
	7103002003-_Page_35
	7103002003-_Page_36
	7103002003-_Page_37
	7103002003-_Page_38
	7103002003-_Page_39
	7103002003-_Page_40
	7103002003-_Page_41
	7103002003-_Page_42
	7103002003-_Page_43
	7103002003-_Page_44
	7103002003-_Page_45
	7103002003-_Page_46
	7103002003-_Page_47
	7103002003-_Page_48
	7103002003-_Page_49
	7103002003-_Page_50
	7103002003-_Page_51
	7103002003-_Page_52
	7103002003-_Page_53
	7103002003-_Page_54
	7103002003-_Page_55
	7103002003-_Page_56
	7103002003-_Page_57
	7103002003-_Page_58
	7103002003-_Page_59
	7103002003-_Page_60
	7103002003-_Page_61
	7103002003-_Page_62
	7103002003-_Page_63
	7103002003-_Page_64
	7103002003-_Page_65
	7103002003-_Page_66
	7103002003-_Page_67
	7103002003-_Page_68
	7103002003-_Page_69
	7103002003-_Page_70
	7103002003-_Page_71
	7103002003-_Page_72
	7103002003-_Page_73
	7103002003-_Page_74
	7103002003-_Page_75
	7103002003-_Page_76
	7103002003-_Page_77
	7103002003-_Page_78
	7103002003-_Page_79
	7103002003-_Page_80
	7103002003-_Page_81
	7103002003-_Page_82
	7103002003-_Page_83
	7103002003-_Page_84
	7103002003-_Page_85
	7103002003-_Page_86
	7103002003-_Page_87

