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Ringkasan / Abstraksi

Keingintahuan atau penasaran menjadi hal yang wajar bagi anak-anak, sehingga mereka
akan semakin bereksplorasi atau menjelajah dan melakukan kegiatan eksperimental untuk
memuaskan rasa ingin tahunya. Semakin rasa ingin tahu ini tidak terjawab oleh orangtua, anak
akan semakin menjelajah hingga menemukan jawabannya tanpa pengawasan dan bimbingan
yang tepat. Ketika anak yang memiliki sedikit informasi mengenai seksualitas, maka akan
dengan mudahnya anak-anak terjebak atau mengalami situasi yang tidak menyenangkan. Tim
pengusul memandang bahwa sekolah memiliki peran strategis untuk membantu mengatasi
permasalahan ini. Dimana sekolah dapat melibatkan anak, orang tua, dan pendidik sekaligus
dalam pendidikan seks. Oleh Karena itu, mitra program pengabdian masyarakat ini adalah SDK
Santo Yosef yang berada di JI. Jaksa Agung Suprapto 6b, Ketanggi, Kecamatan Ngawi,
Kabupaten Ngawi, Provinsi Jawa Timur. Selama ini pendidikan seks untuk siswa-siswi
terutama kelas 1 dan 2 belum pernah dilakukan. Padahal pada usia 6-8 tahun, pendidikan seks
yang sederhana perlu disampaikan. Oleh karena itu, solusi yang diberikan dalam mengatasi
permasalahan tersebut adalah (1) Membuat modul pendidikan seks usia dini untuk orang tua
dan guru., (2) Membuat materi pendidikan seks dalam bentuk media audio visual., (3)
Melaksanakan kegiatan seminar pendidikan seks untuk orang tua dan guru, (4) Melaksanakan
pendampingan pendidikan seks kepada siswa-siswi kelas 1 dan 2,dengan menggunakan media
audio visual. Dengan adanya program pengabdian masyarakat ini, maka IKU yang telah
dicapai oleh Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya adalah IKU 2, IKU 3, dan IKU 5.
IKU 2 (mahasiswa mendapat pengalaman di luar kampus) terpenuhi dengan melibatkan
mahasiswa sebagai asisten narasumber dalam pelaksanaan PKM. IKU 3 (dosen berkegiatan di
luar kampus) dapat dipenuhi dengan keterlibatan dosen dalam menyelesaikan permasalahan
yang dialami oleh SDK Santo Yosef. IKU 5 (hasil kerja dosen digunakan oleh masyarakat)
terpenuhi dengan pemanfaatan luaran dari kegiatan PKM ini. Luaran yang berupa modul
pendidikan seks dan media audio visual dapat dimanfaatkan oleh para orangtua dalam
memberikan pendidikan seks kepada anaknya.

Kata Kunci: pendidikan seks, anak usia dini, media audio visual, media pembelajaran interaktif
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Kata Pengantar

Puji dan Syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmatNya
kegiatan Program Insentif Pengabdian Masyarakat Terintegrasi Dengan Merdeka Belajar
Kampus Merdeka Berbasis Kinerja Indikator Kinerja Utama Tahun 2022 dengan judul
“Pendidikan Seks Usia Dini Melalui Media Audio Visual Di Sdk Santo Yosef Ngawi” dapat
terlaksana dengan lancar.

Kegiatan ini juga tidak bisa terlaksana dengan baik tanpa bantuan dari pihak-pihak yang terkait.
Oleh karena itu, tim pelaksana mengucapkan terima kasih kepada:

1.
2.

Kemenristekdikti atas pendanaan yang telah diberikan

Pimpinan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dan Dekan Fakultas Psikologi
yang telah mernberikan kesempatan kepada tim untuk melaksanakan pengabdian
kepada masyarakat.

. Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat UKWMS atas pendampingannya

selama penyusunan proposal hingga terselesainya kegiatan dan laporan akhir.
Mitra Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat — SDK Santo Yosef Ngawi

. Rekan dosen kelompok pengabdian kepada masyarakat yang lain atas dukungan

semangatnya.
Semua pihak yang telah membantu terlaksana dan terselesaikannya kegiatan ini.

Akhir kata semoga kegiatan abdimas ini dapat memberikan manfaat bagi orang lain.

Surabaya, Desember 2022

Ketua Pelaksana
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