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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat rahmat
dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Praktik Kerja Profesi
Apoteker (PKPA) di Apotek Anugerah Denpasar pada 30 Mei — 2 Juli 2022 dan
dapat menyelesaikan laporan PKPA tepat pada waktunya. Laporan PKPA ini
disusun untuk memberikan kesempatan kepada pembaca dalam memahami
peran dan tugas Apoteker dalam pelayanan kefarmasian di Apotek serta
membagikan pengalaman belajar, ilmu, keterampilan, pengetahuan dan
kompetensi yang memadai baik secara teori maupun praktik serta di
kemudian hari mampu menjalankan tugas sebagai seorang apoteker yang
profesional dan bertanggung jawab.

Keberhasilan penulisan laporan PKPA ini tidak terlepas dari dukungan,
bantuan dan doa dari berbagai pihak. Maka pada kesempatan ini, penulis
mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah membantu selama
proses pembuatan laporan PKPA ini, khususnya kepada:

1. Allah SWT atas berkat dan rahmatnya sehingga penulis bisa
menyelesaikan PKPA dan laporan PKPA Apotek ini dengan baik.

2. apt. Wiwin Mey Tjiang, S.Farm. selaku pembimbing | dan Apoteker
Penanggungjawab Apotek yang telah bersedia memberikan izin kepada
penulis untuk melaksanakan PKPA di Apotek Anugerah serta telah
meluangkan waktu dan tenaga dalam membimbing dan mengajarkan
banyak ilmu kepada penulis selama menjalankan PKPA di Apotek.

3. Apt. Lucia Hendriati, M.Sc selaku pembimbing Il yang telah meluangkan
waktu, tenaga dan pikiran serta ilmu dan saran serta bimbingan selama
pelaksanaan PKPA di apotek dan penyusunan laporan.

4. Dosen — dosen pengajar Apoteker angkatan LI1X yang sudah memberikan

pembekalan sebelum penulis melaksanakan PKPA



5. Pegawai dan petugas apotek yang membantu serta membagikan ilmunya
selama penulis melaksanakan PKPA di apotek.

6. Keluarga penulis yang selalu memberikan semangat dan dukungan kepada
penulis selama penulis melaksanakan PKPA di apotek.

7. Teman — teman penulis Apoteker angkatan LIX yang sudah mendukung
dan memberi semangat serta saling mengerti dalam terlaksananya PKPA
ini.

8. Semua pihak terkait yang telah banyak membantu penulis selama
melaksanakan PKPA dan pembuatan laporan.

Dengan keterbatasan pengetahuan dan pengalaman maupun pustaka yang
ditinjau, penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan PKPA apotek.
Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih semoga laporan ini dapat
bermanfaat untuk berbagai pihak dalam memberikan gambaran terkait PKPA

khususnya di apotek Anugerah Denpasar.

Denpasar, Juli 2022

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
KATAPENGANTAR ...ttt saa e sne e e i
DAFTAR GAMBAR ... ..ottt ettt ste e saeanes vii
DAFTAR TABEL ...coviitiiii ettt viii
DAFTAR LAMPIRAN ....ooitiiiiiiitteie sttt sttt saesra e viiii
BAB 1 : PENDAHULUAN ....ooiiiii et 1
1.1 Latar BElaKang ......cccveieeiieiiecie et 1
1.2 Tujuan Praktik Kerja Profesi APOteKEr........cccoovvviieiieeiieiie e 2
1.3 Manfaat Praktik Kerja Profesi Apoteker..........cccocvvvviveviiiie i 2
BAB 2 : TINJAUAN UMUM APOTEK ......ccoeiiiiiiieie e 5
2.1 DefiniSi APOTLEK.......ooiiiiiiiiiie e 5
2.2 Pendirian APOTEK .......ccviiiiiiiiiie e 5
2.3 SUFAt 1ZIN APOLEK . ....eeeiiieieiiiitecee e 8
2.4 Penyelenggaraan APOLEK..........ccoiiiiiiiiiiii i 8
2.5 Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek..........cocovviiiiiniiiniciiinne 8
2.6 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan dan Bahan MedisHabis
PAKALL ...t 9
2.6.1 PEIENCANAAN ......vvieitiie et eiiee ettt ettt et e e be e e ssbe e e sabe e e neae e e e 9
2.6.2 PENQGAGAAN ......eoitieitee ittt 13
2.6.3 PENEIIMAAN .. .ottt sttt e e 14
2.6.4 PENYIMPANAN 1.ttt naeas 14
2.6.5 Pemusnahan dan penarikan ............cccocevveiinenecsinesnie e e e 16
2.6.6 Pengendalian.........cccccvviieieinieiie e 17
2.6.7 Pencatatan dan Pelaporan...........cccocvevieiiiiiinc s 18
2.7 Pelayanan Farmasi KINiK ...........cccoccviiiiiiiinic e 19
2.7.1 PeNgGKAJIan FBSEP «..veerveeieieteeriee ettt ettt st 19
2.7.2 DISPENSING +.vveetieitee ettt ettt ettt ettt ettt sbe et e s 20



2.7.3 Pelayanan Informasi Obat (P1O)........ccccooviiviieisieece e 20

2.7.4 KONSEIING . .covi ettt 21
2.7.5 Pelayanan kefarmasian di rumah (Home Pharmacy Care).............. 22
2.7.6 Pemantauan terapi 0bat ...........ccooviiiiiiiiiiie e 23
2.7.7 Monitoring efek samping obat (MESO).........cccccoviiiiiiiieiniciene. 23
BAB 3 TINJAUAN KHUSUS TEMPAT PKPA .....cccoiiiiiiieieee e 25
3.1 Sejarah Apotek ANUGErah ..........ccooiiiiiiiiiieie e 25
3.2 Lokasi dan Bangunan, Tata Ruang serta Sarana Penunjang .................... 26
3.2.1 Lokasi dan BanguNan...........ccccevrveerieerieesieeneeseeseesie e sne e 26
3.2.2 Tata RUANG.....ceiivieiieiee sttt et sren e eeeennaee e 26
3.2.3 Sarana dan Prasarana PENUNJANG .........ccccoveviveeiieeiieenveeneeseesee e 28
3.3 Struktur Organisasi Apotek dan Personalia.............cccccceevveiieiieiinecnnnnn, 28
3.4 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan............ccccccooeviennee 29
34,1 PEIENCANAAN ...c.vvieittie st e eitee et e ettt e ettt et e et e e e be e e s beeesnreeea 29
3.4.2 PENQATAAN. .....cetiiiieitecteeie et 29
3 4.3 PENEIIMAAN ..ottt ettt 30
344 PENYIMPANAN ©.ovtiitiiiiitieie sttt sre st sresbeesre e 31
3.4.5 Pemusnahan dan penarikan ..........cccooeieieeieneeienesee e 31
3.4.6 Pengendalian.........cccccoveiveiiiiieiiie s 32
3.4.7 Pencatatan dan Pelaporan..........ccocveveeiiiiieesec s 32
3.5 Pelayanan Kefarmasian..........cccocvevieiiieiieciec e sne e 33
3.5.1 Pengkajian RESEP ...ccveiiieiiiieiiiieieeiee e 33
3.5.2 DISPENSING ..tveetietee ettt ettt nbe e sne e 33
3.5.3 Pelayanan Informasi ODbat ............cocoeiiiiiiiiiniee e, 34
3.5.4 KONSEHNG....cvviiiiiieitcetee e 34
3.5.5 Pelayanan Kefarmasian di Rumah (Home Pharmacy Care)........... 35
BAB 4 LAPORAN HASIL KEGIATAN ..ottt 36
4.1 Pembahasan Resep dari Kelas Farmakoterapi Berbeda...............cccu.ee... 36
4.1.1 Resep Non-Communicable DiSEase........ccccuevverreeieereesiesneerenenns 36
4.1.2 RESEP JIWA ..evveeiieiiie ettt ste et e et nne e 43



4.1.3 RESEP INTEKSI .vvevriieiiiie e 49

4.2 Pembahasan Resep anak (PediatriC) ........ccccevvveereerieriieiiee e sie e 56
4.3 Pembahasan Kasus OTC atau OWA .......ccccoooiiiieiiinieee e 63
4.4 Tugas Khusus Membuat BroSUF ...........ccoiieiiiiiieiie e 66
BAB 5 PENUTUP......ooiiiiitciee ettt 67
5.1 KeSIMPUIAN ..o 67
B2 SAIAN ..o 67
DAFTAR PUSTAKA ..ottt e e e rae e 70
LAMPIRAN ...ttt ettt bt nneas 71



Gambar 3.1

Gambar 3.2
Gambar 3.3
Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 4.3
Gambar 4.4
Gambar 4.5
Gambar 4.6
Gambar 4.7
Gambar 4.8
Gambar 4.9
Gambar 4.10
Gambar 4.11
Gambar 4.12
Gambar 4.13
Gambar 4.14
Gambar 4.15

DAFTAR GAMBAR

Halaman
(a) Lokasi apotek yang cukup strategis, terletak di pinggir
jalan, (b) Palang apotek .........cccvviiiiiniiiiiie e 26
Denah Apotek ANUGErah ..........ccoviiiiiiniieee e 26
Struktur Organisasi Apotek Anugerah..........c.cccceevvevieiiecnnnne, 28
Resep Non-Communicable DiSEase .........ccccvevvevveriveniieeseesnens 37
Etiket untuk UrdaheX ...........ocvvviiinieiinec e 41
Etiket untuk Candesartan.............cocvvereriiienienesee e 42
Copy resep untuk Resep Non-Communicable Disease............... 42
RESEP JIWA ..t 44
Etiket untuk Alprazolam ... 48
Copy resep untuk RESEP JIWA. ........cceervirieiiiniiieieeie e 48
RESEP INFEKST ..o 50
Etiket untuk AZIthromyCin .........cooeiiiiiiiie e 54
Etiket UNtUK DOXICOF ....c.vovviiiiiiiniie e 54
Copy resep untuk Resep iNfeKSi........coevveeiieiieiie e 55
Resep anak (PediatriC) ........ccvereeieiiiiiiiesieeeesee e 57
Etiket untuk Resep ANak ........ccccoiiiiiiiiiece e 62
Copy resep Untuk ReSEP aNakK ..........coeereerueeiiieiiesieeiee e 63
BrOSUF NYEIT ...ttt 66

Vi



Tabel 2.1
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16
Tabel 4.17

DAFTAR TABEL

Halaman
Metode KOMDINAST .......ccccvviiiiiiiiic s 13
Skrining Administratif resep Non-Communicable Disease............. 38
Skrining Farmasetis resep Non-Communicable Disease................. 47
Skrining Klinis resep Non-Communicable Disease .............ccc........ 39
Perhitungan Dosis resep Non-Communicable Disease .................. 40
Skrining Administratif resep jiwa ........ccocoveerininiinenienee 45
SKrining Farmasetis resep JiWa .......cccvvvcvvereervesieseeseesne e eeeens 45
SKrining KHNIS reSEP JiWa......cccvvevverieiieee e ee e see e 46
Perhitungan DOSIS FESEP JIWA........cccvvereerveiiieeiiee e sieesieeseesee e 47
Skrining Administratif resep iNfeksSi .......cccoevvveiiiiiiiicie e, 50
Skrining Farmasetis resep infeksi .........cccoceniiiiiiiii 51
Skrining Klinis resep infeksi.........ccooviiiiiiiini e 51
Perhitungan Dosis resep infeksi.........ccooevinieiniiiiicnee 53
Skrining Administratif resep anak............coccoveiiiiininiennieen 57
Skrining Farmasetis resep anak..........ccoooeveeieninieneniene e, 58
Skrining KHNIS resep anak .........cccoveiieienienieniee e 58
Perhitungan DOsSis reSep anak ..........cccccvevveeruvereenvesneeneeseeseeannes 61
Penggalian informasi dengan metode WWHAM...........cccccovvvnnnnee. 65

vii



