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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan  

1.      Berdasarkan Hasil penilitian diidapatkan Drug Related Problems 

(DRPs) pada Rumah Sakit “x” Surabaya sebanyak 50% dari 33 

Rekam Medis yang digunakan. 

2.     Penyebab DRPs yang paling banyak terjadi yaitu Interaksi obat 

(60,45%); Pengobatan tidak lengkap atau tidak diberikan (20,93%); 

Aturan pakai tidak tepat (6,97%); Dosis Obat terlalu tinggi(2,32%); 

Obat tanpa indikasi (2,32%); Efek samping obat (2,32%);Obat yang 

diresepkan tidak tersedia (2,32%), Pemilihan obat tidak tepat 

(2,32%) 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Rumah Sakit 

“X” Surabaya, Penulis mengusulkan saran-saran sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan evaluasi Farmakoekonomi pada pasien diabetes 

melitus di Rumah Sakit “X” Surabaya karena adanya kasus DRPs 

dapat menyebabkan peningkatan biaya pengobatan menjadi dua kali 

lebih besar dibandingan terapi yang sebenarnya. 

2. Perlu peneliti selanjutnya melakukan penelitian secara prospektif 

agar dapat mengamati pengobatan yang diberikan secara langsung 

kepada pasien yang tidak dapat diamati secara retrospektif. 
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