
43 
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

Terdapat hubungan antara riwayat merokok terhadap frekuensi eksaserbasi 

PPOK pada pasien Rumah Sakit Gotong Royong Surabaya 

7.2 Saran 

1. Penelitian dapat dilaksanakan setelah pandemi covid-19 berakhir agar 

diagnosis PPOK dapat menggunakan spirometri 

2.  Dapat menganalisis lebih dalam mengenai riwayat pekerjaan pasien, bahan 

yang diproduksi oleh perusahaan, dan lama bekerja 

3. Dapat menganalisis lebih dalam apakah responden pernah memiliki riwayat 

infeksi saluran nafas atas  
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