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ABSTRAK  

 

Anastasia Kirana Safira NRP. 1423019125. COMMUNICATION PRIVACY 

MANAGEMENT PADA PROSES COMING OUT KAUM BISEKSUAL DI 

SURABAYA. 

 

 Coming out telah digambarkan sebagai komponen penting dalam proses 

pengembangan identitas kaum LGBTQ. Namun tidak semua manusia dengan 

minoritas seksual mengalami kesulitan yang sama, hal ini dikarenakan ada 

stigma-stigma berbeda yang mempersulit terkhusus pada kaum biseksual dalam 

melakukan coming out mengenai orientasi seksualnya. Studi ini bertujuan untuk 

menyelidiki pengungkapan diri kaum biseksual dan menganalisis prediktor 

potensial yang terkait dengan pilihan untuk melakukan coming out berdasarkan 

pada manajemen privasi komunikasi. Seluruh informasi pada penelitian ini 

dianalisis dalam pedoman teori Communication Privacy Management dan 

pendekatan kualitatif, dengan jenis penelitian deskriptif, serta metode penelitian 

fenomenologi, dimana peneliti membiarkan subjek secara aktif membentuk 

makna melalui pengalaman pribadinya dalam mengatur informasi privatnya 

dalam melakukan coming out sebagai seorang biseksual. Teknik pengumpulan 

data dilakukan melalui wawancara mendalam untuk memperoleh hasil dari sudut 

pandang orang pertama yang berasal dari 3 informan. Dengan menganalisis 4 

asumsi terjadinya manajemen privasi komunikasi, ditemukan bahwa seluruh 

subjek penelitian melakukan seluruh asumsi yang disebutkan dengan cara yang 

berbeda-beda. Subjek penelitian melakukan coming out dengan tujuan sebagai 

ajang pembuktian mengenai validitas orientasi seksualnya kepada orang lain dan 

dirinya sendiri. Para subjek penelitian memaknai pengalamannya sebagai sarana 

untuk mendapatkan validasi yang ditandai oleh rumitnya aturan privasi namun 

tetap tidak keluar dari batasan-batasan yang telah mereka tetapkan. 
 

Kata kunci: Communication Privacy Management, Coming Out, Biseksual 
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ABSTRACT 

 

Anastasia Kirana Safira NRP. 1423019125. COMMUNICATION PRIVACY 

MANAGEMENT IN THE COMING OUT PROCESS OF BISEXUAL 

COMMUNITY IN SURABAYA. 

 

 Coming out has been described as an important component as an identity 

development process for LGBTQ community. However, not all people with 

sexual minorities experience the same difficulties, this is because there are 

different stigmas that make it difficult for bisexuals, especially to come out 

regarding their sexual orientation. This study highlights bisexual self-disclosure 

and analyzes the potential predictors associated with the choice to come out based 

on communication privacy management theory. All information in this study was 

analyzed in the guidelines of the Communication Privacy Management theory 

and a qualitative approach, with a descriptive research type, as well as a 

phenomenological research method, in which the researcher allows the subject to 

actively form meaning through his personal experience in managing his private 

information in coming out as a bisexual. Data collection techniques were carried 

out through in-depth depth to get results from the first person point of view from 

3 informants. By analyzing the 4 assumptions about communication privacy 

management, it was found that all research subjects carried out all the 

assumptions mentioned in different ways. The research subjects came out with 

the aim of proving the validity of their sexual orientation to others and 

themselves. The research subjects interpret their experience as a form of getting 

recognition, support, and relief which is marked by the complexity of privacy 

rules but still not getting out of the boundaries they have set. Keywords: 

Communication Privacy Management, Coming Out, Bisexual, Phenomenology 

 

 

Kata kunci: Communication Privacy Management, Coming Out, Bisexual

 

 

 

 

 

 


