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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa 

atas rahmat, berkah, dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

dengan baik praktek kerja profesi apoteker di Apotek Sumber Anom yang 

dilaksanakan pada 18 Oktober 2021 – 20 November 2021. Praktek kerja 

profesi apoteker bertujuan untuk memberikan gambaran tentang apotek dan 

semua kegiatan termasuk fungsi seorang apoteker di dalam apotek. Penulis 

menyadari bahwa penulisan ini tidak dapat terselesaikan tanpa dukungan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan terima kasih 

kepada : 

1. Tuhan Yesus Kristus yang telah memberikan rahmat, berkah, dan 

karunia-Nya sehingga dapat menyelesaikan naskah skripsi dengan 

sebaik-baiknya. 

2. apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc., Ph.D. selaku Rektor Universitas 

Katolik Widya Mandala Surabaya. 

3. apt. Restry Sinansari, S.Si., M.Farm-Klin selaku ketua Program Studi 

Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

4. apt. Erni Luciana, S.Farm selaku pemilik sarana Apotek Sumber Anom 

Warujayeng dan Pembimbing I yang telah memberikan kesempatan 

untuk dapat melakukan praktek kerja profesi apoteker di Apotek Sumber 

Anom dan telah membimbing selama melakukan praktek kerja profesi 

apoteker.  

5. apt. Restry Sinansari, S.Si.,M.Si. selaku Dosen Pembimbing II yang 

telah bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan 

arahan sejak awal praktek kerja profesi apoteker hingga naskah laporan 

ini dapat terselesaikan dengan baik. 
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6. apt. Suhartini, S.Farm selaku dosen pembimbing yang telah 

membimbing dan memberi arahan selama praktek kerja profesi apoteker 

dilaksanakan. 

7. Seluruh dosen Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya yang telah membimbing dan memberikan banyak pengetahuan  

8. Seluruh Staf Apotek Sumber Anom yang telah mengajarkan banyak hal 

serta memberikan bantuan selama pelaksanaan Praktek Kerja Profesi 

Apoteker. 

9. Teman-teman Apoteker 58 Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya. 

Serta semua pihak lain yang tidak dapat dituliskan satu per satu yang 

telah memberikan bantuan selama proses pengerjaan laporan, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Penulis menyadari laporan ini masih jauh 

dari kesempurnaan. Akhir kata semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi kita 

semua terutama di bidang farmasi. 

 

Surabaya, April 2022 

 

 

Novita Lewensky Andoko 

 

 



 

 

iii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

KATA PENGANTAR ................................................................................. i 

DAFTAR ISI ............................................................................................. iii 

DAFTAR TABEL .................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR............................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................. x 

BAB 1 : PENDAHULUAN ........................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................... 1 

1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker .......................................... 3 

1.3 Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker ........................................ 4 

BAB 2 : TINJAUAN PUSTAKA ............................................................... 5 

2.1 Tinjauan Tentang Apotek ............................................................... 5 

2.2 Pendirian dan Perijinan Apotek ...................................................... 5 

2.2.1 Persyaratan Pendirian Apotek ............................................... 5 

2.2.2 Perijinan Apotek ................................................................... 9 

2.3 Sumber Daya Manusia di Apotek ................................................. 12 

2.3.1 Apoteker ............................................................................. 12 

2.3.2 Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK) ..................................... 15 

2.3.3 Tenaga Non Kefarmasian ................................................... 16 

2.4 Tinjauan tentang Perbekalan Farmasi ........................................... 16 

2.4.1 Obat Bebas ......................................................................... 16 

2.4.2 Obat Bebas Terbatas ........................................................... 17 

2.4.3 Obat Keras .......................................................................... 18 

2.4.4 Obat Psikotropika dan Narkotika ........................................ 19 

2.4.5 Obat Wajib Apotek (OWA) ................................................ 20 

2.4.6 Obat Generik ...................................................................... 20 



 

iv 
 

Halaman 

2.4.7 Obat Tradisional ................................................................. 20 

2.5 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan ............................. 22 

2.6 Pelayanan Kefarmasian ..................................................................... 27 

BAB 3 : TINJAUAN KHUSUS APOTEK TEMPAT PKPA..................... 35 

3.1 Sejarah Apotek Sumber Anom ..................................................... 35 

3.1.1 Sejarah .............................................................................. 35 

3.1.2 Visi dan Misi Apotek ........................................................ 36 

3.2 Struktur Organisasi ....................................................................... 37 

3.2.1 Struktur Organisasi ............................................................ 37 

3.2.2 Personalia .......................................................................... 39 

3.3 Lokasi, Bangunan, Tata Ruang dan Sarana Penunjang.................. 40 

3.3.1 Lokasi Apotek ................................................................... 40 

3.3.2 Bangunan Apotek .............................................................. 41 

3.3.3 Tata Ruang Apotek ............................................................ 42 

3.3.4 Sarana dan Prasarana Penunjang ........................................ 43 

3.4 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan ........................ 44 

3.4.1 Perencanaan .................................................................. 44 

3.4.2 Pengadaan .................................................................... 45 

3.4.3 Penerimaan ................................................................... 45 

3.4.4 Penataan, Penyimpanan dan 

Pengendalian Obat ........................................................ 46 

3.4.5 Pelaporan ...................................................................... 47 

3.4.6 Pemusnahan .................................................................. 48 

3.5 Pelayanan Kefarmasian ................................................................ 49 

3.5.1 Pelayanan Non-Resep ........................................................ 49 

3.5.2 Pelayanan Resep ................................................................ 50 



 

v 
 

Halaman 

3.5.3 Pelayanan Resep Narkotika dan Psikotropika .................... 51 

BAB 4 : LAPORAN HASIL KEGIATAN ................................................ 52 

4.1 Resep Anak ................................................................................. 52 

4.1.1 Skrining Administratif ....................................................... 53 

4.1.2 Skrining Farmasetis ........................................................... 53 

4.1.3 Skrining Klinis................................................................... 53 

4.1.4 Perhitungan Dosis .............................................................. 58 

4.1.5 Pengerjaan Resep .............................................................. 58 

4.1.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi .................................. 62 

4.1.7 Pembahasan Resep ............................................................ 63 

4.2 Resep Non-Communicable Disease .............................................. 65 

4.2.1 Skrining Administratif ....................................................... 65 

4.2.2 Skrining Farmasetis ........................................................... 66 

4.2.3 Skrining Klinis................................................................... 66 

4.2.4 Perhitungan Dosis .............................................................. 68 

4.2.5 Pengerjaan Resep .............................................................. 68 

4.2.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi .................................. 70 

4.2.7 Pembahasan Resep ............................................................ 72 

4.3 Resep Infeksi ................................................................................ 73 

4.3.1 Skrining Administratif ....................................................... 73 

4.3.2 Skrining Farmasetis ........................................................... 74 

4.3.3 Skrining Klinis................................................................... 74 

4.3.4 Perhitungan Dosis .............................................................. 78 

4.3.5 Pengerjaan Resep .............................................................. 78 

4.3.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi .................................. 80 

4.3.7 Pembahasan Resep ............................................................ 82 



 

vi 
 

Halaman 

4.4 Resep Gangguan Renal,  

Saluran Kemih, Obestetri-Ginekologi ........................................... 83 

4.4.1 Skrining Administratif ....................................................... 83 

4.4.2 Skrining Farmasetis ........................................................... 84 

4.4.3 Skrining Klinis................................................................... 84 

4.4.4 Perhitungan Dosis .............................................................. 87 

4.4.5 Pengerjaan Resep .............................................................. 88 

4.4.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi .................................. 91 

4.4.7 Pembahasan Resep ............................................................ 93 

4.5 Layanan Swamedikasi dan/atau Permintaan Sediaan OWA .......... 94 

4.5.1 Melakukan Assesment kepada pasien ................................. 94 

4.5.2 Tinjauan tentang Obat ....................................................... 95 

4.5.3 Komunikasi Informasi dan Edukasi ................................... 96 

4.6 Tugas Khusus dari Apotek ........................................................... 96 

BAB 5 : KESIMPULAN DAN SARAN ................................................... 99 

5.1 Kesimpulan .................................................................................. 99 

5.2 Saran .......................................................................................... 100 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................. 101 

LAMPIRAN ........................................................................................... 104 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 4.1    Skrining Administratif Resep Anak ......................................... 53 

Tabel 4.2    Skrining Farmasetis Resep Anak ............................................. 53 

Table 4.3    Perhitungan Dosis Resep Anak ............................................... 58 

Table 4.4    Skrining Administratif Resep 

 Non-communicable disease ..................................................... 65 

Tabel 4.5    Skrining Farmasetis Resep 

Non-communicable disease ..................................................... 66 

Tabel 4.6    Perhitungan Dosis Resep 

 Non-communicable disease ..................................................... 68 

Tabel 4.7    Skrining Administratif Resep Infeksi ..................................... 73 

Tabel 4.8    Skrining Farmasetis Resep Infeksi.......................................... 74 

Tabel 4.9     Perhitungan Dosis Resep Infeksi ........................................... 78 

Tabel 4.10   Skrining Administratif Resep Gangguan Renal 

Saluran Kemih, Obstetri-Ginekologi ..................................... 84 

Tabel 4.11   Skrining Farmasetis Resep Gangguan Renal 

Saluran Kemih, Obstetri-Ginekologi ..................................... 84 

Tabel 4.12   Perhitungan Dosis Resep Gangguan Renal 

Saluran Kemih, Obstetri-Ginekologi ..................................... 88 

Tabel 4.13   Hasil Metode WWHAM ....................................................... 94 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1   Logo Obat Bebas .................................................................. 17 

Gambar 2.2   Logo Obat Bebas Terbatas .................................................... 17 

Gambar 2.3   Bentuk Tanda Peringatan ...................................................... 18 

Gambar 2.4   Logo Obat Keras .................................................................. 18 

Gambar 2.5   Logo Obat Narkotika ............................................................ 19 

Gambar 2.6   Logo Obat Generik ............................................................... 20 

Gambar 2.7   Logo Jamu............................................................................ 21 

Gambar 2.8   Logo Obat Herbal Terstandar ............................................... 21 

Gambar 2.9   Logo Fitofarmaka ................................................................. 22 

Gambar 3.1   Logo Apotek Sumber Anom ................................................. 35 

Gambar 3.2   Struktur Organisasi Apotek  

 Sumber Anom ...................................................................... 38 

Gambar 3.3   Lokasi Apotek Sumber Anom .............................................. 41 

Gambar 3.4   Bangunan Apotek Sumber Anom ......................................... 41 

Gambar 4.1   Resep Anak .......................................................................... 52 

Gambar 4.2   Etiket Aktorallin Sirup ......................................................... 59 

Gambar 4.3   Etiket Fasgo Forte Sirup ....................................................... 60 

Gambar 4.4   Label Kocok Dahulu ............................................................ 60 

Gambar 4.5   Copy Resep Anak ................................................................. 61 

Gambar 4.6   Resep Non-Communicable Disease ...................................... 65 

Gambar 4.7   Etiket Amlodipine 10 mg...................................................... 69 

Gambar 4.8   Copy Resep Non-Communicable Disease ............................. 70 

Gambar 4.9   Resep Infeksi ........................................................................ 73 

Gambar 4.10 Etiket Clindamycin 300 mg .................................................. 79 

Gambar 4.11 Etiket Ponstan 500 mg .......................................................... 79 

 



 

 

ix 
 

Halaman 

Gambar 4.12  Copy Resep Infeksi ............................................................. 80 

Gambar 4.13  Resep Gangguan Renal, Saluran Kemih, 

Obestetri-Ginekologi .......................................................... 83 

Gambar 4.14  Etiket Plasminex ................................................................. 89 

Gambar 4.15  Etiket Amlodipine 10 mg.................................................... 90 

Gambar 4.16  Copy Resep Gangguan Renal,  

Saluran Kemih, Obestetri-Ginekologi ................................ 91 

Gambar 4.17  Leaflet Dislipidemia bagian depan ...................................... 97 

Gambar 4.18  Leaflet Dislipidemia bagian belakang ................................. 98



 

x 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran A    Etiket Apotek Sumber Anom ........................................... 104 

Lampiran B    copy resep Apotek Sumber Anom .................................... 105 

Lampiran C    Format DTSR Apotek Sumber Anom ............................... 106 

Lampiran D    Format Kartu Stok Elektronik 

 Apotek Sumber Anom ..................................................... 107 

Lampiran E    Dokumentasi kegiatan PKPA ........................................... 108


