5.1

BAB 5
KESIMPLAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai “profil

pengetahuan dan penggunaan obat konstipasi pada masyarakat di sidoarjo”

mendapatkan hasil sebagai berikut:

l.

5.2

Tingkat profil pengetahuan masyrakat Sidoarjo tentang konstipasi
termasuk dalam kategori baik sebanyak 53 responden (53%) ,
pengetahuan kategori cukup sebanyak 46 responden (46%) dan
kategori kurang sebanyak 1 responden (1%).

Tingkat profil penggunaan obat pada masyarakat Sidoarjo
mendapatkan hasil kategori baik 79 responden (79%), cukup 21
responden (21%)

Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka beberapa hal yang dapat

dijadikan rekomendasi sebagai berikut :

1.

Melakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui korelasi antara
pengetahuan dengan profil penggunaan obat konstipasi di Sidoarjo

Mengembangkan konsep penelitian lebih  lanjut  dengan
menambahkan variabel-variabel yang lain sehingga mendapatkan

hasil yang lebih baik.
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