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ABSTRAK

KAJIAN PUSTAKA EFEKTIVITAS DAN EFEK SAMPING
FAVIPIRAVIR PADA PASIEN COVID-19

FABIOLA ADA’ PALENTEK
2443018033

Coronavirus disease 2019 (Covid-19) adalah penyakit menular
yang disebabkan oleh Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2
(SARS-CoV-2). Saat ini belum ada terapi yang terbukti efektif untuk
mengobati Covid-19. Pengobatan saat ini hanya ditujukan sebagai terapi
simptomatis dan suportif. Pilihan terapi untuk pasien terkonfirmasi Covid-
19 berupa vitamin, antivirus, antiinflamasi, antibiotik dan pengobatan
lainnya. Salah satu antivirus yang digunakan untu terapi Covid-19 yaitu
Favipiravir dengan mekanisme kerja memblokir RNA dependent RNA
Polymerase (RdRp) yang diperlukan untuk memfasilitasi proses transkripsi
virus. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui efektivitas dengan
mengevaluasi parameter waktu pemulihan dan perbaikan klinis serta efek
samping terapi Favipiravir pada pasien Covid-19 dengan mengevaluasi
parameter gastrointestinal, fungsi hati abnormal dan hiperurisemia. Metode
penelitian ini dilakukan dengan kajian pustaka menggunakan kombinasi kata
pada database PUBMED dan google scholar. Pada pencarian terpilih 7 jurnal
yang melihat efektivitas dan efek samping dari terapi Favipiravir dosis 1800
mg BID (Bis In Die) pada hari pertama diikuti 800 mg BID pada hari ke-2
hingga ke 14 dan dosis 1600 mg BID pada hari pertama diikuti 600 mg BID
pada hari ke-2 hingga ke 14. Hasil penelitian ini menyimpulkan terapi
Favipiravir dosis 1800 mg BID pada hari pertama diikuti 800 mg BID pada
hari ke-2 hingga ke 14 dan terapi Favipiravir dosis 1600 mg BID pada hari
pertama diikuti 600 mg BID pada hari ke-2 hingga ke 14 efektif dalam
perbaikan klinis dan waktu pemulihan. Efek samping yang terjadi pada
pasien yang bergejala ringan-sedang yang menerima terapi Favipiravir yaitu
hiperurisemia 5%-16,4%, fungsi hati abnormal meningkat 3-5 kali dari batas
atas dan gangguan gastrointestinal 0,8%-17,5% serta pasien yang bergejala
beratme dan menerima Favipiravir yaitu hiperurisemia 5,1%, fungsi hati
abnormal meningkat 3-5 kali dari batas atas, dan gangguan gastrointestinal
5,6%-10,9%

Kata kunci: Favipiravir, covid-19, coronavirus, efektivitas, efek samping.



ABSTRACT

LITERATURE REVIEW EFFECTIVENESS AND SIDE EFFECTS
FAVIPIRAVIR IN PATIENTS WITH COVID-19

FABIOLA ADA’ PALENTEK
2443018033

Coronavirus disease 2019 (Covid-19) is an infectious disease
caused by Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-
2). There is currently no proven effective therapy for treating COVID-19.
The treatment is aimed only for symptomatic and supportive therapy.
Therapeutic options for confirmed Covid-19 patients are vitamins, antivirals,
anti-inflammatory drugs, antibiotics and other treatments. One of the
antivirals used for Covid-19 therapy is Favipiravir with a mechanism of
blocking RNA dependent RNA Polymerase (RdRp) to support viral
transcription process. The aim of this study is to determine the effectiveness
and the side effect of Favipiravir therapy by evaluating the parameters of
recovery time and clinical improvement, and also evaluating gastrointestinal
parameters, abnormal liver function and hyperuricemia. This research is
using literature review supporting by PUBMED publications and Google
Scholar databases. Based on the selected journals the effectiveness and side
effects of Favipiravir therapy at a dose of 1800 mg BID (Bis In Die) on the
first day followed by 800 mg BID on days 2 to 14 and a dose of 1600 mg
BID on the first day followed by 600 mg BID on day 2 to 14. This research
ends with the conclusion that Favipiravir therapy at a dose of 1800 mg BID
on the first day followed by 800 mg BID on days 2 to 14 and Favipiravir
therapy at a dose of 1600 mg BID on the first day followed by 600 mg BID
on day 2 to 14 effective in clinical improvement and recovery time. Side
effects that occur in patients receiving Favipiravir therapy have mild to
moderate symptoms are hyperuricemia 5%-16.4%, abnormal liver function
increased 3-5 from the upper limit, and gastrointestinal disturbances 0.8%-
17.5% and patients receiving Favipiravir therapy have severe symptoms are
Favipiravir hyperuricemia 5.1%, abnormal liver function increased 3-5 from
the upper limit, and gastrointestinal disturbances 5.6%-10.9%.

Keywords: Favipiravir, covid-19, coronavirus, effectiveness, side effect.
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