BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Didasarkan pada Kajian Pustaka yang telah dilakukan terhadap 15

artikel yang terkait dengan aktivitas antibakteri daun Jambu Biji (Psidium

guajava L.) terhadap bakteri Gram positif dan Gram Negatif serta Kajian

Pustaka terhadap efek antibakteri senyawa metabolit sekunder dari ekstrak

daun Jambu biji ( Psidium guajava L.) dapat disimpulkan bahwa :

1. Ekstrak daun Jambu biji ( Psidium guajava L.) memiliki aktivitas
antibakteri terhadap Gram positif dan Gram negatif.

2. Kandungan metabolit sekunder yang terdapat pada daun Psidium
guajava L. Fenol, Tanin, Terpenoid, Flavonoid, Glikosida,
Alkaloid, Kuinon dan Steroid. Terdiri atas senyawa
Garcimangosone D, Guajaphenone A dan Guaijaverin merupakan
senyawa golongan glikosida benzofenon, serta Kuersetin, asam
vanilat, syringic acid, m-coumeric acid dan asam sinamat yang

merupakaan golongan fenol,

5.2 Saran
Pada penelitian selajutnya dapat dilakukan penelitian eksperimental
mengenai bagian tanaman Jambu Biji (Psidium guajava L.) yang

menunjukan aktivitas antibakteri.
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