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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan dari kajian pustaka pada 5 artikel ilmiah terkait

efektivitas dan efek samping penggunaan Remdesivir pada pasien

COVID- 19 yang dilaksanakan mulai dari bulan Januari 2022—Maret

2022 dapat disimpulkan bahwa :

1.

Remdesivir ( 1x200 mg) i.v efektif dalam menurunkan CRP, p-
Dimer, dan Feritin sekitar 52% pada penelitian yang dilakukan
Qureshi et al., 2021 dan 68,7% pada penelitian yang dilakukan
Alsayed et al., 2021 serta memiliki waktu pemulihan yang lebih
singkat.

Remdesivir (1x200 mg) i.v dapat menurunkan GFR hingga 21
ml/menit/1,73m?, peningkatan AST >5 batas atas normal dan
ALT >3 batas atas normal dan terjadi peningkatan kreatinin dari
1,52 mg/dL menjadi 3,45 mg/dL.

Saran
Perlu dilaksanakan penelitian lebih lanjut terkait efektivitas
Remdesivir pada pasien yang dirawat di Rumah Sakit dengan

kondisi yang parah untuk mengetahui respon klinis

Perlu dilaksanakan kajian literatur dengan memperluas database
yang digunakan sehingga artikel ilmiah yang digunakan semakin
banyak

Perlu dilakukan penyesuaian dosis pada pasien COVID-19 yang

memiliki gangguan disfungsi organ ginjal dan hati
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