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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

 Metode KLT-Densitometri dengan fase gerak kloroform : metanol 

(9:1, v/v) valid untuk digunakan dalam identifikasi paracetamol 

dan prednison pada sediaan jamu pegal linu. 

 Dari 10 sampel jamu pegal linu yang dijual dipasaran dan diuji 

dengan menggunakan metode KLT-Densitometri yang tervalidasi, 

diperoleh 2 sampel mengandung BKO paracetamol dan 1 sampel 

mengandung BKO paracetamol dan prednison. 

 

5.2. Saran 

Penelitian ini menduga adanya BKO lain yang terkandung dalam 

sediaan jamu pegal linu sehingga perlu dilakukan penelitian lain untuk 

mengidentifikasi BKO yang kemungkinan terkandung dalam sediaan jamu 

pegal linu. Untuk Badan yang berwenang diharapkan melakukan 

pemeriksaan berkala pada produk jamu yang beredar dipasaran terutama 

jamu pegal linu yang mungkin masih banyak mengandung BKO dan dapat 

membahayakan masyarakat sebagai konsumen. Metode KLT-Densitometri 

ini dapat digunakan lebih lanjut untuk mengidentifikasi paracetamol dan 

prednison dalam sampel sediaan jamu pegal linu lainnya. 
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