BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Ekstrak etanol daun pecut kuda (Stachytarpheta jamaicensis)
dengan konsentrasi 10%, 30% dan 60% memiliki aktivitas
antibakteri terhadap bakteri Propionibacterium acnes penyebab
jerawat dengan rata-rata diameter daerah hambatan pertumbuhan
(DHP) berturut-turut 7,52 mm; 7,82 mm; dan 8,17 mm.

Golongan senyawa yang terdapat pada ekstrak etanol daun pecut
kuda (Stachytarpheta jamaicensis) adalah alkaloid, flavonoid,
tanin, fenol, saponin, steroid, triterpenoid dan golongan senyawa
yang memberikan aktivitas antibakteri terhadap bakteri

Propionibacterium acnes adalah golongan triterpenoid.

Saran

Dapat dilakukan penelitian dengan menggunakan kombinasi
ekstrak etanol daun pecut kuda dan tanaman lain agar didapatkan
hasil uji aktivitas antibakteri terhadap bakteri Propionibacterium
acnes yang lebih baik.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai khasiat dan
efektivitas ekstrak etanol daun pecut kuda agar dapat
dikembangkan menjadi bahan baku obat terhadap bakteri

Propionibacterium acnes penyebab jerawat.
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