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ABSTRAK

KAJIAN PUSTAKA EFEKTIVITAS DAN KEAMANAN
PENGGUNAAN SAXAGLIPTIN PADA PASIEN DIABETES
MELITUS TIPE 2 DENGAN KOMPLIKASI PENYAKIT GINJAL
KRONIK

FREDERICA LIDYA SEMBIRING
2443018316

Diabetes melitus (DM) merupakan gangguan metabolisme yang
menyebabkan peningkatan glukosa darah serta gangguan pada metabolisme
protein dan lemak. Menurut International Diabetes Federation DM tipe 2
merupakan jenis diabetes yang paling umum terjadi dengan prevalensi sekitar
90% masyarakat di seluruh dunia. Komplikasi DM yang paling umum terjadi
adalah penyakit gagal ginjal kronik. Obat anti diabetes yang
direkomendasikan untuk pasien DM disertai gagal ginjal kronis salah satunya
adalah saxagliptin dari golongan inhibitor dipeptidyl peptidase-4 (DPP-4).
Kajian pustaka ini bertujuan untuk memaparkan bukti ilmiah terkini terkait
efektivitas dan keamanan terapi Saxagliptin pada pasien diabetes melitus tipe
2 dengan komplikasi penyakit ginjal kronik. Pencariana artikel ilmiah terkait
dilakukan dengan menggunakan database PubMed dan Google Scholar.
Didapatkan 16 artikel yang memenuhi kriteria inklusi. Secara keseluruhan,
berdasarkan artikel terpilih didapatkan data bahwa penggunaan saxagliptin
pada dosis 2,5 mg/hari dan 5 mg/hari efektif dalam menurunkan nilai HbA1C
maupun Glycated albumin pada pasien DM dengan gangguan PGK mild —
severe. Kemampuan penurunan HbA1C menurun pada pasien DM dengan
ESRD. Efek saxagliptin terhadap perburukan GFR masih heterogen,
beberapa artikel menyatakan tidak ada perbedaan yang signifikan antara
saxagliptin dengan plasebo terutama pada pasien DM ESRD. Kombinasi
Dapagliflozin dan Saxagliptin dapat menekan perburukan GFR yang lebih
efektif dibandingkan plasebo tetapi tidak ada perbedaan signikan dengan
monoterapi. Frekuensi kejadian hipoglikemia dan gangguan kardiovaskular
terjadi pada kelompok saxagliptin akan tetapi tidak signifikan di seluruh
artikel. Penggunaan saxagliptin 5 mg/hari dan 2,5 mg/hari aman untuk pasien
DM tipe 2 dengan PGK mild — severe.

Kata kunci: diabetes melitus tipe 2, penyakit ginjal kronik, Saxagliptin,
efektivitas, keamanan.



ABSTRACT

A LITERATURE REVIEW ON THE EFFECTIVENESS AND

SAFETY OF SAXAGLIPTIN AS A THERAPY IN DIABETES

MELLITUS TYPE 2 WITH COMPLICATIONS OF CHRONIC
KIDNEY DISEASE

FREDERICA LIDYA SEMBIRING
2443018316

Diabetes mellitus (DM) is a metabolic disorder that causes an
increase in blood glucose and disturbances in protein and fat metabolism.
According to the International Diabetes Federation, diabetes mellitus type 2
is the most common type of diabetes with a prevalence of about 90% of
people worldwide. The most common complication of DM is chronic kidney
failure. One of the definitive anti-diabetic drugs for DM patients with chronic
efforts is saxagliptin as dipeptidyl peptidase-4 (DPP-4) inhibitor. This
literature review aims to present the current evidence regarding the
effectiveness and safety of Saxagliptin therapy in patients with diabetes
mellitus type 2 with complications of chronic kidney disease. The search for
related scientific articles was carried out using the PubMed and Google
Scholar databases. There were 16 articles that met the inclusion criteria.
Overall, based on selected articles, data were obtained that the use of
saxagliptin at doses of 2.5 mg/day and 5 mg/day was effective in reducing
HbAL1C and GA values in DM patients with mild-severe CKD disorders. The
ability to lower HbALC is decreased in DM patients with ESRD. The effect
of saxagliptin on worsening GFR is still heterogeneous, several articles state
that there is no significant difference between saxagliptin and placebo,
especially in ESRD DM patients. The combination of Dapagliflozin and
Saxagliptin can suppress the effectiveness of worsening GFR more than
placebo but there is no significant difference with monotherapy. The
frequency of events of hypoglycemia and cardiovascular disorders occurred
in the saxagliptin group but was not significant across articles. The use of
saxagliptin 5 mg/day and 2.5 mg/day is safe for type 2 DM patients with mild
to severe CKD.

Keywords: diabetes mellitus type 2, chronic kidney disease, Saxagliptin,
effectiveness, safety.
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