BAB V
KESIMPULAN
A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian perbandingan uji antihiperkolesterol
ekstrak daun talas dan ekstrak umbi talas (Colocasia esculenta L.Schott)
pada mencit (Mus musculus) dapat disimpulkan bahwa pemberian ekstrak
daun talas lebih efektif untuk menurunkan kadar kolesterol pada mencit
dibandingkan dengan pemberian ekstrak umbi talas.
B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian maka disarankan perlu dilakukan
penelitian lebih lanjut mengenai perbandingan uji antihiperkolesterol
ekstrak daun talas dan ekstrak umbi talas (Colocasia esculenta L.Schott)
pada mencit (Mus musculus) dengan menambah waktu pemberian ekstrak
yang lebih lama agar didapatkan rentang penurunan kadar kolesterol yang

lebih jelas.
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