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ABSTRAK

Analgetik merupakan zat yang pada dosis tertentu dapat memberikan efek
dengan mengurangi bahkan menghilangkan rasa nyeri. Tanaman yang digunakan
dalam uji analgetik ini adalah daun belimbing wuluh. Daun ini mengandung suatu
senyawa aktif seperti alkaloid, flavonoid, tanin, saponin, dan steroid. Flavonoid
merupakan senyawa yang dapat menurunkan bahkan menghilangkan rasa nyeri.
Flavonoid bekerja dengan cara memblokir kerja enzim siklooksigenase. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui efek analgetik dari ekstrak etanol 96% daun
belimbing wuluh terhadap mencit dengan menggunakan metode hot plate dengan
parameter respon menjilat, melompat dan total respon. Hewan uji dikelompokkan
menjadi 5 kelompok yaitu kelompok kontrol negatif (CMC-Na), kontrol positif
(ibuprofen), dosis I (250 mg/kg BB), dosis 11 (500 mg/kg BB), dan dosis 111 (750
mg/kg BB). Berdasarkan uji analisis pada respon melompat di menit ke 60 terdapat
perbedaan yang signifikan antara kelompok kontrol negatif dengan kelompok
perlakuan. Total respon mencit menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara
kelompok kontrol negatif dengan kelompok perlakuan. Kesimpulan dari penelitian
ini adalah ekstrak etanol 96% daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi Linn.)
memiliki aktivitas analgetik dengan menggunakan metode hot plate yang
ditunjukkan pada respon melompat dan total respon mencit (Mus musculus).

Kata kunci : Analgetik, daun, belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi Linn.), hot plate,
mencit
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ABSTRACT

Analgesics are substances that at certain doses can havean effect by
reducing and even relieving pain. The plant used in this analgesic test is the starfruit
leaves of wuluh. This leaf contains active compounds such as alkaloids, flavonoids,
tannins, saponins, and steroids. Flavonoids are compounds that can reduce and even
relieve pain. Flavonoids work by blocking the work of cyclooxygenase enzymes.
The purpose of this study was to determine the analgesic effect ethanol extract of
96% star fruit leaves against mice using the hot plate method with the parameters
of licking, jumping, and total response. The test animals were grouped into 5 groups
: negative control group (CMC-Na), positive control (ibuprofen), dose I (250 mg/kg
BB), dose I1 (500 mg/kg BB), and dose 111 (750 mg/kg BB). Based on the analysis
test on the response to jumps in the 60" minute there was a significant difference
between the negative control group and the treatment group. The total mouses’s
response showed significant differences between the negative control group and the
treatment group. This study concludes that 96% ethanol extract of starfruit leaves
(Averrhoa bilimbi Linn.) has analgesic activity using the hot plate method shown
in jump response and total squeak response (Mus musculus).

Keywords : Analgesics, leaf, starfruit (Averrhoa bilimbi Linn.), hot plate, mice.
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