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ABSTRAK

Staphylococcus aureus merupakan bakteri yang dapat mengakibatkan
jerawat. Penggunaan antibiotik untuk obat jerawat dalam jangka panjang dapat
menyebabkan resistensi dan efek samping. Upaya yang dapat dilakukan untuk
mencegah terjadinya efek samping dan resistensi dengan memanfaatkan
pengobatan dari bahan alam dengan menggunakan daun suruhan (Peperomia
pellusida L.). Tujuan penelitian untuk mengetahui aktivitas antibakteri daun
suruhan terhadap bakteri Staphylococcus aureus. Metode uji antibakteri yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode cakram. Cara kerja penelitian
dilakukan melalui penyiapan pembuatan ekstrak etanol daun suruhan, skrining
fitokimia dan uji aktivitas antibakteri daun suruhan dengan variasi konsentrasi
25%, 50%, 75%, 100% untuk perlakuan. Hasil penelitian konsentrasi 25% (4,83
mm) memiliki daya hambat lemah, konsentrasi 50% (8,36 mm) memiliki daya
hambat sedang, konsentrasi 75% (10,01 mm) dan 100% (10,82 mm) memiliki
daya hambat kuat.

Kata Kunci . Uji Aktivitas Antibakteri, Daun Suruhan, Staphylococcus
aureus, Metode Cakram.
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ABSTRACT

Staphylococcus aureus is bacteria that cause acne. Antibiotics for drug
pimples for a period long could cause resistance and affect the side. Efforts can be
conducted to prevent happening effects side and resistance by utilizing treatment
from ingredient natural with the use of leaf messenger ( Peperomia pellucida L.).
Destination study for knowing activity antibacterial leaf messenger to
bacteria Staphylococcus aureus. Method test antibacterial used in a study this is
method disc. How it works study conducted through setup making extract ethanol
leaf order, screening phytochemical and test activity antibacterial leaf messenger
with variation concentration 25%, 50%, 75%, 100% for treatment. Results study
concentration of 25% (4.83 mm) has power resistor weak, the concentration of
50% (8.36 mm) has power resistor medium, concentrations of 75% (10.01 mm)
and 100% (10.82 mm) had power resistor strong.

Keywords . Antibacterial Activity Test, Suruhan Leaves, Staphylococcus
aureus, Disc Method
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