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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian uji fitokimia daun dan buah ceplukan 

(Physalis angulata L.) pada ekstrak daun dan buah ceplukan sama-sama 

mengandung alkaloid, flavonoid, dan saponin. Perbedaan kandungan dari 

kedua ekstrak pada senyawa tanin di mana ekstrak buah tidak mengandung 

senyawa tersebut, ekstrak daun ceplukan mengandung steroid sedangkan 

ekstrak buah mengandung terpenoid. 

B. Saran  

Penelitian yang dilakukan kali ini merupakan sebuah penelitian dasar, 

di mana dapat dilanjutkan ke penelitian kuantitatif untuk mengetahui total 

kadar masing-masing senyawa yang terkandung di dalam daun dan buah 

ceplukan.  
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