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ABSTRAK

Parasetamol digunakan sebagai obat pereda nyeri dan penurun panas yang
terjamin aman, dengan efektifvitas yang toleran. Ketika terpapar cahaya tinggi
obat rusak sehingga obat tidak memberikan efektivitas secara optimal bahkan obat
tersebut tidak dapat memberikan efek terapi sama sekali. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui perbedaan kadar Parasetamol pada sirup yang disimpan pada
tempat dengan pencahayaan yang berbeda. Kestabilan obat dapat dilihat jika kadar
tidak berkurang dalam penyimpanan. Parasetamol memiliki gugus kromofor dan
gugus auksokrom yang dapat menyerap radiasi sinar ultraviolet pada panjang
gelombang 200 - 400 nm sehingga penetapan kadar Parasetamol dapat dapat
dilakukan dengan metode Spektrofotometri UV-Vis. Penelitian eksperimental
kuantitatif ini dilakukan dengan melalui uji organoleptik dan penetapan kadar.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa baik sebelum maupun sesudah perlakuan
penyimpanan, sifat organoleptik sirup Parasetamol tidak berubah dan memenubhi
persyaratan Farmakope Indonesia. Dari hasil penetapan kadar sirup Parasetamol
dengan kondisi penyimpanan terpapar cahaya kemasan primer, terpapar cahaya
kemasan primer dan sekunder sebesar, dan terlindung cahaya didapatkan rata-rata
kadar persentase kadar secara berturut-turut yaitu 93,16%, 96,94%, dan 98,26%.
Setelah dianalisis secara statistika, didapatkan hasil bahwa penyimpanan pada
pencahayaan berbeda dapat mempengaruhi kadar Parasetamol dalam sirup.

Kata kunci : Sirup Parasetamol, penetapan kadar, kondisi penyimpanan
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ABSTRACT

Paracetamol is used as a pain reliever and fever reducer that is guaranteed
to be safe, with tolerant effectiveness. When the drug is exposed to high light, the
drug will be damaged so that it does not provide optimal effectiveness and even
the drug cannot provide a therapeutic effect at all. This study aims to determine
the difference in Paracetamol levels in syrup stored in a place with different
lighting. The stability of the drug can be seen if the levels are not reduced in
storage. Paracetamol has a chromophore group and an auxochrome group that can
absorb ultraviolet radiation at a wavelength of 200 - 400 nm so that the
determination of Paracetamol levels can be carried out using the UV-Vis
Spectrophotometry method. This quantitative experimental research was carried
out using organoleptic tests and assays. The results showed that both before and
after storage treatment, the organoleptic properties of Paracetamol syrup did not
change and met the requirements of the Indonesian Pharmacopoeia. From the
results of determination, Paracetamol syrup levels with storage conditions
exposed to light in primary packaging, exposed to light in primary and secondary
packaging, and protected by light obtained the average percentage levels,
respectively, namely 93,16%, 96,94%, and 98,26%. After statistical analysis, it
was found that storage at different lighting could affect the Paracetamol levels in
the syrup.

Key words : Paracetamol syrup, validation of the assay, storage conditions
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