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BAB V 

PENUTUP 

V.I. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil temuan representasi penggambaran bullying yang 

terdapat pada film My Dear Loser (2017) dapat diambil kesimpulan bahwa  

bullying merupakan bentuk tindakan atau perilaku agresif seperti menganggu dan 

menyakiti yang dilakukan secara sadar, sengaja dan berulang-ulang.  

Film ini menampilkan berbagai adegan bullying yang terjadi dalam 

lingkungan sekolah yang dilakukan oleh remaja, seperti bullying fisik yang 

melibatkan kekuatan untuk mendominasi dan mengontrol korban,berupa 

pemalakan, penyiraman air maupun sampah, bullying verbal merupakan tindakan 

yang dilakukan untuk menghina atau merendahkan korban dan dilakukan secara 

lisan, berupa bodyshaming yang berujung menjadi name calling, lalu bullying 

dunia maya tindakan intimidasi yang dilakukan dengan mengandalkan teknologi 

dan platform sosial untuk merendahkan seseorang, seperti komentar: wanita 

jalang, monyet dan lain sebagainya dan bullying sosial tindakan yang dilakukan 

untuk mempermalukan maupun menjelekan korban didepan umum.  

Selain itu, dalam film tersebut penulis menemukan adanya streotip gender 

pada perundungan verbal dimana pelaku mempertanyakan perihal gender korban 

dan sikap suka mengadu atau melaporkan dianggap sebuah perbuatan yang identik 

dengan kebiasaan perempuan, yang artinya sikap tersebut lebih wajar jika 
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dilakukan oleh kaum perempuan sedangkan jika laki-laki yang melakukannya 

maka dianggap lemah, hal ini karena didasari adanya kontruksi sosial.  

V.2. Saran 

V.2.1. Saran Akademis 

 Fokus penelitian ini adalah mengenai tindak perundungan yang terjadi 

lingkungan sekolah dimana kasus perundungan semakin marak diberita-beritakan 

di berbagai negara termasuk di negara indonesia sendiri. Penelitian berharap 

fenomena perundungan ini dapat terus dibahas dan dikaji dengan menggunakan 

metode analisis lainnya. 

V.2.2. Saran Praktis 

 Harapan peneliti ialah masyarakat dapat memahami makna atau pesan 

yang terkandung dalam film yang ingin disampaikan. Melalui penggambaran film 

diatas, diharapkan masyarakat dapat peka terhadap tindak perundungan yang 

terjadi dan masyarakat dapat mencegah hal tersebut agar tidak meluas dalam 

kehidupan sehari-hari disekitar. Peneliti berharap di kemudian hari akan ada 

banyak film yang menggambarkan hal-hal apa saja yang termasuk dalam tindakan 

bullying dengan beragam disertai dengan edukasi cara menyikapi, menghindari 

atau melawan tindak perundungan itu sendiri. 
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