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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang “Tingkat 

Pengetahuan Masyarakat Dusun Bibis Kabupaten Ponorogo Terhadap Obat 

Tradisional dan Obat Kimia Sintetik” dengan jumlah responden sebanyak 220 

orang, dapat disimpulkan bahwa Tingkat Pengetahuan Masyarakat Dusun 

Bibis Kabupaten Ponorogo Terhadap Obat Tradisional dan Obat Kimia 

Sintetik rata-rata masuk masuk kategori cukup baik sebanyak 122 responden 

(54,95%), kategori kurang baik sebanyak 89 responden (40,09%), kategori 

tidak baik sebanyak 11 responden (4,95%), serta terdapat hubungan mengenai 

karakteristik responden seperti umur, tingkat pendidikan dan pekerjaan 

dengan tingkat pengetahuan, dimana nilai singnifikasi didapatkan hasil 0,000 

< 0,1.  

B. Saran  

1. Diharapkan adanya sosialisasi dari tenaga kesehatan kepada masyarakat 

seperti penyuluhan kesehatan mengenai penggolongan obat, aturan pakai dan 

cara penggunaan, obat tradisional dan obat kimia mengingat banyak 

masyarakat yang tidak sepenuhnya memahami obat tradisional dan obat 

kimia. 
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2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian ke daerah-

daerah lain yang berkaitan dengan pengetahuan obat tradisional dan obat 

kimia.  

3. Untuk peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai faktor diluar variabel yang diteliti seperti minat dan kreativitas, 

pengalaman, kebudayaan lingkungan sekitar, dan informasi. Dengan 

demikian hasil penelitian yang dibuat oleh peneliti selanjutnya dapat 

menggambarkan kecenderungan dari setiap variabel yang dibuat lebih akurat. 
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