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ABSTRAK

Tingkat pengetahuan merupakan suatu tingkatan yang menunjukkan
bagaimana pengetahuan sesorang tersebut pada suatu objek, tingkat pengetahuan
dapat dikategorikan menjadi tidak baik, kurang baik, cukup baik dan baik. Obat
kimia atau sintetik merupakan obat yang terbuat dari bahan alam sintetis diolah
secara modern, obat kimia memiliki beberapa golongan diantaranya obat bebas,
bebas terbatas, keras, narkotika dan psikotropika. Obat tradisional merupakan obat
yang secara turun-temurun digunakan untuk pengobatan maupun proses
pemulihan umumnya berasal dari bahan alam, hewan dan bahan mineral. Obat
tradisional digolongkan menjadi tiga yaitu: jamu,Obat Herbal Terstandar (OHT),
dan fitofarmaka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan
masyarakat dusun Bibis desa Karangpatihan Kecamatan Balong Kabupaten
Ponorogo mengenai obat tradisional dengan obat kimia sintetik. Penelitian
dilakukan dengan menyebarkan kuesioner kepada 220 orang. Hasil yang diperoleh
bahwa Tingkat Pengetahuan Masyarakat Desa Karangpatihan Dusun Bibis
Kecamatan Balong Kabupaten Ponorogo Terhadap Obat Tradisional dan Obat
Kimia Sintetik dalam kategori cukup baik sebanyak 122 responden (54,95%),
kategori kurang baik sebanyak 89 responden (40,09%), kategori tidak baik
sebanyak 11 responden (4,95%).

Kata kunci: Tingkat pengetahuan, Obat tradisional, Obat kimia
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ABSTRACT

The level of knowledge is a level that shows how a person's knowledge of
an object, the level of knowledge can be categorized into high, low, and medium.
Chemical or synthetic drugs are drugs made from synthetic natural materials
processed in a modern way, chemical drugs are usually obtained based on a
doctor's prescription. Chemical drugs have several groups including over-the-
counter, limited-free, hard, narcotic, and psychotropic drugs. Traditional
medicine is a medicine that has been used for generations for treatment and
recovery processes generally derived from natural materials, animals, and
mineral materials. Traditional medicine is classified into three, namely: herbal
medicine, standardized herbal medicine (OHT), and fitofarmaka. This study aims
to determine the level of knowledge of the community of Bibis Hamlet,
Karangpatihan Village, Balong District, and Ponorogo Regency regarding
traditional medicine with synthetic chemical drugs. The research was conducted
by distributing questionnaires to 220 people. The results showed that the level of
knowledge of the people of Karangpatihan Village, Bibis Village, Balong District,
and Ponorogo Regency towards Traditional Medicines and Synthetic Chemical
Drugs on average was in the fairly good category of as many as 122 respondents
(54.95%), in the poor category as many as 89 respondents (40.09%), not good
category as many as 11 respondents (4.95%).

Keywords:, knowledge, traditional medicine, chemical drugs



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL.....cooiiiiiiiiiiiiiisieiee e [
HALAMAN PENGESAHAN.........coo ittt i
HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI KT ..o i
PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH. ..ot iv
KATA PENGANTAR ..o %
HALAMAN PERSEMBAHAN .......coviiiecse et vii
ABSTRAK .o bbb viii
ABSTRACT ..ttt sttt be e ne e e ns iX
DAFTAR IST ..o e X
DAFTAR TABEL .....oooiiee ettt xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiv
BAB | PENDAHULUAN .......ooiiiiiiiee e 1
A. Latar BelaKang ... 3
B. RUMUSAN MaSalah ..........ccoiiiiiiiiiiiiiceee e 3
C. Tujuan Penelitian ...........cooiiiiiiiiee e 3
D. Manfaat Penelitian ..........ccccoieiiiiniiiiineeee e 3
BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA ... .ottt 4
A, PeNGELaNUAN ........ocvviiicie e 4
1. Pengertian Pengetanuan ..o 4
2. Tingkat pengetahuan ..........cccccovveiiiicieece e 4
B. Obat TradiSioNal........c.ccoveiiiieiieii e 5
(ORI O] o 111 T PSPPSR 6
D. Bentuk sediaan 0bat ...........cccovieiiiieiiee e 8
E. Carapenggunaaan obat ............ccccceiieiieiiiic s 9
F. Informasi pada kemasan obat............cccovviiiiiiiiiinc e 10
BAB [l METODE PENELITIAN. .....ccoiiitie et 11
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ............ccooooiiiiiiiinniceceen, 11
B. Populasi dan Sampel .........cccooiiiiiiiii 11
1. POPUIBSE ..o s 11
2. SAMPEL....oiiie i 11
C. Kriteria Inklusi dan EKSKIUSI............cccooiveiiiieiieiecc e 12
D. Variabel dan Definisi Operasional ............cccccccevvveiiiiiiciie e, 12
1. Variabel Penelitian .........c.cccoooviieiiie e 12
2. Definisi Operasional...........ccccceviiiiiiiiciic e 13
E. Instrumen Penelitian..........ccoooeiieiiiie i 13
F. Pengumpulan data..........cccooviiiiiiiiiiic e 14
G. Validitas dan Realibilitas ...........ccoccveveieeieie e 14
Lo ValIdIaS ..o s 14
2. Reliabilitas........cccoooeiiiiice e 14
H. Pengolahan dan Analisis Data.............ccooeieeiiniieninneee e 15
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ooooiiiiiiineee s 17



A. Gambaran umum penelitian ..........cccecviveivere i 17
B. Karakteristik reSPonaen ... 18
1. Karateristik responden berdasarkan usia...........c.cccccevvvevirerieinennnnn, 18
2. Karateristik responden berdasarkan tingkat pendidikan ................ 20
3. Karateristik responden berdasarkan pekerjaan..............c.cccccvevenenn 21
C. Tingkat pengetahuan responden berdasarkan kriteria soal .................. 23
1. Definisi obat tradisional dan obat Kimia ............cccocoeevniniiiiiinnnnnn 23
2. Cara mendapatkan obat tradisional dan obat Kimia ....................... 24

3. Pengetahuan macam-macam penggolongan obat tradisional dan
(0] 0=V B 1101 - SRR 26

4. Mengetahui macam-macam bentuk sediaan obat tradisional dan
(0] 0=V B 1101 - OSSPSR 29
5. Mengetahui cara penggunaan obat tradisional dan obat kimia...... 31
6. Mengetahui efek samping obat tradisional dan obat kimia............ 33

D. Pengetahuan terhadap obat tradisional dan obat kimia di Dusun

Bibis Desa Karangpatihan Balong Ponorogo............c.ccccevvvvviiiiieiinnn. 35
E. Tingkat pengetahuan masyarakat...............cccccvereiiieieeniesieieese e 38
F. Hubungan tingkat pengetahuan dengan karakteristik responden......... 39
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 42
AL KESIMPUIAN .o 42
B SAIAN... e 42
DAFTAR PUSTAKA Lottt a e e 44
LAMPIRAN ... ottt sttt sb et 47

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. KiSi-KiSI SO8........cccooiiiiiiiiiieeee e 13
Tabel 2. Karakteristik responden bedasarkan usia............cccccevvvienvnieieennnn 18
Tabel 3. Karakteristik responden berdasarkan tingkat pendidikan................... 20
Tabel 4. Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan ...........c.ccoovvvvvenennn 21
Tabel 5. Pengetahuan responden berdasarkan kriteria soal ...............cccccveene.n. 23
Tabel 6. cara mendapatkan obat tradisional dan obat Kimia............cc.ccceeenee. 24
Tabel 7. Pengetahuan macam-macam penggolongan obat tradisional ............ 26
Tabel 8. pengetahuan macam-macam bentuk sediaan obat tradisional ........... 30
Tabel 9. Pengetahuan cara penggunaan obat tradisional dan obat kimia......... 31
Tabel 10. Pengetahuan efek samping obat tradisional dan obat kimia............. 33

Tabel 11. Hubungan tingkat pengetahuan dengan karakteristik responden..... 39

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. LOGO JAMU ......ccooiiiieiiecieee et
Gambar 2. Logo Obat Herbat Terstandar (OHT) .....cccoovvivivviiniieicce
Gambar 3. Logo Fitofarmaka.............ccceevveieeieiiie e
Gambar 4. Logo Obat BeDas.........cccoveveieriiiirieiiiisieseeee e
Gambar 5. Logo Obat Bebas Terbatas...........cccocevveveiieieene e
Gambar 6. Daftar Peringatan Obat............cccoviiieiieneniereee e
Gambar 7. Logo Obat KEras ........ccccveueiieiieie e
Gambar 8. Logo Obat NarkotiKa...........ccccoererireniiiiieeiecsc e
Gambar 9. Pengetahuan terhadap obat tradisional dan obat kimia...........

Gambar 10. Tingkat pengetahuan masyarakat mengenai obat tradisional

Xiii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat izin penelitian .........cccoovveiiiie i 48
Surat Izin penelitian balasan desa............cccocooeiiiiiniiiiicee, 49
Hasil wawancara pendahuluan ..............cccccooveveiiieiecic e 50
Hasil Uji Validitas ........cccooeiiiiiiiiiieece e 52
Hasil Uji Reliabilitas ...........ccooviieiiiiec e 54
Lembar KUBSIONET .......cuoiieieiie e 55
Kunci jawaban KUESIONET ............cccveiveiieiieie e seese e 57
Lembar Kuesioner yang diisi responden ..........c.ccoccoevvvvnnieenennes 59
DOKUMENTASE ...ttt 62

Lampiran 10. Data ReSPONAEN ..........ccevevieiiiecececces e 63

Xiv





