LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK RAFA FARMA

JL. KEDINDING LOR NO. 63, SURABAYA

21 JUNI-9 JULI 2021

Z PERIODE LVII z

MOCHAMMAD LEVIN LENANDA, S.Farm

NPM. 2448720076

PROGRAM PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

2021



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI
APOTEK RAFA FARMA SURABAYA

JL KEDINDING LOR NO 63 SURABAYA
21 JUNI 2021 -9 JULI 2021

DISUSUN OLEH:
MOCHAMMAD LEVIN LENANDA, S FARM
NPM. 2448720076

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
PERIODE LVII

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:

Pembimbing I, Pembimbing I,
y'Rafa Férma b g
KEDINDING LOR _ < \\
" & Kedindng . mcm-mlj"]t‘:_!/ L
Apt. Rizal Umar R. S. Farm., Dr. apt. Monica Widyawati
M,Farm Klin Setiawan., M.Sc

SIPA:19880403/SIPA//35.78/2017/1028 NIK: 241.13.0788
SKA: 00.1334/PP.1AI/X1/2016
SIA: 503.445/S1A/436.7.2/1040/P/X/201



LEMBAR PERSYARATAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKPA

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiswa
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama : Mochammad Levin Lenanda, S.Farm.
NRP : 2448720076

Menyetujui laporan PKPA kami:

Tempat . Apotek Rafa Farma

Alamat . JI. Kedinding Lor No 63 Surabaya
Waktu : 21 Juni 2021 - 9 Juli 2021

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu
Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang — Undang Hak
Cipta.

Demikian pernyataan persetujuan publikasi karya ilmiah ini kami buat
dengan sebenarnya.

Surabaya, September 2021

Mochammad Levin Lenanda, S.Farm



KATA PENGANTAR
Puji syukur Penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan

karunia-Nya, sehingga penulis dapat melaksanakan praktek kerja profesi

apoteker di Apotek Rafa Farma yang dilaksanakan pada 21 Juni — 9 Juli 2021

dengan lancar dan baik. Praktek kerja profesi apoteker ini bertujuan untuk

memberikan pengetahuan sekaligus pengalaman nyata mengenai berbagai
kegiatan yang dilakukan di apotek, termasuk peran Apoteker di dalamnya.

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak

yang telah membantu dan membimbing:

1. apt. Rizal Umar R., M.Farm.Klin. selaku Apoteker Penanggung Jawab
Apotek Rafa Farma sekaligus Pembimbing I selama pelaksanaan Praktek
Kerja Profesi Apoteker secara daring via Zoom Video Conference dan di
Apotek Rafa Farma.

2. Dr. apt. Monica Widyawati Setiawan., M.Sc. selaku pembimbing Il yang
telah meluangkan waktu dan memberikan bimbingan serta masukan
selama pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker secara daring via
Zoom Video Conference dan secara luring di Apotek Rafa Fafma.

3. apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc., Ph.D. selaku Rektor, dan apt. Restry
Sinansari, M.Farm. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Apoteker
UKWMS,

4. Dosen di Program studi profesi Apoteker di Fakultas Farmasi Widya
Mandala Surabaya yang telah memberikan pengetahuan dan ilmunya.

5. Asisten apoteker di Apotek Rafa Farma yang telah membantu dalam
pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek.

6. Teman-teman Apoteker 57 UKWMS, terutama teman satu tim yang
telah bersama-sama melakukan kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker

di Apotek, serta teman-teman lainnya.



7. Kedua orang tua, Slamet Mulyono dan Ana Rahmawati, serta seluruh
keluarga besar yang selalu memberikan dukungan baik secara moral dan
materi sehingga dapat menyelesaikan kegiatan Praktek Kerja Profesi
Apoteker di Apotek Rafa Farma dengan baik.

Penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan ini, oleh sebab
itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari pembaca.
Akhir kata, penulis berharap semoga pengetahuan dan pengalaman yang
penulis peroleh selama menjalani Praktek Kerja Profesi Apoteker ini dapat

bermanfaat bagi rekan-rekan sejawat dan semua pihak yang membutuhkan.

Surabaya, September 2021

Penulis



DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR ..ottt sttt sttt nne e i
DAFTAR IS oottt st sae e iii
DAFTAR TABEL ....ocvtiiiict et vii
DAFTAR GAMBAR ... .ottt viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt st sne e ix
BAB | : PENDAHULUAN........coitiiite e 1
1.1 Latar Belakang .......cccoooiiiiniiiic e 1
1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA).......ccccccevvvevveinannns 2
1.3  Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) .......cccovvireneinen. 3
BAB Il : TINJAUAN UMUM APOTEK .....ccooiiiiniiinenese e 4
2.1 Definisi APOLEK ....c.oveiiiiiiciie et 4
2.2 Pendirian APOLeK........ccoeiieiiee i 4
2.2.1 Tata Cara Pendirian ApoteK ..o 4
2.2.2 LOKASI..c.eiiiiieieieeeee s 4
2.2.3 BangUNan .......ccccoiiiiiiie 5
2.2.4 Sarana, Prasarana dan Peralatan Apotek ..........cccocovcvvivvvennnne. 6
2.2.5 Ketenagaan Kerja atau Sumber Daya Manusia..................... 10
2.3 Perizinan Pendirian APOLEK .......c.cooiireiiiniine e 16
2.4  Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan.................c......... 17
2.4.1 PEreNCaN@aAN........c.ciiveiiieieeiesieesieesieesteenteaseesneesaeeseeeneeeseeaeeas 18
2.4.2 PeNQA0aaN ....cceiiiiiie e e 18
2.4.3 PENEIIMAAN ......cciiieiereesiese e eeee e see e e sre e nee e sreseesneeneas 19
2.4.4 PenYiMPanaN .......ccooererineiieeeie et e eneas 20
2.4.5 Pemusnahan dan penarikan ..........cccoeoeverernienensieneneeennes 23
2.4.6 Pengendalian ...t 24
2.4.7 Pencatatan dan Pelaporan..........ccccocvovvivvieiiniecnieniesesesnanns 24
2.5  Pelayanan Kefarmasian ..........ccccovveverevieninne s 25



2.5.1 Pelayanan dan Pengkajian resep........ccccoeveveieeieniesesinsnannns 26

2.5.2 DISPENSING....ectreiiieiesiesesesteeeesieseste e se e seesee e sresresneaneas 27

2.5.3 Pelayanan Informasi Obat (P1O) ........ccccceveinireiiincieens 28

2.5.4 KONSEIING .ocvviviciicce e 29

2.5.5 Pemantauan Terapi Obat (PTO) ......ccceovereiiniriiieneeienes 30

2.5.6 Monitoring Efek Samping Obat (MESO)..........cccceevvvinnens 32

BAB 11l : TINJAUAN KHUSUS APOTEK RAFA FARMA ........ccoeue.e. 35
3.1 Sejarah APOLEK ......coccveiiie e 35

3.1.1 Sejarah Apotek Rafa Farma ..........ccocooviniiiniiniiceen, 35

3.1.2 Visi dan Misi Apotek Rafa Farma............ccccccvvvevveiinninnnnns 36

3.2 Struktur Organisasi APOLEK .........cccvereiiiiin e, 37
3.3 Lokasi, Bangunan, Tata Ruang dan Sarana Penunjang Apotek....... 39
3.3.1 LoKaSi APOLEK ......ccvveiieiecie e 39

3.3.2 Bangunan APOLEK ..ot 39

3.3.3 Tataletak APOLEK .....covveiieiiee e 40

3.3.4 Sarana Penunjang APOLeK ........ccooeeriiiniineiieneee e 41

3.4  Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan.................c......... 42
341 PEreNCaN@aN........cccocveiuieiieeiieie e sieesteeste e snee e seee e e sae e 42

3.4.2 Pengadaan .........ccccveiiiiiiie e 44

3.4.3 PENEIIMAAN.......ciiieie e ettt aneas 46

3.4.4 PenyYimMpPanan .......cccooererineiineeee et s 47

3.4.5 Pencatatan dan Pelaporan Sediaan Farmasi dan Alat
(NG 1 v o 47

3.5  Pelayanan Kefarmasian ..........ccccooeiiiiiininesiseee e 48
3.5.1 Pelayanan RESEP ...cccovveiriiiirieei e 48

3.5.2 Pelayanan NON RESEP......cccuiireriiiiieiereeieee e 49

3.5.3 Pelayanan komunikasi, informasi, dan edukasi (KIE) ......... 49

BAB IV : PEMBAHASAN ...ttt 51



41
411

4.2

4.3

4.4

RESEP ANAK.....cviiieiiieiieicie e 51

SKrinNiNg admMiNIStraSi.......c.eeveiererieiieieeiese e eneas 51
4.1.2 SKrining farmasetiK ..........c.ccoviriiininiinicee e 52
4.1.3 SKrining teraupetik .........ccooeveiieieiise e 52
4.1.4 Perhitungan doSiS ........ccverviireneinienieeese e 57
4.1.5 AIUr PENGETJaaN FESEP...ccveeerrerrerierresreareeieestessesrestessesseseanes 58
4.1.6 Alur Pelayanan RESEP ......cocvreriiininiiineeseesieeiee 58
4.1.7 Pembahasan RESEP ......ccecvevureieeeieiieseesee e sie e san s 61
418 KIE . s 63
Resep Non-communicable DiSease .........cccccvevevieeieeiveieenie e 65
4.2.1 Skrining Administratif..........c.coeoviniininie 65
4.2.2 SKrining Farmasetik .........ccccevveieiienieiie e 66
4.2.3 SKkrining TeraupetiK........cccocveveiiiiicsiecee e 66
4.2.4  Perhitungan doSiS .........ccoeriiiriniineneeseee e 70
4.2.5 AlUr pelayanan reSeP ......ccccvevveeieiiesieseesee e siae e see e 70
4.2.6 Pembahasan reSep ........ccoeveiririineneiseeeseeese e 73
427 KIE i 74
RESEP INTEKST ..o 76
4.3.1 SKrining adminiStraSi.........cccveveevieiienieriee e 76
4.3.2  SKrining farmasetiK ..........ccccoveriininiiiiicce 77
4.3.3  SKrining terapeutik ..........ccocooeiiiiiiiiiie 77
4.3.4  Perhitungan doSiS ........cccoerveirieniiienesese e 80
4.3.5 Alur pelayanan reSep ........coceeererirereniniee e 80
4.3.6 Pembahasan reSep ......ccccoereirireinineseese s 83
A.37 KIE e 84
Pelayanan swamedikasi atau obat wajib apotek ...........c.ccccceoerennee 86
4.4.1 Tinjauan tentang HUfagrip TMP ......ccccovviniininiiee 86
442 KIE ittt 87



45  Studi Kasus PKPA ONIINE........cccovieiiiicee e 88

4.5.1 Studi kasus 1 Minggu K& 1 ......cccccvvivvveveieiieiese e 88
4.5.2 Studi kasus 2 Minggu Ke 1 .......ccccoviriininiinincneeis 90
4.5.3 Studi kasus 1 Minggu K& 2 .......ccccvvvviviveieiieie e 90
4.5.4 Tinjauan tentang Proris FOre ........cccovoviriininiincnc 91
455 KIE. .o 92
4.5.6 Studi kasus 2 Minggu Ke 2 .......cccccveriininiincncseneies 93
4.5.7 Tinjauan tentang Flamar............cccooevievieiie i 94
458 KIE .. 95
4.5.9 Studi kasus 3 Minggu ke 2 (Resep dewasa) ..........c.ccceevurenee. 96
BAB V i PENUTUP ..ot 102
5.1 KeSIMPUIAN.....cciiiiiccce e 102
5.2 SAFAN....iiii s 103
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sae e snae e 104
LAMPIRAN Lottt 106

Vi



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14

DAFTAR TABEL

Halaman
Skrining administratif resep anak...........ccooceveveveneseceennn, 49
Skrining farmasetik resep anak ...........cccoeeviiniiiicnenecnnn, 50
Kesesuaian dosis resep anak ..........ccoeovereienineieieneneennes 55

Jumlah bahan yang harus ditimbang berdasarkan resep....... 56

Skrining administratif resep non-communicable disease ....63

Skrining farmasetik resep non-communicable disease......... 64
Kesesuaian dosis resep non-communicable disease ............ 68
Skrining administratif resep infeksi .......c.ccccooevviiiiiiieneenn. 74
Skrining farmasetik resep infeksi.......c.ccocoevvviviiiin e, 75
Kesesuaian dosis resep infeksi ........cccoovvvvvieevieive e, 78
Studi kasus minggu 1 .....coocveiiiieiieceeeee e 86
Skrining administratif resep infeksi gigi ...........cccoovvveinnnn. 94
Skrining farmasetik resep infeksi gigi........ccccocevvviveiieinenn, 95
Kesesuaian dosis resep infeksi gigi .......ccoooovvvereriicncinennns 95

vii



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 4.3
Gambar 4.4
Gambar 4.5
Gambar 4.6
Gambar 4.7
Gambar 4.8
Gambar 4.9
Gambar 4.10
Gambar 4.11
Gambar 4.12
Gambar 4.13
Gambar 4.14
Gambar 4.15
Gambar 4.16

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Form Pelayanan Informasi Obat.............cccceeevevvevcneinnnnnnnn, 27
FOrn Konseling.......cccoovieieie i 28
Form pemantauan terapi obat...........ccccovvervineneininenenn 30
Form monitoring efek samping obat ...........ccccoeviienennnnn 32
Logo Apotek Rafa Farma..........ccocevviineienineiccneeees 34
Struktur organisasi Apotek Rafa Farna ............ccoccoevvvennene. 35
RESEP ANAK ...t 49
Etiket resep sanmol Sirup .......ooovvvrerviniiccneee s 58
Etiket resep raCikan ........ccoceveviieeveese s 58
Salinan resep anak.........cccveceeveiienie s 59
Resep non communicable disease ..........ccccvevvevveiveiieinennns 63
Etiket resep glimepirid ..........ccoooeviveiii e 70
Etiket resep metformin..........cccooevieevi i 70
Salinan resep non communicable disease............ccocvvvevenee. 71
RESEP INTEKST ... 74
Etiket DaquUINOr.........ccooiviiiii s 80
EtiKet PONSTAN......coiviiiiiece e 80
Salinan resep iNfekSi.......cocoovirniinei e, 84
Resep iNFEKST GIgi.....coviiriiiiiieree e 94
Etiket metronidazole ...........ccoovrvviriniiii 96
Etiket cataflam ... 96
Etiket betadin gargle.........ccooooeiiiiniie 97

viii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Daftar 50 Nama ODbat ........ccccoeoerrienneieeee e, 104
Blanko Salinan Resep Obat..........ccccoeivieneiinenciiseneenen, 114
BIanko ELIKEL........cccoieiiirieiieieee e 115
Blanko Skrining Resep dan Catatan Pasien............c.......... 116
Blanko Surat Pesanan Obat Reguler ..........ccccoevviincinnnene 117
Blanko Surat Pesanan PreKursor ..........c.ccoeevvereeneniecnnen, 118
Buku Defecta dan Faktur Obat...........ccocoovcireneicienecnen, 119
SOP Pelayanan Kefarmasian di Apotek Rafa Farma ......... 120



	4cca5d3e97245d675738d961cc41d970928d07ff55407fb1d9e9f0add1d38bc2.pdf

