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ABSTRAK 

Elta Rizkyanti: “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik  Berbasis Starter 

Experiment Approach (SEA) Pokok Bahasan Fluida Statis untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar dan Keterampilan Proses Sains Peserta Didik di SMA 17 Agustus 

1945 Surabaya”. Dibimbing oleh Herwinarso, S.Pd., M.Si.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik 

berbasis Starter Experiment Approach pada pokok bahasan Fluida Statis untuk 

mengetahui peningkatan hasil belajar dan keterampilan proses sains peserta didik. 

Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development (R&D) 

dengan model penelitian Analysis, Design, Development, Implementation, dan 

Evaluation (ADDIE). Penelitian dilaksanakan dengan sistem pembelajaran hybrid 

di SMA 17 Agustus 1945 Surabaya pada kelas XI MIPA 1 tahun ajaran 2021/2022 

dengan jumlah subjek penelitian sebanyak 30 peserta didik. Pembelajaran 

dilakukan sebanyak dua kali pertemuan dengan rincian 2 x 30 menit setiap 

pertemuan. Perangkat pembelajaran yang dihasilkan pada penelitian ini adalah 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

berbasis Starter Experiment Approach (SEA), dan Rencana Evaluasi (RE). 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah validasi perangkat 

pembelajaran, pengamatan keterlaksanaan RPP, penilaian hasil belajar peserta 

didik, keterampilan proses sains, dan respons peserta didik. Pada penelitian 

pengembangan perangkat pembelajaran ini didapatkan hasil validasi perangkat 

pembelajaran oleh validator ahli yang meliputi validasi RPP dengan nilai rata-rata 

3,58 dengan kategori sangat valid, LKPD dengan nilai rata-rata 3,70 dengan 

kategori sangat valid, dan RE dengan nilai rata-rata 3,55 dengan kategori sangat 

valid. Berdasarkan hasil penelitian di lapangan didapatkan hasil keterlaksanaan 

RPP sebesar 100% dengan kategori sangat baik, peningkatan hasil belajar peserta 

didik dengan N-Gain sebesar 0,74 dengan kategori sangat tinggi, dan keterampilan 

proses sains peserta didik memenuhi 5 indikator KPS yang digunakan yaitu 

mengamati, mengajukan pertanyaan, berhipotesis, merencanakan percobaan, serta 

menerapkan konsep. Pada akhir rangkaian pembelajaran didapatkan hasil respons 

peserta didik sebesar 3,45 dengan kategori sangat baik. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa penelitian dan pengembangan lembar kerja peserta didik 

berbasis Starter Experiment Approach dapat meingkatkan hasil belajar dan 

keterampilan proses sains peserta didik di SMA 17 Agustus 1945 Surabaya.  

 

Kata kunci: LKPD, Starter Experiment Approach, Hasil Belajar, Keterampilan 

Proses Sains, Fluida Statis. 
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ABSTRACT 

Elta Rizkyanti: "Development of Starter Experiment Approach (SEA) Based 

Learners Worksheet Static Fluid Subject to Improve Learning Outcomes and Skills 

of Learning Process Science Learners at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya". Guided 

by Herwinarso, S.Pd., M.Si.  

 

This research aims to develop a Starter Experiment Approach-based Student 

Worksheet on static fluid subjects to determine the improvement of learners' 

cognitive and psychomotor learning outcomes. The research method used is 

Research and Development (R&D) with research models Analysis, Design, 

Development, Implementation, and Evaluation (ADDIE). The research was 

conducted with a hybrid learning system at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya in 

class XI MIPA 1 the school year 2021/2022 with the number of study subjects as 

many as 30 learners. Learning is done in as many as two meetings with details of 2 

x 30 minutes each meeting. The learning tools generated in this study are the 

Learning Implementation Plan (RPP), The Student Worksheet (LKPD) based on 

the Starter Experiment Approach (SEA), and the Evaluation Plan (RE). The 

instruments used in this study are validation of learning devices, observation of RPP 

implementation, assessment of learners' learning outcomes, and student response. 

In this learning device development research, the validation results of learning 

devices by expert validators include RPP validation with an average value of 3.58 

with excellent categories, LKPD with an average value of 3.70 with excellent 

categories, and RE with an average value of 3.55 with an excellent category. Based 

on the results of research in the field obtained the results of RPP implementation by 

100% with excellent categories, an increase in the learning outcomes of cognitive 

aspect learners with N-Gain of 0.74 with very high categories, and the science 

process skills of learners meet the 5 KPS indicators used, namely observing, asking 

questions, hypothesizing, planning experiments, and applying concepts. At the end 

of the learning series, the student response of 3.45 with excellent categories was 

obtained. Thus, it can be concluded that the research and development of starter 

experiment approach-based student worksheets can improve the learning outcomes 

and Skills of Learning Process Science Leaners at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya. 

 

Keywords: LKPD, Starter Experiment Approach, Learning Outcomes, Process 

Science Skills, Static Fluid. 
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