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ABSTRAK

Elta Rizkyanti: “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Starter
Experiment Approach (SEA) Pokok Bahasan Fluida Statis untuk Meningkatkan
Hasil Belajar dan Keterampilan Proses Sains Peserta Didik di SMA 17 Agustus
1945 Surabaya”. Dibimbing oleh Herwinarso, S.Pd., M.Si.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik
berbasis Starter Experiment Approach pada pokok bahasan Fluida Statis untuk
mengetahui peningkatan hasil belajar dan keterampilan proses sains peserta didik.
Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development (R&D)
dengan model penelitian Analysis, Design, Development, Implementation, dan
Evaluation (ADDIE). Penelitian dilaksanakan dengan sistem pembelajaran hybrid
di SMA 17 Agustus 1945 Surabaya pada kelas X1 MIPA 1 tahun ajaran 2021/2022
dengan jumlah subjek penelitian sebanyak 30 peserta didik. Pembelajaran
dilakukan sebanyak dua kali pertemuan dengan rincian 2 x 30 menit setiap
pertemuan. Perangkat pembelajaran yang dihasilkan pada penelitian ini adalah
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
berbasis Starter Experiment Approach (SEA), dan Rencana Evaluasi (RE).
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah validasi perangkat
pembelajaran, pengamatan keterlaksanaan RPP, penilaian hasil belajar peserta
didik, keterampilan proses sains, dan respons peserta didik. Pada penelitian
pengembangan perangkat pembelajaran ini didapatkan hasil validasi perangkat
pembelajaran oleh validator ahli yang meliputi validasi RPP dengan nilai rata-rata
3,58 dengan kategori sangat valid, LKPD dengan nilai rata-rata 3,70 dengan
kategori sangat valid, dan RE dengan nilai rata-rata 3,55 dengan kategori sangat
valid. Berdasarkan hasil penelitian di lapangan didapatkan hasil keterlaksanaan
RPP sebesar 100% dengan kategori sangat baik, peningkatan hasil belajar peserta
didik dengan N-Gain sebesar 0,74 dengan kategori sangat tinggi, dan keterampilan
proses sains peserta didik memenuhi 5 indikator KPS yang digunakan yaitu
mengamati, mengajukan pertanyaan, berhipotesis, merencanakan percobaan, serta
menerapkan konsep. Pada akhir rangkaian pembelajaran didapatkan hasil respons
peserta didik sebesar 3,45 dengan kategori sangat baik. Dengan demikian dapat
disimpulkan bahwa penelitian dan pengembangan lembar kerja peserta didik
berbasis Starter Experiment Approach dapat meingkatkan hasil belajar dan
keterampilan proses sains peserta didik di SMA 17 Agustus 1945 Surabaya.

Kata kunci: LKPD, Starter Experiment Approach, Hasil Belajar, Keterampilan
Proses Sains, Fluida Statis.



ABSTRACT

Elta Rizkyanti: "Development of Starter Experiment Approach (SEA) Based
Learners Worksheet Static Fluid Subject to Improve Learning Outcomes and Skills
of Learning Process Science Learners at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya”. Guided
by Herwinarso, S.Pd., M.Si.

This research aims to develop a Starter Experiment Approach-based Student
Worksheet on static fluid subjects to determine the improvement of learners'
cognitive and psychomotor learning outcomes. The research method used is
Research and Development (R&D) with research models Analysis, Design,
Development, Implementation, and Evaluation (ADDIE). The research was
conducted with a hybrid learning system at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya in
class XI MIPA 1 the school year 2021/2022 with the number of study subjects as
many as 30 learners. Learning is done in as many as two meetings with details of 2
x 30 minutes each meeting. The learning tools generated in this study are the
Learning Implementation Plan (RPP), The Student Worksheet (LKPD) based on
the Starter Experiment Approach (SEA), and the Evaluation Plan (RE). The
instruments used in this study are validation of learning devices, observation of RPP
implementation, assessment of learners' learning outcomes, and student response.
In this learning device development research, the validation results of learning
devices by expert validators include RPP validation with an average value of 3.58
with excellent categories, LKPD with an average value of 3.70 with excellent
categories, and RE with an average value of 3.55 with an excellent category. Based
on the results of research in the field obtained the results of RPP implementation by
100% with excellent categories, an increase in the learning outcomes of cognitive
aspect learners with N-Gain of 0.74 with very high categories, and the science
process skills of learners meet the 5 KPS indicators used, namely observing, asking
questions, hypothesizing, planning experiments, and applying concepts. At the end
of the learning series, the student response of 3.45 with excellent categories was
obtained. Thus, it can be concluded that the research and development of starter
experiment approach-based student worksheets can improve the learning outcomes
and Skills of Learning Process Science Leaners at SMA 17 Agustus 1945 Surabaya.

Keywords: LKPD, Starter Experiment Approach, Learning Outcomes, Process
Science Skills, Static Fluid.

Xi



DAFTAR ISI

SKRIPSI .. neeneas [
LEMBAR PERSETUJIUAN. ... ii
LEMBAR PENGESAHAN ..o iii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ..o, iv
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ..... iv
SURAT PERNYATAAN JALUR SKRIPSI ......ooiiiiee 0\
KATA PENGANTAR . vii
ABSTRAK ettt r e anr e X
ABSTRACT ettt bt b et anne e Xi
DAFTAR ISH ...t Xii
DAFTAR TABEL ... e XVi
DAFTAR GAMBAR ... Xvii
BAB | PENDAHULUAN ... 1
1.1 Latar Belakang.......ccooooiiiiiiiie e 1
1.2 Rumusan Masalah ... 5
1.3 Tujuan Penelitian.........ccooiiiiiiiiie et 5
1.4 Indikator Keberhasilan ..o 6
1.5  Manfaat Penelitian..........cooiiiiiiiiieec s 6
1.6 Ruang Lingkup Penelitian ..........cccoooiiiiiiiiiiiieceee e 7
1.7 Sistematika PenUIISAN.........cccuiiiieiiie s 8
BAB I KAJIAN PUSTAKA ..ot 10

xii



2.1  Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) ........ccccocvriminiiiienenc e 10

2.1.1  Pengertian LKPD ... s 10
2.1.2  FUNGSI LKPD ..ot s 10
2.1.3  BeNMUK LKPD ...ttt 12
2.1.4  Syarat LKPD ... 12
2.1.5  ASPEK-ASPEK LKPD .....ccciiiiiiiiiieieiieie et 14
2.1.6 Langkah-Langkah Menyusun LKPD...........ccccccovviiiiiinniieie e, 16
2.2  Starter Experiment Approach (SEA).......cccoovveiieiiiie e 17
2.2.1  Pengertian SEA ..o 17
2.2.2  Langkah-Langkah SEA.........c.ccccoiiiiiiieese e 19
2.2.3 Kelebihan dan Kekurangan SEA ..........cccccoieiiiieiieeie e 21
2.3 HaSI Belajar.......ccccvciiiiiiiice e 22
2.3.1 Pengertian Hasil Belajar..........ccccocoviveiieiiiiescce e 22
2.3.2 Ranah Penilaian Hasil Belajar..........c.cccccocvviveviivieiiieieee e, 23
2.4 Keterampilan ProSes SAINS .........cccvevueiieiiieiieiieieesiesee e see e see e 28
25  Materi FIUIda STatiS ........cccooveiiiiiiciiec e 31
2.6 Penelitian Yang Relevan ..o 45
2.7 KerangKa Berpikir .........ccccoveiieiiiiiiie e 46
BAB [Il METODOLOGI PENELITIAN.....coiiiii e 49
3.1 Desain Penelitian .........cocooeiiiiiiiiieseeee e 49
3.2 Subjek Penelitian ..........ccooeiiiiiiiiiiee e 54
3.3 WaKLu Penelitian .........coccoveiiiiiieiieseeee e 55
3.4 Variabel PENEILIAN .......c.coviiiiiiiieee e 55

Xiii



35 INSTrUMEN PeNeIitian ... ..ccoe oo 56

3.6 Teknik Pengumpulan Data...........cooveiiiiiiniieiiieeece e 58
3.7 Teknik AnaliSis DAta.........cccoviriiriiiiiieieiese e 60
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....ooooiiie e 65
4.1 HaSH Penelitian.........cccooiiiiiiiiice 65
4.1.1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)........cccccoovviienenciennnn 65
4.1.2. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD).......cccccoeveiieniiieieese e 66
4.1.3. Rencana Evaluasi (RE) ........cccceoeiiiiiiie e 67

4.2 PembANASAN ........cviiieiii e 67
4.2.1. Tahap Pengembangan LKPD berbasis SEA .......c.ccccocvviverviiveinennn. 67
4.2.2. Analisis Validasi Perangkat Pembelajaran .............cccccovveveivennennn. 74
4.2.3. Keterlaksanaan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran....................... 80
4.2.4. Hasil Belajar dan Keterampilan Proses Sains Peserta Didik ........... 82
4.2.5. Respons Peserta DidiK .........cccoovevveiiiieiicce e 90

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......ooiiiiere e 95
5.1 KeSIMPUIAN......oiiiiicccce e e 95
9.2 SAIAN .ttt 96
DAFTAR PUSTAKA ettt 97
LAMPIRAN L.ttt 100
LAMPIRAN T .t 125
LAMPIRAN T ..ottt 145
LAMPIRAN TV ..ot 151
LAMPIRAN V ettt 160

Xiv



LAMPIRAN V..o 163

LAMPIRAN VI ..o 167
LAMPIRAN VT .o 174
LAMPIRAN DX ot 178
LAMPIRAN X .ottt b e 185
LAMPIRAN Xl 188
LAMPIRAN X ..o 194
LAMPIRAN XHT ..o 199
LAMPIRAN XIV ..ot 206
LAMPIRAN XV ..o s 210
LAMPIRAN XV .o s 213
LAMPIRAN XV oo s 217
LAMPIRAN XV ...coiiiiiiiiiii s 220

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kategori Hasil Validasi Perangkat Pembelajaran .............c..cccccoevvennen. 61
Tabel 3.2 Kategori Hasil Keterlaksanaan RPP.............ccccooeviiieiicir e 62
Tabel 3.3 Kategori SKOr N-GaiN .........cccccvveiieiiiiieseece e 62
Tabel 3.4 Kategori Hasil Respons Peserta DidiK ...........ccccocovveiiieiiieiecic e, 64
Tabel 4. 1 RiNCIaN PEIEMUAN .......cc.eiviiiiiiiisie e 66
Tabel 4. 2 Tabel analiSis tUQas ........cccveveiiiiiciececeee e 68
Tabel 4. 3 Indikator pencapaian KOmpPetensi.........ccccvevveiieiiieiie e 70
Tabel 4. 4 AnaliSiS MALEIT ......ccoiviiiiiiiiece s 71
Tabel 4. 5 Hasil validasi RPP ... 74
Tabel 4. 6 Hasil validasi LKPD ...........ccoooiiiiiiieeee s 77
Tabel 4. 7 Hasil validasi RE............c.cooiiiiiiiee s 79
Tabel 4. 8 Hasil analisis keterlaksanaan RPP ............ccccoiiiiiiiin 81
Tabel 4. 9 Hasil belajar peserta didiK...........ccccoovieiiiiiiiiic e 82
Tabel 4. 10 Hasil KPS pada LKPD L.......cccccoiiiiiiiiiieie e 86
Tabel 4. 11 Hasil KPS pada LKPD 2........ccccoiiiiiiieie e 88
Tabel 4. 12 Hasil analiis respons peserta didiK ..........cccoocovoeieniininniieneeneee 91

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Taksonomi Bloom Ranah Kognitif...........c.ccccoeevvviiieic e, 25
Gambar 2.2 Tekanan Hidrostatis pada benda..............ccccooovevviieiiccc e, 32
Gambar 2. 3 Bejana Derisi Zat Calil ..........ccccvevieiieieeie e 33
Gambar 2. 4 BeNAUNQAN..........coiiieieee et 33
Gambar 2. 5 Bendungan air Setinggi N..........cccoooveiiiii i 34
Gambar 2. 6 Elemen pada bendungan.............cccccooveieiieiecii e 34
Gambar 2.7 Fluida dalam Bejana Berhubungan ...........ccccoovvevieeiiiiiie e 36
Gambar 2.8 Kapal Terapung di @ir.........ccccvevieiiiieiiieiii e 37
Gambar 2.9 Benda Terapung i @il .........cccveveeiiiiiiiieiie i 38
Gambar 2.10 Benda Keadaan Tenggelam............ccoovvveiiiiiiiic e 39
Gambar 2.11 Benda Keadaan Melayang...........cccoovevvieieiiie s 40
Gambar 2.12 Benda Keadaan Terapung .........cccceevveiieeiieiiieeiee e esiee e esree s 41
Gambar 2. 13 Tegangan permukaan pada kawat Iurus ............cccccevevveiieeiieinnnn, 42
Gambar 2. 14 Tegangan permukaan pada kawat melingkar ...............cccccceveennnene. 43
Gambar 2. 15 Tegangan permukaan pada piringan pejal.........cccocovvviiiiencinnne. 43
Gambar 2. 16 Tegangan permukaan pada piringan pejal berongga............cc....... 44
Gambar 2.17 Bagan Kerangka Derpikir...........ccooovieiiiiiiiniie e 48
Gambar 4. 1 Grafik hasil validasi RPP ............ccccooiiiiiiie 76
Gambar 4. 2 Grafik hasil validasi LKPD ............cccccoiiiiiiiiiincnc s 78
Gambar 4. 3 Grafik hasil validasi RE .............cccccoiiiiiiiic s 80
Gambar 4. 4 Grafik hasil analisis keterlaksanaan RPP ...........ccccociininiiiiiinn, 81
Gambar 4. 5 Grafik analisis N-Gain..........cccccoveriiiniiiiiieeeseese e 84

Xvii


file:///C:/Users/Yeremia/Desktop/EltaRizkyanti_1113018010_SKRIPSI-rev3.docx%23_Toc93151663

Gambar 4. 6 Grafik hasil belajar peserta didik.....
Gambar 4. 7 Rata-rata nilai pre-test dan post-test

Gambar 4. 8 Grafik respons peserta didik............

Xviii



