BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian pengaruh volume pelarut dan lama waktu

maserasi pada jumlah flavonoid total daun insulin (smallanthus sonchifolius)

dapat disimpulkan jika:

1. Semakin tinggi perbandingan volume pelarut yang digunakan
mampu meningkatkan jumlah flavonoid total dalam ekstrak dan
meningkatkan rendemen hasil ekstrak daun insulin (Smallanthus
sonchifolius), akan tetapi variasi perbandingan volume pelarut
sebesar 1:3; 1.5 dan 1:7 belum memberikan hasil yang berbeda
secara signifikan.

2. Semakin lama waktu maserasi yang dilakukan akan meningkatkan
jumlah flavonoid total dalam ekstrak dan meningkatkan rendemen
hasil ekstrak daun Insulin (Smallanthus sonchifolius), akan tetapi
variasi lama waktu maserasi selama 12, 24 dan 36 jam belum
memberikan hasil yang berbeda secara signifikan.

3. Rendemen hasil ekstraksi terbesar didapatkan dari ekstrak yang
dimaserasi selama 24 jam dengan perbandingan volume pelarut 1:7
dengan hasil sebesar 15,480 g £ 5,006g. Sedangkan untuk Jumlah
flavonoid total terbesar didapatkan dari ekstrak yang di maserasi
selama 36 jam dengan perbandingan volume pelarut 1:5 dengan
hasil sebesar 6,608 % + 1,6894. Akan tetapi, hasil ini tidak berbeda
signifikan dengan perbandingan volume pelarut dan durasi

maserasi lainnnya.
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Saran

Penelitian dapat dikembangkan dengan variasi lama maserasi yang
diperpanjang serta perbandingan volume pelarut yang berbeda.
Perlu dilakukan dan ditambahkan beberapa kelengkapan parameter
spesifik dan non spesifik.
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