BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan dari penelitian yang telah dilakukan dapat dikatakan
bahwa kombinasi ekstrak etanol biji kopi robusta (Coffea
canephora) dan ekstrak etil asetat daun mint (Mentha pipperita)
memiliki aktivitas antifungi terhadap isolat Aspergillus sp dengan
variasi kombinasi 0,5:1, 1:1, dan 1:0,5 pada konsentrasi 600 mg/ml,
dan ketoconazol 100 pg/20 uL. Berdasarkan data statistik One Way
Anova didapatkan nilai (Sig. < 0,05) sehingga terdapat perbedaan
bermakna pada data penelitian. Berdasarkan data statistik Post-Hoc
Tukey HSD perbedaan bermakna yang dimaksudkan adalah adanya
daya hambat yang lebih signifikan pada variasi kombinasi 0,5:1
dibandingkan dengan variasi kombinasi 1:1 dan variasi kombinasi
1;0,5. Namun, aktivitas antifungi ketoconazol 100 pg/20 pL
memberikan daya hambat lebih signifikan bermakna dibandingkan
dengan variasi kombinasi 0,5:1.Hipotesis dapat dinyatakan Ho
ditolak dan Ha diterima (nilai Sig. < 0,05), maka terdapat perbedaan
bermakna, oleh karena itu kombinasi ekstrak etanol biji kopi robusta
(Coffea canephora) dan ekstrak etil asetat daun mint (Mentha
pipperita) memiliki aktivitas antifungi terhadap isolat Aspergillus
sp.

Golongan senyawa metabolit sekunder yang terkandung dalam
kombinasi ekstrak etanol biji kopi robusta (Coffea canephora)
adalah flavonoid, alkaloid, steroid, terpenoid, kuinon, dan tanin,
sedangkan ekstrak etil asetat daun mint (Mentha pipperita) adalah

flavonoid, steroid, dan tanin.
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Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk aktivitas antifungi
kombinasi ekstrak etanol biji kopi robusta (Coffea canephora) dan
ekstrak etil asetat daun mint (Mentha pipperita) dengan
menggunakan konsentrasi 600 mg/ml dan pengambilan larutan uji
yaitu dengan memipet ekstrak yang telah larut maupun tidak larut
sempurna (larutan uji tidak disaring).

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk aktivitas antifungi
kombinasi ekstrak etanol biji kopi robusta (Coffea canephora) dan
ekstrak etil asetat daun mint (Mentha pipperita) dengan
menggunakan beberapa variasi kombinasi yang berbeda dan juga
dengan menggunakan jenis pelarut yang berbeda dan cara ekstraksi
yang berbeda.

Perlu dilakukan penelitian lanjut untuk khasiat dari kombinasi
ekstrak etanol biji kopi robusta (Coffea canephora) dan ekstrak etil
asetat daun mint (Mentha pipperita) untuk dikembangkan menjadi

obat antifungi terhadap genus Aspergillus sp.
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