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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI KOMBINASI EKSTRAK BIJI

KOPI ROBUSTA (Coffea canephora) DAN DAUN MINT (Mentha

piperita) TERHADAP ISOLAT Staphylococcus spp. DARI KAKI
MANUSIA

CLAUDIA OKTOVIANA BUCE
2443018312

Kaki yang menghasilkan keringat berlebih dan bercampur dengan
bakteri yang ada di kaki dapat menyebabkan bau kaki. Salah satu bakteri
penyebab bau kaki adalah bakteri Staphylococcus yang merupakan bakteri
normal residen yang ada pada kulit manusia. Biji kopi Robusta dan daun mint
memiliki aroma yang harum dan memiliki kandungan metabolit sekunder
yang dapat digunakan sebagai antibakteri. Pada penelitian ini, biji kopi
Robusta dan daun mint diekstraksi dengan metode maserasi. Pelarut yang
digunakan adalah etanol 96% untuk biji kopi Robusta dan etil asetat untuk
daun mint. Setelah didapatkan ekstrak kental dari biji kopi Robusta dan daun
mint, selanjutnya dilakukan standarisasi spesifik, non spesifik dan skrining
fitokimia, kemudian dilakukan pengujian aktivitas antibakteri kombinasi 1:1
ekstrak etanol biji kopi Robusta dan ekstrak etil asetat daun mint dengan
metode difusi sumuran dengan konsentrasi 10%, 20% dan 30%. Hasil
skrining fitokimia menunjukkan ekstrak etanol biji kopi Robusta
mengandung alkaloid, flavonoid, minyak atsiri, tanin, steroid dan terpenoid
dan untuk ekstrak etil asetat daun mint mengandung flavonoid, minyak atsiri,
tanin dan steroid. Uji aktivitas antibakteri kombinasi ekstrak etanol biji kopi
Robusta dan daun mint terhadap isolat Staphylococcus spp. menunjukkan
daya hambat sebesar 12,87+0,4 mm pada konsentrasi 10%, 14,47+0,346 mm
pada konsentrasi 20% dan 15,73+0,358 mm pada konsentrasi 30%.

Kata kunci : bau kaki,biji kopi Robusta, daun mint, isolat Staphylococcus
spp., antibakteri



ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF COMBINATION OF
ROBUSTA COFFEE SEED EXTRACT (Coffea canephora) AND
MINT LEAF (Mentha piperita) EXTRACT AGAINST Staphylococcus
spp. ISOLATE FROM HUMAN FOOT

CLAUDIA OKTOVIANA BUCE
2443018312

Feet that produce excessive sweat, which mix with bacteria present
on the feet, can cause foot odour. One of the bacteria that causes foot odour
is Staphylococcus, a normal resident bacteria on human skin. Robusta coffee
beans and mint leaves have a fragrant aroma and contain secondary
metabolites that can be used as antibacterial. In this study, Robusta coffee
beans and mint leaves were extracted by maceration method. The solvents
used were 96% ethanol for Robusta coffee beans and ethyl acetate for mint
leaves. Extracts obtained from Robusta coffee beans and mint leaves, later
on, were standardized and phytochemical screening was carried out, then the
antibacterial activity of 1:1 combination of ethanolic extract of Robusta
coffee beans and ethyl acetate extract of mint leaves was tested using the well
diffusion method with concentrations of 10%, 20% and 30%. The results of
phytochemical screening showed that the ethanolic extract of Robusta coffee
beans contained alkaloids, flavonoids, essential oils, tannins, steroids and
terpenoids and the ethyl acetate extract of mint leaves contained flavonoids,
essential oils, tannins and steroids. Antibacterial activity test of the
combination of Robusta coffee bean ethanol extract and mint leaves against
Staphylococcus spp. showed inhibition of 12.87+0.4 mm at a concentration
of 10%, 14.47+0.346 mm at a concentration of 20% and 15.73+0.358 mm at
30%.

Keywords : foot odor, robusta coffee seed, mint leaf, Staphylococcus spp.
isolate, antibacterial
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