BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan masyarakat
tentang suplemen kesehatan pada masa pandemi COVID-19 di apotek Kimia
Farma Dolopo periode Maret-April 2021 dapat disimpulkan bahwa masyarakat
yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 20,46%, pengetahuan cukup sebanyak
68,18%, dan pengetahuan kurang sebanyak 11,36%. Sehingga sebagian besar
tingkat pengetahuan masyarakat yang membeli suplemen kesehatan di Apotek
Kimia Farma Dolopo yaitu cukup.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, saran yang dapat diberikan yaitu :
1. Untuk peneliti selanjutnya pertanyaan yang diajukan pada kuisioner lebih
awam, sehingga mudah dipahami dan dijawab oleh responden.
2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai daya beli masyarakat
terhadap suplemen kesehatan.
3. Pada tinjauan pustaka untuk macam-macam suplemen kesehatan yang
digunakan pada masa pandemi COVID-19 disebutkan lebih banyak macam-

macam suplemennya dan dijelaskan lebih detail.
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