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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 

Fraksi n-Heksana ekstrak bunga turi merah (Sesbania grandiflora 

L.) memiliki kemampuan yang paling besar dalam menurunkan kadar 

glukosa darah mencit yang mengalami hiperglikemia dibandingkan dengan 

fraksi air dan fraksi etil asetat. Fraksi n-Heksana memiliki rata-rata 

penurunan kadar glukosa darah pada mencit sebanyak 125,4 mg/dl 

sedangkan pada fraksi air memiliki rata-rata penurunan kadar glukosa 

darah sebanyak 124,2 mg/dl dan pada fraksi etil asetat memiliki rata-rata 

penurunan kadar glukosa darah sebanyak 116,2 mg/dl.  

 

B. Saran  

 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut, yaitu penelitian skrinning 

fitokimia bunga turi merah (Sesbania grandiflora L.) dengan 

menggunakan beberapa metode ekstraksi diantaranya sokhletasi dan 

perkolasi karena setiap tanaman yang tumbuh disetiap daerah memiliki 

kandungan senyawa metabolit sekunder dan metabolit primer yang 

berbeda. Hal tersebut dikarenakan adanya faktor lingkungan yang berbeda
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