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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri dengan
melihat perbandingan aktivitas daya hambat dalam ekstrak daun sereh dapur dan
ekstrak daun katuk. Perlakuan yang digunakan adalah perbedaan konsentrasi
ekstrak yaitu 5%, 20%, 40%, dan 80%. Sebagai kontrol positif yang digunakan
yaitu antibiotik Ciprofloxacin 0,05% dan kontrol negatif yang digunakan yakni
larutan CMC 1%. Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan metode difusi kertas
cakram. Hasil penelitian membuktikan bahwa rata-rata daya hambat antibakteri
ekstrak daun sereh dapur terhadap bakteri Staphylococcus aureus dalam
konsentrasi 5% (10,40 mm), konsentrasi 20% (25,13 mm), konsentrasi 40%
(28,97 mm), dan konsentrasi 80% (30,07 mm). Sedangkan rata-rata daya hambat
antibakteri ekstrak daun katuk dalam konsentrasi 5% (8,14 mm), konsentrasi 20%
(14,49 mm), konsentrasi 40% (20,09 mm), konsentrasi 80% (23,38 mm).
Diameter daya hambat terbesar ditunjukkan oleh ekstrak daun katuk yaitu 23,38
mm dan pada ekstrak daun sereh yaitu 30,07 mm.

Kata Kunci: Antibakteri, Daun Sereh, Daun Katuk, Staphylococcus aureus
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ABSTRACT

This research to determine antibacterial activity by looking at the
comparison of inhibitory activity in lemongrass leaf extract and katuk leaf extract.
The treatment used is the difference in extract concentration which is 5%, 20%,
40%, and 80%. Positive control using antibiotics Ciprofloxacin 0.05%. While as a
negative control using a cmc solution 1%. Testing of antibacterial activity is
performed using disc paper diffusion method. The results showed that the average
antibacterial taste of kitchen lemongrass leaf extract in Staphylococcus aureus
bacteria with a concentration of 5% (10.40 mm), concentration of 20% (25.13
mm), concentration of 40% (28.97 mm), and concentration of 80% (30.07 mm).
While the average antibacterial taste of katuk leaf extract at a concentration of 5%
(8.14 mm), concentration of 20% (14.49 mm), concentration of 40% (20.09 mm),
concentration of 80% (23.38 mm). The diameter of the largest bland zone is
indicated by katuk leaf extract which is 23.38 mm and in lemongrass leaf extract
which is 30.07 mm.

Keywords: Antibacterial, Lemongrass Leaves, Katuk Leaves, Staphylococcus
aureus



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt [
HALAMAN PENGESAHAN. ..ottt ii
HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH ........... ii
PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ..o iv
KATA PENGANTAR ...ttt sne s %
MOTTO DAN HALAMAN PERSEMBAHAN.........cccoiiiiieeseseee e vii
ABSTRAK e nes viil
A B ST RA CT .. e e nes IX
DAFTAR ISL .ottt ane e X
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt sb e Xii
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang ........cocvoiveieiie it 1
B. Rumusan Permasalanan ...........cccocovviienieeieiie e 3
C. Tujuan Penelitian .........cccooiiiiiiiiieeee s 3
D. Manfaat Penelitian ...........ccccoviiiiiiiiiieiee e 3
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 4
A. Tanaman Sereh (Cymbopogon citrates (DC) Stapf) .......ccccoovveriieninininns 4
B. Tanaman Katuk (Sauropus androgynus L.) .......ccccooerenininieneniieniseeens 6
C. Metode EKSraKSI.......ccvoiveiiiiiiiiieieieieie e 8

D. Etnobotani Daun Sereh Dapur (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) dan
Daun Katuk (Sauropus androgynus L.) .......cccevererinnneneeieene e 9
E. Bakteri StaphylOCOCCUS QUIBUS ..........ccevieieiiieiieic s 10
F. Resistensi ANIDIOIK .......cooviiiiiiiiiee s 11
G. Antibiotik CIprofloXacin...........cccoiveiiiiiiiiii e 12
H. Uji Aktivitas AntiDIOtIK .......c.coocviiiiiiiiciccc e 12
L. ANALISIS DALA ......cevieieiieieee et 13
J. Hasil Penelitian yang Relevan ..........cccccooviiii i 14



BAB 11l METODE PENELITIAN......ccoiiiie s 16

A. Jenis dan Rancangan Penelitian............ccooeieiiiiniinineeee 16
B. Populasi dan Sampel ...........ccooveiiiiiieeee e 16

C. Variabel dan Definisi Operasional...........c.ccccocviiveieeneiieie e 16

D. Alat dan Bahan ... 17

E. Prosedur Penelitian...........cccuoiiiiiiiiiiie e 18
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 23
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.....cccitiiieieitiesieeee et 27
AL KESIMPUIAN ... 27

B. SAIAN ..o ae e 27
DAFTAR PUSTAKA .ottt st 28
LAMPIRAN ...ttt sttt sttt et te bt e e be st e e eneeneneas 33

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.Tanaman Sereh DapUI........c.cooveieiieieeic e 4
Gambar 2. Tanaman KatUK ..........cccooiiiiiiiiinieeieee e 6
Gambar 3. Hasil uji aktivitas antibakteri ekstrak daun katuk dan ekstrak daun

SEIEN TAPUL ..o 25

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun Katuk dan Ekstrak Daun

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Bobot Simplisia yang Digunakan

Lampiran 2. Hasil Perhitungan Susut Pengeringan

Lampiran 3. Hasil Rendemen (%) Maserasi

Lampiran 4. Diagram Proses Pembuatan Simplisia Daun Katuk dan Daun Sereh
Lampiran 5. Diagram Proses Ekstraksi dengan Metode Maserasi

Lampiran 6. Diagram Proses Uji Kadar Air

Lampiran 7. Biakan Murni Bakteri Staphylococcus aureus

Lampiran 8. Pengambilan Konsentrasi Ekstrak

Lampiran 10. Hasil Uji Kruskal wallis

Lampiran 11. Hasil Uji Lanjutan Man Whitney

Xiv



