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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian uji aktivitas tabir surya  dapat disimpulkan 

bahwa ekstrak etanol kulit buah mentimun (Cucumis sativus L) memiliki aktivitas 

tabir surya dalam kategori sedang dengan rentang nilai SPF 15-30 dengan nilai SPF 

yang diperoleh pada konsentrasi 5% sebesar 15,0302 dan konsentrasi 10 % sebesar 

21,8225. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diberikan 

yaitu perlunya dilakukan skrining senyawa metabolit sekunder ekstrak  cair kulit 

buah mentimun sehingga dapat mendukung  hasil penelitian, serta pengembangan 

ke dalam sediaan produk kecantikan.  
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