BAB V

PENUTUP

Kesimpulan

Dari hasil penelitian terhadap pola penggunaan obat antihipertensi pada ibu
hamil di Poli Kandungan RSUD Kota Madiun tahun 2020 dapat disimpulkan
bahwa pola penggunaan obat antihipertensi pada ibu hamil telah sesuai dengan
teori yang ada, yaitu menggunaan Metildopa sebagai lini pertama serta
menggunakan Nifedipin sebagai pengobatan lini kedua.

Penggunaan Metildopa pada pasien ibu hamil di Poli Kandungan RSUD Kota
Madiun yaitu sebesar 61,77%, penggunaan Nifedipin 10mg pada pasien ibu
hamil di Poli Kandungan RSUD Kota Madiun sebesar 11,76%, serta
penggunaan Adalat Oros 30mg di Poli Kandungan RSUD Kota Madiun

sebanyak 26,47%.

Saran

Perlu adanya Standar Pelayanan Medis atau Clinical Pathway di Poli
Kandungan RSUD Kota Madiun.

Perlu adanya penelitian lanjutan mengenai pola penggunaan obat antihipertensi

pada ibu hamil di poli kandungan RSUD Kota Madiun
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