LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI
APOTEKER
DI APOTEK SUMBER TAMAN
JL. NASIONAL NO 25 KOTA PROBOLINGGO
4 JANUARI - 5 FEBRUARI 2021

E PERIODE LVI i

DISUSUN OLEH :
ARNOLD SULISTYO CIONANDER, S.Farm.
NPM. 2448720006

PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
SURABAYA

2021



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK SUMBER TAMAN
JL. NASIONAL NO 25 KOTA PROBOLINGGO
4 JANUARI -5 FEBRUARI 2021

DISUSUN OLEH:
ARNOLD SULISTYO CIONANDER, S.Farm.
NPM. 2448720006

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
PERIODE LVI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH

Pembimbing I, Pembimbing I1,

apt. Lusiyana Ika Palupi,S.Farm. apt. Drs. Kuncoro Foe,
G.Dip.Sc., Ph.D.

APA Apotek Sumber Taman NIK. 241.90.0176

SIPA. 446/10/425.117/SIPA/2019 No. SKA :
00.2932/PP.1AI1/X/2018




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKPA
Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiswa
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya:
Nama : Arnold Sulistyo Cionander., S. Farm.
NPM :2448720006

Menyetujui laporan PKPA kami:

Tempat : Apotek Sumber Taman
Alamat : JI. Nasional No. 25, Probolinggo
Waktu pelaksanaan : 4 Januari-05 Februari 2021

Untuk dipublikasikan di internet atau media lain, yaitu Digital
Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang
Hak Cipta.

Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini

kami buat dengan sebenarnya

Probolinggo, 1 Maret 2021

METERAI hay) METERAI
TEMPEL 35§ EMPEL
F218AAHF552181967 |

h3IAAHF552181972

ENAM RIBURUPIAH

Arnold Sulistyo Cionander., S.Farm.
2448720006



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa
yang telah memberikan rahmat dan karunianya, sehingga penulis
dapat melaksanakan Praktik Kerja Profesi Apoteker secara
online/daring pada 04-22 Januari 2021 dan juga secara offline/luring
di ApotekSumber Taman yang dilaksanakan pada25 Januari - 5
Februari 2021 dengan lancar. Laporan Praktik Kerja Profesi
Apoteker ini disusun untuk memenuhi persyaratan dalam
memperoleh gelar Apoteker di Fakultas Farmasi Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya.

Penulis menyadari bahwa kegiatan PKPA dan penyusunan
laporan ini dapat terselesaikan dengan baik karena bantuan dan
dukungan dari berbagai pihak baik secara langsung dan tidak
langsung. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih
kepada:

1. Tuhan Yesus Kristus yang selalu membimbing dan menyertai
penulis dari awal hingga akhir proses studi Profesi Apoteker di
Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

2. apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc., Ph.D sebagai Rektor
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

3. apt. Sumi Wijaya, S.Si, Ph.D selaku Dekan Fakultas Farmasi
Universitas Katolik Widya MandalaSurabaya.

4. apt. Elisabeth Kasih, M.Farm.Klin selaku Ketua Program Studi
Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
yang telah berkenan mengupayakan terlaksananya praktik kerja
profesi Apoteker.

5. apt. Lusiyana lka Palupi, S.Farm.selaku Apoteker Penanggung



10.

11.

Jawab Apotek Sumber Taman sekaligus Pembimbing | yang
telah memberikan ijin, yang telah sabar dalam membimbing,
memberikan saran, meluangkan waktu, tenaga dan pikiran
selama Praktik Kerja Profesi Apoteker dalam penyusunan
laporan PKPAInI.

apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc., Ph.D. selaku Pembimbing Il

yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran dalam

membimbing dan memberikan saran selama Praktik Kerja

Profesi Apoteker dalam penyusunan laporanini.

apt. Rizal Umar Rahmadani, S.Farm., M.Farm.Klinselaku

praktisi saat kuliah online yang telah meluangkan waktu, tenaga
dan pikiran dalammembagikanpengalaman, pengetahuan dan

mengajari kami tentang Praktik Kerja Profesi Apoteker.

apt. Lucia Hendriati, S.Si., M.Sc. dan ibu Inez selaku penguji

yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran dalam

menguji dan memberikan saran untuk perbaikan laporan Praktik

Kerja Profesi Apoteker.

apt. Diana, M.Farm. selaku koordinator Praktik Kerja Profesi

Apoteker yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran

demi berlangsungnya Praktik Kerja Profesi Apoteker ini dapat

berjalan denganlancar.

Karyawan Apotek Sumber Taman yang telah sabar dalam

mengajarkan banyak hal serta senantiasa memberikan bantuan,

dukungan, semangat dan hiburan dalam pelaksanaan Praktik

Kerja Profesi Apoteker.

Kakak dan orangtua yang selalu memberikan motivasi, doa

serta dukungan baik secara moral maupun material selama awal

perkuliahan hinggaselesai.



12. Teman-teman seperjuangan apoteker 56Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya yang telah bersama-sama melakukan
kegiatan Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA) diapotek.

Menyadari kekurangan dalam penulisan naskah laporan
praktik Kkerja profesi apoteker ini, penulis mengharapkan adanya
suatu masukan serta saran yang bersifat membangun di masa yang
akan datang. Penulis juga memohon maaf sebesar-besarnya apabila
dalam laporan ini terdapat kesalahan dan kata-kata yang kurang
berkenan. Semoga hasil praktik kerja profesi yang tertulis dalam

laporan ini dapat bermanfaat bagi masyarakat luas.

Probolinggo, 1 Maret 2020

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

KATAPENGANTAR ..ottt i
DAFTARISL.....coiiiiiet ettt iv
DAFTARGAMBAR.......ccoititiiitietee e vii
DAFTARTABEL .....oviiiiiiietee ettt e viii
DAFTARLAMPIRAN .....ootiiietieiee et ettt ix
BABIPENDAHULUAN......cooitirrterneie ettt 1
1.1 Latar Belakang........cocccoeeiiiiiiiiiie e 1
1.2 Tujuan Praktik KerjaProfeSIAPOteKer ..........ccooeivvieviiiieninns 3
1.3 Manfaat Praktik KerjaProfesiApoteker .........c.cccooveviiiiiiiinnncns 3
BAB 2 TINJAUAN UMUMAPOTEK .....cccooeiiiiiriniiieeceie e 5
2.1 DefiniSIAPOLEK .....ocvviiiiiiiiiiiiiiete e 5
2.2 PendirianAPOLEK.......coviiiiiieic 6
2.2.1 Alur Administratif Pendirian Apotek ..........ccccoevevieninene 6
2.2.2 Alur Pengurusan STRA ......ooiiiiiieeee e 10
2.2.3 Alur Pengurusan STRTTK ....c.oooiiiiiiiiieiience e 11
2.2.4 Alur Pengurusan SIPA.........cooiiiiiiiee e 12
2.2.5 Alur Pengurusan SIKTTK ... 13

2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi danAlatKesehatan ................... 14
2.3. 1 PEreNCaN@an ........ccvvieririeiriesiiiesiee e 14
2.3.2PeNQadaan.........ceoiiiiuiiiiieiees e 14
2.3.3PENEITMAAN ..ot 15
2.3 4 PenyiMpPanan.........cccoverueerieaieaies e 16



2.3.5 Pencatatan dan Pelaporan ............coccevveiienieniieneenennn 17

2.4 PelayananKefarmasian .........ccccoovevieiieniiiiceneeese e 17
2.4.1 Pengkajian dan PelayananReSep.........c.covvrrrerererinnenenns 18
2.4.2 DISPENSING ..c.vviiviiiiiiieitieiee ettt 19
2.4.3 Pelayanan Informasi Obat............ccoevvenienieneieneenenn 20
244 KONSEIING....coviiiiiiiiiee e 22
2.4.5 Pemantauan Terapiobat(PTO).......cccocvvverienieiieniienn 23
2.4.6 Monitoring Efek SampingObat(MESO) ..........ccccevveenee. 25

BAB 3 TINJAUAN KHUSUSAPOTEK SUMBER TAMAN......... 26

3.1 Tinjauan Apotek Sumber Taman.........ccooveeverieniennen e 26
3.1.1 Sejarah dan Perkembangan Apotek Sumber Taman....... 26
3.1.2 Visi dan Misi Sumber Taman ..........ccccveverieniieniienneenn 26
3.1.3 Logo Apotek Sumber Taman .........cccocvvvenienienne e 27

3.2 Struktur Organisasi danPersonalia............cccooceeiiieiiieiinneene 28
3.2.1 StrUKEUr OrganiSasi ........couoererererererereseeeneieresesesesesesesesesees 28
3.2.2Tugas Personalia.........c.cccoveiieiiiiiniiiicsc e 29

3.3 Lokasi, Bangunan, Tata Ruang danSaranaPenunjang............. 30
3.3 L LOKASI ..ttt 30
3.3.2BaNgUNaN .......cooviiiiiiii 31
3.3.3Tatad RUANG.....oiiiiiiiieiiecees e 31
3.3.4 Sarana dan Prasarana Apotek Sumber Taman................ 34

3.4 Pengelolaan Sediaan Farmasi &AIKES ..........cccevvverieiiinnnnnn, 36
341 PEreNCaN@aN .......ceevuvieririeieesiei et 36
3.4.2PenQadaan.......cceeiiiiiiiiiieiee e 37



3.4.3 Penerimaan Sediaan Farmasi ...........ccccceeeeeeiiiiiiininceee, 38

3.4.4 Penataan Sediaan Farmasi..........cccooevvenienieneieneenennns 39
3.4.5 Penyimpanan Sediaan Farmasi..........ccccoceeviveiiniennnnnns 40
3.4.6 PemuUSNANaN ........ooviiiiieiie e 40
3.4.7 Pengendalian.........cooviiiiiiiiiii 41
3.4.8 Pencatatan dan Pelaporan ............coccevvenienieneieneeneenn, 41
3.5 PelayananKefarmasian .........ccccocveiienieiiciiienicese e 42
3.5.1 Pelayanan RESEP. .......couvrriirieiiiiiinieeee s 42
3.5.2 Pelayanan Informasi Obat (P10) .........ccccevverienieninenne 44
3.5.3KONSEIING. ..o 45
BAB4 LAPORAN HASIL KEGIATAN ..ot 46
4.1 RESEPANGK....cueiitiiitieiiiie e 46
4.2 Resep Kasus INTEKSI ......ccveriiiiiiiiieiicreseeee e 58
4.3 Resep Non-Communicable DiSease.........cccovevveeriueeiiuieiininnns 69

4.4 Layanan Swamedikas dan atau Permintaan Sediaan OWA ....79

4.5 Pembahasan Studi Kasus PKPA Online ...........cccccoevenieninene 83
BABSPENUTUP ...ttt 95
5.1 KeSIMPUIAN ...eeiiiiiiiiie e 95
5.2 SAIAN....ciiiiiiiiii 96
DAFTAR PUSTAKA ..ot 97
LAMPIRAN ..ottt 100

\Y



DAFTAR GAMBAR

Halaman
2.1 Alur Perizinan Pendirian ApPOtek.........cccocvvrieiiiniiiiniiiienenn, 7
2.2 Alur Pengurusan STRA ...t 10
2.3 Alur Pengurusan STRA secara Online .........ccccoeeevveniennennn 11
2.4 Alur Pengurusan STRTTK ..o 12
2.5 Alur Pengurusan SIPA ... 12
2.6 Alur Pengurusan SIKTTK ......cccccoiiiiiinieieeencee e 13
3.1 Logo Apotek SUMDbEr Taman .......cccceeverierienienie e 27
3.2 Struktur Organisasi Apotek Sumber Taman ..........c.cccecveenene. 29
3.3 Tampak Depan Lokasi Apotek Sumber Taman...................... 31
3.4 Penataan Ruangan di Apotek Sumber Taman. ....................... 32
3.5 Alur Pelayanan Resep di Apotek Sumber Taman .................. 44
4.1 RESEP ANAK ..ottt 47
4.2 Etiket RESEP ANAK. ....ccoiiiiiiiiiiiieiierie e 55
4.3 RESEP INTEKSI....coiviiiiiiiiiiiieecc e 58
4.4 Etiket Resep INTekSi.......cccoiiiiiiiiiiiiiii e 66
4.5 Resep Non-Communicable DiSease.........cccovevveeriueeiuieiunenns 70
4.6 Etiket Resep Non-Communicable Disease.........cccoeevveerneenne 76
4.7 Resep Anak JONN.......cooiiiiiiiii 86
4.8 Etiket Anak JONN .......ccooiiiiiiiiiiiciie e 88
4.9 Resep Anak AZIzah ..o 90
4.10 Etiket Anak AZIzZah .........cooiiiiiiiiiiiiiie e 91

vii



DAFTAR TABEL

Halaman

4.1 Skrining Administrasi Resep Anak ..........cccooeiiiiiiicnieciinens 47
4.2 Skrining Farmasetik Resep ANaK .........cccoovevveiiiiiciieniienieens 47
4.3 Kesesuaian Dosis pada Resep Anak. ........cccooeeveeiiiiciicninens 54
4.4 Skrining Administrasi Resep INfeksi. .......cccooeiiiiiiiiiicniines 59
4.5 SkriningFarmasetik Resep INfeksi........cccooeiieiiiiiiiciiicins 59
4.6 Kesesuaian Dosis pada Resep Infeksi.........cccooveiiiiiiiinincs 65
4.7 Skrining Administrasi Resep Non-Communicable

DISBASE. .vveeieiee ittt e 70
4.8 Skrining Farmasetik Resep Non-Communicable

DISBASE ...ttt ettt e 71
4.9 Kesesuaian Dosis pada Resep Non-Communicable

DISBASE. .vveeieiee ittt e 75
4.10 Kesesuaian Dosis pada Resep Anak John..........ccccoeeiieniene 87
4.11 Kesesuaian Dosis pada Resep Anak Azizah.............cccenee. 90

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

Lampiran 1 List 50 Obat yang Terdapat di Apotek
SUMDBEN TaMAN .ot 100
Lampiran 2 Etiket yang digunakan di Apotek Sumber Taman...... 108

Lampiran 3 Contoh Surat Pesanan Obat yang mengandung Prekursor

FarmMasSi......coviiieiieiiecc s 109
Lampiran 4 Contoh Surat Pesanan Psikotropika..............c.cco....... 110
Lampiran 5 Contoh Faktur Surat Penerimaan Barang.................. 111
Lampiran 6 Contoh Kartu StoK ...........ccccoeeiienienie e, 112

Lampiran 7 Contoh Standar Operasional Prosedur di Apotek Sumber



