
 
 

BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan pada penelitian di PT Astha Beribis 

Grafika Surabaya yang telah diuraikan pada bab sebelumnya, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

6.1.1 Tingkat pengetahuan karyawan tentang kesehatan keselamatan 

kerja di PT Astha Beribis Grafika Surabaya sebagian besar pada 

kategori baik.  

6.1.2 Kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri karyawan di PT Astha 

Beribis Grafika Surabaya, responden yang patuh dalam 

menggunakan alat pelindung diri sebesar 52% dan yang tidak 

patuh sebesar 48%. 

6.1.3 Hasil analisis menunjukkan ada hubungan yang kuat dan positif 

antara tingkat pengetahuan karyawan tentang kesehatan 

keselamatan kerja dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung 

diri.  Hal ini menunjukkan semakin baik pengetahuan karyawan 

tentang kesehatan keselamatan kerja semakin tinggi kepatuhan 

karyawan menggunakan alat pelindung diri. 
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6.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberi saran: 

6.2.1. Bagi Perusahaan 

Berperan dalam upaya meningkatkan kedisiplinan karyawan dalam 

penggunaan alat pelindung diri dengan cara membuat peraturan khusus 

tentang kewajiban penggunaan alat pelindung diri saat bekerja serta 

memberikan penghargaan khusus kepada karyawan yang mematuhi 

peraturan.  

6.2.2. Bagi Institusi  

 Dapat dijadikan sebagai bahan informasi untuk meningkatkan 

pengetahuan Mahasiswa tentang kesehatan keselamatan kerja.  

6.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi para peneliti selanjutnya, dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan memperdalam data demografi dan menambah faktor-faktor lain 

seperti sikap yang mempengaruhi kepatuhan karyawan dalam penggunaan 

alat pelindung diri. 
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